PUBLIC OAMENI » ® tnvnt MANAGEMENT pentru tratamentul tuturor bolilor la adulți si copii fara ajutorul medicului Alcătuit de medicul V Pavlovsky S -PETERSBURG'! Tipografia S G Kporus Aleea lumânărilor - PUBLIC FOLK RELAȚIA RUNICA pentru vindecarea de toate bolile adulților și copiilor fără ajutorul medicului Întocmită de medicul V P & vlov „iiy ■•Ch'/bgv f *—- S -PETERVURG -L* V-» Iodadzhіo kapzhpoa licitare A A, f N I Khezhiuyazhіm * T """ g, * al -lea € domnul Ha"n"b Structura corpului uman Fiecare persoană trebuie să cunoască structura corpului său, funcția diferitelor organe, precum și tot ceea ce îi este dăunător și ce este util Cu ajutorul acestor cunoștințe, el poate contribui la bunăstarea, atât a propriei sale, cât și a vecinilor, la prevenirea diferitelor boli, tulburări și distrugerea prematură a organismului, adică a organismului Corpul uman este format din: ) părți solide (oase, cartilaj, unghii), ) părți moi (mușchi, fibre, piele, vase de sânge, nervi) și ) părți lichide (sânge, saliva, mucus, inversiune, lacrimi) ) Părțile dure (oase și cartilaj) formează scheletul sau cadrul uman Cele moi le acoperă parțial pe cele din urmă din exterior (mușchi, piele) și din interior (mușchi, mucoase și membrane serice); formează parțial diverse V patru organe (de exemplu, inima este formată din mușchi, membrane mucoase și serice) și saci mari (în principal membrana serică), în care sunt plasate, de exemplu, cele mai importante organe ale corpului nostru in sacul pericardic - inima, in plamani - plamanii cu ramurile respiratorii si artera pulmonara, in peritoneal - stomacul, ficatul, splina, vezica biliara, picurarea intestinala, rinichii, vezica urinara etc Întregul corp uman poate fi împărțit în părți: ) capul, format din craniu și față, ) trunchiul cu gâtul, pieptul, abdomenul și pelvisul și ) membrele, mai ales partea superioară sau brațele și partea inferioară sau picioare Toate aceste părți, la rândul lor, constau din diferite părți, dure și moi, care, asemenea unui burete saturat cu apă, sunt saturate cu un lichid nutritiv incolor necesar pentru existența și activitatea tuturor organelor corpului, adică pentru viața noastră și sănătate Lichidul nutritiv provine din sânge, se infiltrează prin treptele celor mai mici vase (paroase) și este format din toate părțile constitutive ale sângelui necesare dezvoltării organismului, din care fiecare organ cinci Sau o parte din ea extrage pentru viață doar acele particule din care constă ea însăși Oprirea fluxului de fluid nutritiv către orice parte a corpului duce la necroză (gangrenă), iar o modificare a proprietăților normale ale fluidului duce la boala acestei părți Excesul de lichid nutritiv, care rămâne în nutriție, este absorbit de vasele limfatice (de aspirație) și transportat în fluxul sanguin general Pentru distribuția sângelui prin țesuturi și între diferitele părți, precum și ca pat moale pentru vase, nervi, tendoane și grăsime, servește fibre sau țesut conjunctiv, îndeplinind toate golurile corpului uman El: „în cea mai mare parte are aspectul unei mase fără formă, liberă, celulară, uneori gelatinoasă, care leagă între ele diverse părți ale corpului Datorită friabilității și elasticității sale, țesutul conjunctiv permite părților pe care le pătrunde sau le înconjoară să își schimbe cu ușurință poziția și volumul Cu toate acestea, în unele locuri își pierde slăbirea și prezintă într-un astfel de caz mănunchiuri dense sau cochilii, precum papr tendoane și umiditate membranoasă - furtuna care inconjoara niste muschi Într-un astfel de țesut conjunctiv, pe alocuri pot fi observate și fibre elastice La microscop, fibra pare să fie compusă din fibre subțiri, moi, netede, ușor ondulate și incolore, strâns adiacente între ele și împletite unele cu altele În multe părți ale corpului, țesutul conjunctiv conține grăsimi Când este gătit, se transformă în lipici Țesutul conjunctiv se îmbolnăvește rar, dar se răspândește foarte ușor, pe distanțe lungi, diverse procese de boală și produse ale acestora, ca de exemplu puroi, Se restabilește foarte ușor (cicatrici) și chiar se dezvoltă în astfel de părți unde nu a fost, din cauza inflamației acestor părți, ca de exemplu în pulpa creierului oase Scheletul sau scheletul uman, care servește drept suport pentru întregul corp, protejând organele conținute în cavitățile acestuia și servește la atașarea părților moi, care sunt mușchii mai slabi, este format din oase separate, strâns și, în plus, dens sau mobil, legate între ele prin intermediul cartilajelor și ligamentelor Sunt mănunchiuri dense, dar flexibile, astfel încât oasele legate de ele se pot mișca, în cea mai mare parte, mai mult sau mai puțin liber Locul de legătură în acest mod a sau mai multe oase se numește articulație sau articulație Datorită acestor din urmă, cadrul osos este atât de mobil încât putem (cu ajutorul mușchilor) să ne asumăm diferite poziții și să facem cele mai diverse mișcări Suprafețele oaselor, mișcându-se una peste alta, sunt acoperite cu un strat cartilaginos neted și elastic, care facilitează toate mișcările în articulație Spațiul gol format din oasele articulate între ele se numește cavitate articulară, care este limitată lateral de ligamente, strâns fuzionată cu oasele oaselor și numită pungă articulară și este umplută cu umiditate articulară Acesta din urmă este o masă lipicioasă, asemănătoare proteinelor și servește la umezirea capetele oaselor pentru a reduce frecarea, precum uleiul dintre roțile unei mașini Oasele, în aparență, sunt separate - în lungi, tubulare (mai ales cu capete sau capete sferice), late, plate (în principal pe corp), scurte și groase (pe mâini și picioare) Oasele constau dintr-o masă sau țesut special numit os, care este de culoare alb-gălbuie și, în ciuda durității sale, este oarecum flexibilă Dacă tăiați un os, vom vedea că stratul său exterior, care formează, parcă, o scoarță, este foarte dur și dens (acesta este țesut cortical), în timp ce în interiorul osului este format dintr-o substanță foarte moale, spongioasă, spongioasă (miez sau pulpă osoasă) Toate cavitățile țesutului osos, în special în substanța hercetică, sunt umplute cu țesut conjunctiv și grăsime moale de culoare roșie-gălbuie, așa-numita măduvă osoasă Acesta din urmă, înconjurând vasele de sânge care hrănesc osul, le protejează de violența exterioară, astfel încât să nu fie lezate nici măcar de ott comoție puternică a osului, iar împreună cu întunericul, în luminozitatea sa, reduce greutatea osului însuși În timpul examinării chimice a osului, t dizolvându-l în acizi, furuncule, „nkngapia etc , constatăm că '/a ee nouă - este o masă solidă pământoasă, spălată cu os, pământ (în principal var fosfat), restul /" este o masă moale, flexibilă și cartilaginoasă tăiere cu o curea, așa-numita cartilaj osos De primul depinde duritatea, iar de cel din urmă o oarecare flexibilitate a osului Cu lipsa părților pământești, oasele se înmoaie, devin flexibile și îndoite (rahitism sau boală engleză; vezi mai jos), cu un exces al acestora, ca de exemplu la bătrânețe, ele devin neobișnuit de dure, casante și casante Suprafața exterioară a oaselor este acoperită cu o teacă de tendon foarte densă, himenul periostal, prin care osul este hrănit, deoarece vasele de sânge intră în os prin acesta Dacă himenul periostal este deteriorat sau distrus, partea adiacentă a osului se poate îmbolnăvi și apoi poate muri Dacă o parte a țesutului osos este distrusă, iar himenul periostal este intact, atunci partea distrusă a osului poate fi restabilită din acesta din urmă Osul și himenul periostal, în stare sănătoasă, sunt insensibile, dacă devin inflamate, atunci se simt dureri severe în ele - - cartilaj Cartilajele au parțial același scop ca și oasele, adică formarea împreună cu acestea a scheletului și a cavităților mari ale corpului (piept); parțial, fără oase, formează diverse organe goale, ca papr laringele sau, în cele din urmă, acoperirea, sub formă de plăci subțiri, suprafețe articulare și alte suprafețe (de exemplu, nas, ureche externă) Cartilajul este format din țesut cartilaginos foarte dens, dar flexibil și elastic, de culoare alb-albăstruie sau gălbuie; suprafața exterioară a majorității lor este acoperită abundent cu vase de sânge de himenul pericartilaginos, care hrănește țesutul cartilaginos muşchi sau MUSCHI Masa moale, roșie, umedă, fibroasă care se află sub tegumentul exterior (pielea) se numește mușchi sau carne, care constă în principal din mănunchiuri mai mult sau mai puțin groase de fibre de țesut moale, roșu și conjunctiv, care formează - unsprezece - țesutul muscular și constau dintr-o substanță proteică specială Țesutul muscular este foarte extensibil, elastic și pătruns de numeroase vase, nervi și grăsime În plus, este impregnat cu un lichid special, sucul muscular, care, prin conținutul său ridicat de proteine, grăsimi și acid lactic, este asemănător laptelui acru Mușchii sunt strâns legați de mănunchiuri (tendoane) alb-albăstrui foarte dense și de teci sau fascie ale tendonului, prin care sunt atașați de oase, cartilaj etc Aceste fibre constau din mănunchiuri de fibre paralele foarte subțiri și în mușchi roșu închis sunt desenate transversal, între timp, ca în roșu pal, sunt complet netede Aceste fibre constau din cele mai subțiri tuburi umplute cu o masă lichidă, proteică, care se întărește o perioadă de timp (așa-numita rigor mortis, continuând până la debutul cariilor) după moarte, ceea ce determină strângerea mușchilor, astfel încât brațele și picioarele se îndoaie, gura se închide etc În exterior Mușchii sunt acoperiți cu o membrană, teaca musculară Între mușchi se află mari - - curți și nervi, înconjurate de fibre grase Mușchii determină forma și rotunjimea corpului, formează pereții firelor de păr mari, dar servesc în principal la producerea de tot felul de mișcări ■ Mușchii sunt împărțiți în voluntară ■ minciună falsă, adică producând mișcarea apei prin influența voinței și involuntară (organică) Primele, dintre care sunt până la , sunt suculente, roșu închis, fibrele lor sunt striate transversal; acestea din urmă sunt mai puțin suculente, roșu pal fibrele lor sunt netede (numărul lor este nedefinit) Mușchii, contractându-se, adică scurtând, pun în mișcare părțile de care sunt atașați, în timp ce devin mai denși și mai groși în același timp, ei apasă pe părțile învecinate și produc astfel un efect benefic asupra mișcării sângelui în vase Mușchii se contractă sub influența excitației din exterior, comunicate acestora prin fire nervoase motorii, pătrunzând un număr mare din fiecare mușchi Operațiunile pot provoca contracția musculară la voința noastră doar atunci când legătura lor cu organul inteligenței și voinței, creierul, nu este întreruptă În acest fel, firele de motor care merg - - de la acesta din urmă la mușchi, poate fi comparat cu firele telegrafice Mușchii involuntari primesc fire nervoase nu de la creier, ci de la măduva spinării și nodurile nervoase (ganglioni), motiv pentru care nu le putem aduce în contracție după bunul plac Activitatea organelor de digestie, respiratie, circulatie sanguina etc , depinde de muschii involuntari Pentru funcționarea corectă a mușchilor, este necesar ca aceștia să primească întotdeauna sânge normal, să se odihnească suficient timp după o muncă obositoare și să nu facă eforturi prea mari, deoarece, în consecință, se poate întâmpla pentru o în timp sau pentru totdeauna, și chiar pareza lor Dar chiar și din inactivitate prelungită, devin letargici, pierd în greutate și în cele din urmă devin grase În consecință, cu cât un mușchi este mai des exercitat corect și apoi se odihnește în consecință, opa devine mai densă, mai cărnoasă și mai puternică, ca papr picioarele dansatorilor, mâinile fierarilor etc După formă, mușchii sunt împărțiți în alungit-rotunzi, lat-plat, inelar și în formă de pungă (ca o inimă); după tipul de mișcare - încovoiere, neîncovoiere, aductie, răpire, rotatoare - paisprezece - circulare sau blocate (gura, ochi) Deoarece puterea unui mușchi depinde de numărul de fibre ale acestuia, iar pentru atașarea acestuia din urmă nu ar exista suficient spațiu pe scară, majoritatea mușchilor se termină în tendoane, care constau dintr-un țesut incomparabil mai dens, motiv pentru care sunt mai subțiri și necesită puțin spațiu pentru atașarea lor VASE DE SÂNGE SÂNGE INIMA SÂNGERARE În corpul uman, multe tuburi de diferite grosimi se ramifică, astfel încât șanțul vasele de sânge, continuu interconectate și umplute cu un lichid roșu - sânge, care în timpul vieții se mișcă constant prin ele, ceea ce se numește circulație sanguină Acesta din urmă se întâmplă astfel: din inimă, sângele curge în toate părțile corpului și apoi, după ce a suferit diverse modificări, revine din nou în inimă Vasele de sânge sunt împărțite în artere sau vene de luptă, vase de păr - - Yadk Capilare și vene Arterele și venele de volum mare (cu câteva excepții) își iau numele fie de la organele în care se ramifică (nair, hepatic), fie de la osul în apropierea căruia trec (nair, radial) Venele de luptă sunt pereți groși, elastici Dacă puneți un deget pe ei, puteți simți bătaia lor, ceea ce se numește puls Pornind de la inimă, sunt doar mai groși (mai groși decât degetul mare), dar pe măsură ce se îndepărtează de ea, ramificându-se constant ca un copac, devin mai subțiri, astfel încât în cele din urmă devin atât de subțiri încât pot fi distinși doar cu ajutorul unei lupe Aceste mici ramificații ale arterelor trec puțin câte puțin în vasele de păr, pătrunzând, sub formă de rețele și bucle, cu puține excepții, în toate organele corpului În rețelele păroase, sângele care curge încet emite substanțe care sunt potrivite și acceptă substanțe care nu sunt potrivite pentru hrănirea organismului Vasele de păr trec treptat în vene, care devin din ce în ce mai groase și scad în număr, mai aproape de inimă Acestea sunt vase cu pereții mult mai subțiri decât cele arteriale, bat imperceptibil și cu durere - șaisprezece - Pe cealaltă parte a suprafeței interioare a pereților există clapete sau pliuri sub formă de buzunare care împiedică revarsarea sângelui În vene, sângele curge către inimă Sângele este un lichid roșu, oarecum vâscos și lipicios, cu gust sărat-dulce și cu o temperatură de aproximativ °/o R În artere, sângele are o culoare stacojie, deoarece abundă în oxigen; în vene - opa mai închisă (roșu albăstrui), deoarece, curgând prin păr vasele, dădeau oxigen și substanțe nutritive țesuturilor, preluând din ele dioxid de carbon și substanțe care erau deja improprii alimentației La examinarea microscopică a sângelui, se dovedește că acesta constă dintr-un lichid incolor, o canelură seva de sânge și nenumărați viței rotunzi, iaz globule de sânge, care sunt atât de mici încât într-o picătură sunt câteva milioane Majoritatea acestor corpuri sunt vopsite într-o culoare ușor roșiatică, de care depinde culoarea roșie a sângelui Ei sunt numiti, cunoscuti globule rosii Examinate la microscop, ele arată ca niște cercuri, deprimate pe ambele părți, astfel încât marginile sunt mai groase decât centrul - - • În vasele de păr ale plămânilor, aceste corpuri preiau oxigen din aerul inhalat Pe lângă globulele roșii de sânge, în sânge plutesc și alte corpuri, care au un aspect complet diferit Sunt bile incolore umplute cu boabe, si se numesc bile de sange albe, incolore sau corpuri lampatice, care sunt aduse cu suc hranitor sau limfa si in sange si se transforma putin cate putin in rosu Sunt incomparabil mai puține decât cele roșii, astfel că în ultimii sunt doar incolore Dar în anumite condiții, acestea din urmă se dezvoltă în cantități uriașe și într-un astfel de caz duc la diferite boli: leucemie, infirmitate captivă etc Sângele este format în întregime din acele substanțe, ca și corpul uman, altfel nu l-ar putea hrăni Pentru nutriție, adică reînnoirea a ceea ce se cheltuie în mod constant în timpul procesului de viață, este necesar ca în mod continuu să fie furnizat material nou, substanțe noi necesare organismului, în locul celor care au devenit deja inutilizabile Principalele componente ale sângelui sunt următoarele: apa, cea mai semnificativă ca greutate și necesară - B - pentru toate părțile de organe; proteina, conținută atât în stupină, cât și în bile de sânge, este principalul material de nutriție; fibrina sau fibra, in cantitate mai mica decat proteinele, are proprietatea de a se intari, sub forma de fibre, in aer, intre timp, deoarece se dizolva in sange (fibrina joaca un rol foarte important in oprirea sangerarii, intrucat se coaguleaza) la gaura de sângerare cu bile sângeroase se formează, parcă, un dop de sânge sau un capac) În plus, sângele conține, într-o cantitate nesemnificativă, sare, var, alcaline (în special sodiu) și fier, care contribuie la colorarea globulelor de sânge și la atragerea lor de oxigen În sfârșit, în sânge mai există și alte substanțe adecvate sau nepotrivite alimentației, uneori chiar dăunătoare Un adult are până la - de kilograme de sânge Sângele poate rămâne corect numai într-un astfel de caz dacă ) este furnizat continuu cu nutrienții necesari din alimente în oxigen din aerul inhalat și ) cei inutilizabili sunt îndepărtați continuu (dioxid de carbon de către plămâni, bilă de către ficat, sol - nouăsprezece - kami - urină și piele - transpirație) Din acestea din urmă se poate observa că absorbția inversă a acestor secreții de către sânge otrăvește sângele și provoacă diverse boli: sufocare de la fum, icter, uremie, răceli Circulatia sangelui este determinata de activitatea inimii, care se afla in cavitatea toracica si reprezinta un sac muscular alungit-rotund inchis intr-un membranos (sac pericardic) Dupand inima taiata, gasim in ea spatii goale (cavitati) umplute cu sânge în timpul vieții și împărțite între ele vertical și transversal cavități superioare în partea de sus a atriilor și ventricule inferioare vene mari (goloase) deschise în atriul drept și vene pulmonare în atriul stâng, aducând mai întâi sânge din tot corpul, iar în ultimul rând din plămâni (stacojiu, reînnoit de oxigen Din atriul drept, prin contractarea acestuia, sângele este condus printr-un orificiu mare oval în ventriculul drept, care, contractat la rândul său, îl conduce printr-o rotundă gaură în artera pulmonară, care o duce la plămâni - acesta, curgând prin rețeaua de vase de păr, trece prin milioane de bule mici care primesc aerul inhalat și atrag oxigenul Apoi sângele reînnoit curge prin venele pulmonare înapoi spre inimă și se revarsă în atriul stâng, de unde, prin contracție, este condus prin foramenul oval în ventriculul stâng, cu pereții foarte groși, cărnoase Ventriculul stâng se contractă și conduce sângele printr-o gaură rotundă în artera superioară sau aortă, care, ramificându-se pe măsură ce se îndepărtează de inimă, îl poartă în tot corpul, furnizând tuturor organelor lichid nutritiv Pentru ca sângele, în timpul contracției atriilor și ventriculilor, să nu se poată turna înapoi în venele și arterele care se deschid în inimă, toate orificiile acestora din urmă sunt echipate cu valve: orificiul oval al ventriculului drept este tricuspidian, cel stâng este bicuspidian, iar orificiile arterei pulmonare și aortei sunt lunare, sub formă de buzunar, obloane Toate aceste obloane, de îndată ce trec prin ele, din cauza contracției atriului sau ventriculului, o anumită porțiune de sânge închide orificiul etanș și așa mai departe împiedică-l să se inverseze — — Deoarece arterele pulmonare și superioare, în care intră sângele din inimă, sunt deja umplute cu sânge, acesta trebuie împins cu forța acolo, drept urmare aceste artere sunt întinse și, odată cu ele, toate celelalte artere ale corpului care se ramifică din lor Această întindere este resimțită sub forma unei bătăi a pulsului Când stomacurile încetează să se mai contracte și încep să se întindă, o nouă porțiune de sânge vine din atrii în pix Chiar în acest moment, arterele disarticulate se prăbușesc sau se contractă și conduc sângele către vasele de păr Astfel, sângele se mișcă continuu în două moduri: de la ventriculul drept la plămâni și apoi înapoi în atriul stâng (acesta este un șanț Circulație mică a sângelui); de acolo, prin forța ventriculului stâng, este condus în tot corpul și prin vena cavă revine în atriul drept o circulație mare a sângelui) pentru a începe din nou același drum Am vorbit deja despre scopul circulației mici a sângelui - aportul de oxigen din aer și eliberarea de dioxid de carbon Scopul unei circulații mari a sângelui este următorul: ) livrarea de nutrienți în toate părțile corpului - lichide, ) excreția de lichide cunoscute, cum ar fi: saliva, mucusul, bilă, suc pancreatic, materialul seminal și, în final, ) îndepărtarea din țesuturi a substanțelor deja necorespunzătoare organismului (transpirație, urină) În cercul de mare circulație a sângelui, în cavitatea abdominală, există încă o secțiune specială, care are o oarecare asemănare cu circulația sanguină mică, dar nu este în legătură directă cu inima Acesta este așa-zis circulatia abdominala sau circulatia venei porte Descrie următorul cerc: din aorta abdominală, care se află de-a lungul peretelui posterior al cavității abdominale, chiar în fața coloanei vertebrale, sângele stacojiu curge prin trunchiuri mari în arterele stomacului, splinei, pancreasului și întregului cerc canal intestinal În aceste organe, diverge de-a lungul rețelei de păr, renunță la părțile sale nutritive și, după ce a luat părțile inutilizabile, curge deja întunecat în vene, conectându-se într-o venă comună - vena portă, care intră în ficat în partea dreaptă sus a abdomenului, unde se ramifică și în cele din urmă se rupe în rețeaua de păr Acesta din urmă înconjoară celulele hepatice și apoi formează din nou vene mici, îngroșându-se și deschizându-se treptat - - în vena cavă inferioară, care duce sângele întregii jumătate inferioare a corpului către atriul drept În ficat, din sângele venei porte, se depun componente inutilizabile (în principal globule de sânge deteriorate și inutilizabile deja roșii), din care este produsă de ficat bila, care curge în intestine și contribuie la digestia alimentelor (în special a grăsimilor) ) Prin urmare, orice „stagnare a sângelui în sistemul venei porte provoacă diverse tulburări și boli: creșterea volumului și granularității ficatului, icter, indigestie etc Atriile, și în special ventriculii inimii, se contractă periodic, în timp ce devine mai scurtă și mai convexă, iar peretele său anterior este apăsat mai strâns de peretele toracic (între coastele a -a și a -a pe partea stângă) În acest moment, punând mâna, poți simți o împingere, care uneori este vizibilă pentru ochi și se numește pulsul inimii Concomitent cu inima, se contractă și arterele (Acest lucru explică de ce medicii simt pulsul în ambele mâini ) La un adult, inima se contractă de la la de ori pe minut; la copii de la la - de ori; în general, durează respirație - - batai ale inimii Contracția (zorii!), care deplasează sângele în arteră, este și ea slăbită sau extinsă corespunzător, (diastolă) timp în care intră sânge nou în ea, în locul celui expulzat Când pui urechea la inimă, poți auzi sunete Este un astfel de groove tonurile inimii, foarte importante pentru recunoașterea defectelor sale, deoarece cel mai mic zgomot străin sau impuritate a acestor sunete arată că un orificiu sau valvă nu este în regulă, întrucât ele provin mai întâi din fluctuația valvei bicuspide, la contractare, al doilea din valva lunară, la extinderea inimii Sub influența diverselor motive (bucurie, frică etc ), inima începe să bată mai repede, dar aceasta durează puțin; dacă pentru o lungă perioadă de timp și, în plus, temperatura corpului este peste normal, atunci o astfel de stare se numește febră i VASOLE LIMFATICE SAU ASPIRANTE Vasele limfatice sau de aspirație sunt canale care conțin un lichid albicios sau limfă care pătrund - acoperind majoritatea țesuturilor și căzând prin venele inimii Limfa este un exces de lichid pi gal aspirat de limfatici vasele din tesuturile unde a trecut din vasele de sange În stomac și intestine, în loc de limfă, acestea absorb uneori sucul alimentar (khil), motiv pentru care șanțul vase bolnăvicioase Fluide nutritive limfatice și ale copilului, asemănătoare ca compoziție cu laptele și, prin urmare, limfatice vasele au o funcţie foarte importantă pentru hrănirea organismului La fel ca venele, acestea din urmă sunt pereți foarte subțiri și multe amortizoare care împiedică fluxul invers al limfei Oli începe cu vârfuri surde sau rețele în bucle, în apropierea vaselor de păr, se contopesc treptat în canale mai groase, care trec în cele din urmă în ductul toracic, care are grosimea unei aripi de corb, se termină în partea superioară a spatelui cavității abdominale, urcându-se de-a lungul coloana vertebrală până la gât și aici, descriind un arc spre stânga și înainte, care curge în vena subclavie stângă Astfel, limfa și sucul alimentar intră în sânge și odată cu el se toarnă în jumătatea dreaptă - - inimile Toate limfatice vasele pe alocuri sunt conectate cu corpuri rotunjite, variind ca dimensiune de la un bob de mazăre la o amigdale, numite glandele limfatice Acestea din urmă sunt împărțite, ca un burete, de multe bare transversale de-a lungul cărora trec cele mai mici vase de sânge, într-un număr mare de cavități în care se dezvoltă corpuri limfatici în limfă și chil, transformându-se în roșu incolor și apoi în bile roșii de sânge și capabile de coagulare Cele mai limfatice glande din vecinătatea intestinelor, din care se obține sucul alimentar, apoi în pelvis, cavitatea toracică, gât, axile și în zona inghinală Dacă în limfatică glandele sunt aduse de substante straine (ex: puroi), apoi se umfla, se inflameaza si supureaza, ca de exemplu glandele inghinale cu ulcere ale picioarelor etc SISTEM NERVOS- Am spus deja că corpul nostru este străpuns de multe fire albe, nervi, care, ca telegraful - - firele servesc drept conductoare pentru transmiterea depețelor și sunt conectate la diferite stații cu dispozitive care trimit și primesc pe acestea din urmă, sunt conectate la începutul și sfârșitul lor cu un centru sau un aparat care dă o împingere nervului pentru transmiterea în orice parte a corp, sau cu un aparat care primește de la nervul condus ei primesc o împingere din exterior Acești centri sunt: creierul, măduva spinării și nodurile nervoase sau ganglionii Același nerv nu poate transporta, ca un fir de telegraf, impulsuri din centru și impresii din exterior Ei conduc întotdeauna doar într-o singură direcție, motiv pentru care sunt împărțiți în tipuri: ) impresii sensibile, care conduc din diferite puncte ale corpului către oricare dintre centrii nervoși și ) impuls motor, conductiv, raportat de centrul nervos , către alte părți ale corpului: mușchi, vase și așa mai departe Doar acei nervi motori produc mișcări voluntare care își au originea în creierul cranian; pentru mișcările involuntare servesc nervii care emană din măduva spinării și nodulii nervoși Cu toate acestea, primele vor provoca mișcări arbitrare - și în cazul în care testamentul încetează să acționeze asupra lor, sub influența oricăror motive, de exemplu când este uluit de o lovitură în cap, intoxicație severă etc În primul caz, contracțiile mușchilor involuntari sunt cauzate de nervi involuntari; în al doilea sunt mişcări involuntare în arbitrare În starea normală a omului, nervii senzoriali conduc diverse senzații, determinate de structura aparatului din care provin; deci de exemplu nervul optic (începând din ochi) poate transmite creierului doar impresiile de lumină Nervii centripeți care se termină în creierul spinal sau nodulii nervoși nu pot provoca senzații în conștiință; Opi excită numai nervii motori la mișcări nevoluntare cunoscute (de exemplu, contracții ale inimii) Această excitație se numește reflexie sau reflex, iar mișcările care apar din ea se numesc reflectate sau reflexe Acesta din urmă poate provoca și nervi senzitivi care se termină în creierul cranian, mai ales în absența conștiinței: de exemplu bărbat foarte beat ~ - sau cel cloroformat vorbeste si actioneaza ca in constiinta; retragem mâna căzută în foc, fără nicio participare a voinței Pentru ca aparatul nervos să funcționeze, este necesar ca acestea să primească o anumită excitare la activitatea care este șanțul stimulii nervoși și capacitatea nervului de a se acționa prin susceptibilitate, impresionabilitate, iritabilitate Deci iritantul nervului auditiv este sunetul; pentru nervii motori - vbla etc Dacă vă imaginați activitatea nervoasă sub formă de oscilații, atunci este ușor de explicat mișcările reflectate, de exemplu dacă ochiul este iritat brusc de o lumină puternică, nervul optic începe să oscileze, și transmite stimulul, prin intermediul unor fire medulare care încep aproape de capătul său, nervului motor mergând spre mușchiul obturator al pleoapei, ceea ce îl determină să contractați și închideți ochiul fără nicio participare a voinței, numai din cauza acțiunilor reflectate sunt adormit La fel de inconștient, ne astupăm urechile la un zgomot asurzitor, etc Mypshchy și irfvy trebuie, după muncă, bucurați-vă de odihnă adecvată Dacă iritați sau tensionați prea mult nervii, aceștia se pot slăbi sau chiar paralizați Deci de exemplu vederea slăbește din cauza luminii prea puternice sau a privirii obiectelor prea mici și strălucitoare (de exemplu, ceasornicarii) Din cauza iritațiilor prea puternice și a malnutriției, în sistemul nervos apar diverse tulburări, a căror cauză se află în principal în centrii nervoși și care sunt cunoscute sub denumirea generală: nervozitate sau slăbiciune nervoasă Centrii nervoși și nervii constau dintr-o masă moale, ai cărei constituenți principali sunt proteinele și grăsimile (care conțin fosfor), care este de culoare albă sau gri și se numește țesut nervos La examenul microscopic, masa cenușie se dovedește a fi compusă aproape exclusiv din celule sau celule nervoase rotunde, fuziforme sau stelate, în timp ce masa albă constă numai din fibre nervoase sau tubuli - - În centre egale, aceste fibre conectează celulele nervoase parțial unele cu altele, parțial cu nervii Masa albă a creierului conduce doar ceea ce este produs de sulf Pentru o nutriție adecvată, masa nervoasă are nevoie de sânge bogat în oxigen, proteine și grăsimi care conțin fosfor, care trec în ea din alimente creierul și măduva spinării Omul își datorează superioritatea asupra tuturor animalelor, care constă în activitatea mentală, adică conștiința, facultatea de senzație, rațiune și voință, volumului mare și dezvoltării creierului său Acesta din urmă se află în cavitatea craniului, este îmbrăcat în două așa-numite meninge, dure și moi, sub care pe alocuri se află puțin lichid care îi spală suprafața și reprezintă o masă nervoasă moale albicioasă, cu un contur rotunjit, cântărind în sus la lire sterline, (la femei aproximativ loturi mai puțin) Cu o incizie longitudinală profundă sau un șanț, creierul este împărțit în două perfecte - - dar jumătăți identice sau pulusharia, iar în spatele secțiunii transversale în creierul mare (superior) și mic (inferior și posterior) Suprafața primei este un set de circumvoluții serpentine sau șanțuri în care se află vasele de sânge; creierul mic apare ca și cum ar fi format dintr-o multitudine de plăci întinse una peste alta În interiorul creierului se află tuberculi de diferite forme (talamus optic, striat, patru dealuri etc ), depresiuni și cavități pline de lichid ( ventriculi cerebrali) Am spus deja că centrii nervoși sunt formați din țesut cerebral alb și gri Griul este numit stratul cortical și este predominant rasiulolsen la suprafață, dar participă și la formarea unor tuberculi în interiorul creierului Celulele creierului sunt conectate parțial de la sine, parțial cu fibre ale țesutului alb al creierului, dintre care un număr mare, conectându-se treptat în fire mai groase, merg la suprafața inferioară a creierului (din care există perechi), ieșind prin găuri la baza craniului și se extinde pe cap, gât, parțial în piept și o pereche (nervii vagi) se extind - - spre stomac Alte fibre cerebrale trec de la capătul posterior al creierului la măduva spinării, coboară mai mult sau mai puțin în jos și, fiind conectate cu nervii măduvei spinării, ies din măduva vertebrală și se ramifică pe trunchi, extremitățile superioare și inferioare Unele dintre fibrele creierului care intră în nervii cranieni și spinali servesc pentru senzație, altele pentru mișcări voluntare Măduva spinării are aspectul unui mănunchi lung, plat, rotund, se află în canalul coloanei vertebrale, este îmbrăcată exact în același mod cu cochilii, iar cu capătul superior, așa-numita medulă oblongata (culcată în craniul), este legat de cap, iar partea inferioară, sub forma unui capăt contondent, ajunge în regiunea lombară Are aproape aceeași structură ca și creierul, țesutul său gri este situat, sub formă de ax, în interior, iar cel alb este la suprafață Unele fibre ale acestuia din urmă sunt conectate cu celulele substanței cenușii, altele merg de-a lungul măduvei spinării și a creierului și se termină acolo în celulele țesutului cenușiu Te și altele sunt conectate, acoperite cu teci, în măduva spinării ( perechi - • cervicale, - - dorsale, abdominale sau lombare, sacrale și I coccigiene), fiecare dintre ele conține fibre senzoriale și motorii Acești nervi se ramifică în principal în trunchi cu măruntaiele și membrele sale, efectuează coborâre și mișcări voluntare cu ajutorul fibrelor care merg la creier și involuntar prin fire care pornesc din măduva spinării Până acum, activitatea creierului * creierului nu a fost încă pe deplin explicată Cu toate acestea, se poate presupune cu o oarecare certitudine că celulele țesutului gri servesc de fapt ca centre de lucru, în timp ce fibrele țesutului alb servesc doar ca conductoare, parțial în țesutul gri (senzorial), parțial în afara acestuia (motor) ; stratul cortical este în principal pentru conștiință și gândire, între timp ca umflături gri pentru mișcările voluntare Activitatea creierului este determinată de impresiile comunicate lui de nervii senzoriali Fiecare dintre funcțiile creierului poate fi perfecționată în cel mai înalt grad prin exerciții și educație Creierul mic m „participă la minte Activități Creierul, ca orice alt organ, obosește de la muncă și, prin urmare, are nevoie din când în când de odihnă, ceea ce îi dă somn, deoarece în timpul continuării somnului pierderile sale sunt răsplătite din sânge Uneori, chiar atunci când visăm, creierul în somn funcționează (deși dezordonat) fără nicio participare a voinței națiunii Tulburările activității mintale sau ale facultăților mintale, care durează o perioadă lungă de timp sau toată viața, se numesc boli mintale, care se dezvoltă pe scurt timp și cu febră - delir Deoarece creierul atinge o anumită dezvoltare abia în al -lea an, nu ar trebui să-l încordeze până la această vârstă La bătrânețe, creierul scade în volum și, prin urmare, activitatea acestuia slăbește Cu hemoragii în pulpa creierului, din cauza unei rupturi a vasului, adică, apare un accident vascular cerebral, moartea sau paralizia unei părți a corpului (vezi mai jos) Bolile măduvei spinării perturbă activitatea atât a capului, cât și a fibrelor spinării, în urma căreia apare cel mai adesea paralizia extremităților inferioare, a vezicii urinare și a rectului, - m - Ganglionii nervoși sau ganglionii sunt noduli de culoare alb-cenușiu, cu dimensiuni variind de la un bob de mazăre la o fasole și constând în principal dintr-o substanță cenușie, care este pătrunsă de fire nervoase împletite într-o manieră asemănătoare unei rețele Aparent, aceste noduri transmit excitații de la un fir nervos la altul și provoacă mișcări involuntare în organele de nutriție Între multe noduri, în special în cavitatea toracelui și a abdomenului, gropile nervoase formează plexuri care se conectează cu nervii spinali, dintre care cel mai mare (solar) este situat în abdomen, imediat în spatele stomacului Toate aceste noduri și plexuri formează o vază sistem nervos noduri, vegetal sau simpatic Învelișuri exterioare și membrana mucoasă Corpul uman este acoperit la exterior cu piele, iar la interior cu o membrană mucoasă, foarte asemănătoare ca structură cu prima, deși foarte diferită ca aspect, în care pielea - trece fără întrerupere la un asemenea pae deschideri naturale (gura, nasul etc ) Pielea exterioară este formată din straturi: cel superior este pielea sau epiderma, cel din mijloc este pielea însăși, iar cel inferior este țesutul sau grăsimea subcutanată Culoarea pielii depinde de pielea superioară, dar dacă este îndepărtată, atunci culoarea pielii în sine (chiar și în negru) apare roșiatică Stratul pielii în sine este plin de vase și nervi (pielea nu le are), este format dintr-un plex dens, dar foarte extensibil și elastic de fibre de țesut conjunctiv, intercalate cu fibre elastice și musculare și conține papilele pielii, transpirația și glandele sebacee și foliculii de păr Papilele dermice sunt direct sub epidermă și ies pe suprafața colsului sub formă de mici tuberculi conici, dintre care unii conțin în interiorul unei anse a unui vas de sânge foarte subțiri, altele sunt terminațiile nervilor senzoriali, la capătul în care este plasat un mic corp tactil oval Ultimul șanț al papilelor palpabil şi cel mai numeros - pe acele părți în care pielea are o atingere de curse, papr la capetele degetelor În astfel de locuri, papilele dermice sunt dispuse strâns una sub alta, în rânduri regulate, în timp ce în alte părți sunt împrăștiate fără ordine ) Glandele sudoripare arată ca glomeruli mici, situate în profunzimea pielii, emise în stratul inferior și înconjurate de multe vase de sânge Un canal lung se ridică din glande, la început drept, iar apoi zvârcolindu-se ca un shuvor și deschizându-se ca o gaură în formă de pâlnie între papilele pielii; aceasta este laura Glandele sudoripare secretă transpirație, care elimină componentele inutile ale sângelui din organism Din aceasta rezultă clar cât de dăunătoare pentru sănătate este reținerea transpirației (mai ales bruscă), a cărei consecință directă sunt răceli și plângeri reumatice ale articulațiilor, sacului pericardic și pleurei ) Glandele sebacee sunt saci sub formă de peră sau răsad de struguri, înconjurate de o sută de vase de păr, sunt peste tot în straturile superioare ale pielii, emanând grăsime, pentru minte - - valorile pielii și părului și se deschid fie în pielea dintre pori, fie în foliculii de păr Din înfundarea deschiderii glandelor sebacee și acumularea de sebum în dietă, apare acneea ) Foliculii de păr, prezentându-se ca depresiuni cutanate care se extind până la stratul subcutanat In fundul fiecarui sac se afla un tubercul rosu, bogat in vase si nu santuri, asa-numita varsta de par pln par, pis, in care se dezvolta de fapt banda Ora, ultima, stând într-o pungă, un șanț rădăcină, un capăt mai moale în formă de bulb îngroșat și oarecum scobit al rădăcinii, așezat pe un vlăstar - un bulb, o parte care iese liber din punga-tulpina de păr Părul în sine este insensibil la tunsoare) nu are vase de sânge, nervi și constă din ) o substanță formată din aranjate în rânduri de celule umplute cu lichid, os, zkir, colorant și un balon ?, „aer; ț?) corticală sau fibroasă” ■ substanță constând dintr-o voință puternică • cal și plăci cornoase și este situată în jurul iarvago, și ) • yarruzhp iki - pielea exterioară Încănușarea (la bătrânețe) apare ca urmare a dispariției materiei colorante, și bruscă (de exemplu, într-o singură noapte, așa cum a fost cazul Mariei Antoapeta), din cauza șocurilor psihice puternice, iar materia colorantă este acoperită de o multitudine de bule de aer care apar Pielea sau epiderma acoperă pielea în sine, pătrunde în toate adânciturile ei, are multe orificii pentru pori, foliculi de păr și glandele sebacee și este formată dintr-un strat inferior sau mucos și un strat superior sau cornos Primul este format din vezicule sau celule mici, rotunjite sau alungite, umplute cu un lichid de diferite culori, în funcție de culoarea pielii Al doilea dintre multele straturi de , și plăci sau solzi cornos de carbon, care se formează datorită faptului că bulele stratului mucos în sus devin treptat unghiulare, se aplatizează, se îngroașă și înlocuiesc solzii superioare și vechi, căzând continuu în jos Dacă îndepărtați pielea cu o muscă, atunci opa va fi în curând rănită Epiderma este foarte densă și — — este dificil să pătrundă în lichide, dar poate fi înmuiat și făcut mai permeabil cu o baie caldă pentru un timp Calusurile reprezintă o îngroșare a stratului cornos Unghiile nu sunt altceva decât o îngroșare a pielii superioare și, de asemenea, constau din straturi Locul pielii unde se formează unghia, foarte bogat în vase de sânge și așezat de la - de papile, se numește patul unghiei, iar partea unghiei care se află în ea se numește rădăcina unghiei Stratul subcutanat sau țesutul subcutanat gras este un țesut conjunctiv moale, în buclele căruia există mai mult sau mai puțină grăsime și este legat sau strâns de părțile subiacente Membrana mucoasă este o membrană moale, roșie, catifelată, care căptușește toate cavitățile în care este posibil să pătrundă prin deschideri naturale, cum ar fi: cavitatea bucală, stomacul etc Este formată și din trei straturi: cel exterior - epiteliul, cel din mijloc - membrana mucoasă propriu-zisă, plină de vase, nervi, saci, glande excretoare lichid limpede, vâscos sau mucus care împiedică frecarea corpurilor străine - • Otѣkm „măgul, iar fundul - pbdsliz; opriți fibra Stratul mijlociu formeaza in multe locuri papile, pliuri si vortex;-sincron si in unele parti secreta, pe langa mucus, si alte sucuri (gastrice si intestinale) Deoarece membrana mucoasă intră în contact cu diverse corpuri, de foarte multe ori suferă iritații, inflamații și inflamații, care se numește catar SUFLARE Respirația, care furnizează sângelui oxigenul necesar vieții și elimină acidul carbonic din acesta, constă în extinderea și contracția alternativă a toracelui Odată cu expansiunea numită inhalare, aerul se reped prin laringe și trachee, în veziculele pulmonare și, în același timp, afluxul de lichid (sânge limfatic, suc alimentar) în vasele toracelui; în constricția numită expirație, aerul ingerat frecvent este expulzat din plămâni și odată cu acesta vine și presiunea - - pe vase Expansiunea și contracția toracelui se produce datorită ridicării și coborârii coastelor, puse în mișcare de mușchii respiratori, și a barierei abdominale (diafragma), care este un sept cărnos care separă cavitatea toracică de cavitatea abdominală și formează , parcă, un dpo pentru primul și o acoperire pentru al doilea În stare de calm!, diafragma reprezintă o boltă, îndreptată spre vârf în cavitatea toracică; atunci când este inhalat, devine plat, iar când este expirat, se ridică Mușchii respiratori sunt puși în mișcare de nervii voluntari, acționând însă împotriva voinței noastre, ca urmare a unui reflex, începând din medula oblongata Tact, deoarece acesta din urmă servește împreună cu acel punct de plecare pentru nervii motori ai inimii, apoi acesta! explică de ce pulsul și respirația se accelerează simultan În fiecare jumătate a pieptului este plasat câte un plămân, între care se află inima la mijloc Fiecare plămân este închis”” n un sac subțire, membranos - pleura, care este fuzionată cu peretele toracic și bariera abdominală (În saci liniștiți — — uneori se dezvoltă hidropizie, din cauza revărsării prea mari de lichid seros) Plămânii sunt conici; vârful lor tocit, rotunjit este plasat deasupra în spatele primelor coaste, iar baza largă se află pe obstrucția pectorală Plămânul drept este mai scurt, mai lat și împărțit în lobi prin incizii transversale; cel din stânga este mai lung și mai îngust și este împărțit cu o tăietură în cote Acești lobi sunt formați din lobuli și mai mici, care, la rândul lor, sunt alcătuiți din alții și mai mici, asemănătoare unor ciorchini, îngustați și interconectați prin țesut conjunctiv Țesutul pulmonar, foarte moale, spongios și lax, este format din vezicule pulmonare alungite-rotunde (în număr de până la milioane), umplute cu aer și împletite cu o rețea densă de vase de păr Prin laringe și trachee, care se pot extinde, îngusta, lungi și scurta, datorită pereților săi elastici care conțin fibre musculare (pereții frontali și laterali sunt formați din - de semiinele cartilaginoase, având forma de C, iar spatele) peretele plat este membranos) si la inaltime — — A -a vertebră toracică este împărțită în ramuri drepte și stângi, aerul, atunci când respiră, trece în cele mai mici ramuri ale acestor din urmă, terminându-se în saci veziculare (vezicule pulmonare) orbi, așezându-se în grupuri, ca o perie de struguri la capetele ramurile respiratorii cele mai subtiri În aceste vezicule are loc metabolismul, adică sângele întunecat adus de artera pulmonară, care trece prin rețelele de păr, este privat de dioxidul de carbon și vaporii de apă prin pereții cuptorului și în loc să perceapă oxigenul din aerul conținut în bulele (vezi mai sus circulația sângelui) De aici rezultă că aerul expirat conține mult mai mult dioxid de carbon și este mai sărac în oxigen decât aerul inhalat, motiv pentru care atunci când un număr mare de oameni se adună într-un spațiu închis, aerul este saturat cu dioxid de carbon și devine impropriu pentru respirație O persoană adultă respiră de - de ori, un tânăr de - de ori, un copil de de ori și un bebeluș de până la de ori pe minut Astfel, pentru o respirație corectă, aveți nevoie de: ) bun, curat, mai mult — — aer oxigenat; ) accesul liber al aerului la veziculele pulmonare și îndepărtarea aerului saturat cu dioxid de carbon din acestea și ) circulația corespunzătoare a sângelui în vasele pulmonare DIGESTIE Alimentele mestecate și amestecate cu saliva, cu ajutorul limbii, se deplasează în spatele cavității bucale și sunt emise în cavitatea sacului muscular - faringe, a cărui contracție este condusă în esofag Ultimul, având aspectul unui tub muscular, prin contracții, mută piesa înghițită în jos într-o pungă alungită - stomacul, situat în partea stângă sus a abdomenului (în hipocondrul stâng) Odată ajuns în stomac, se lichefiază și mai mult, pătrunde cu suc gastric acid și saliva înghițită și se transformă într-o pastă groasă de alimente, care este parțial absorbită de sângele și vasele limfatice ale pereților stomacului În același timp, țesutul muscular (de mijloc), al ultimului, este redus de vierme - - de la stânga la dreapta și împinge terciul în partea superioară a intestinului subțire (duoden) În stomac, alimentele, în funcție de cantitate și digestibilitate, rămân de la / ore până la - ore În duoden, se amestecă cu bila, sucul pancreatic și mucusul, drept urmare se dizolvă și mai mult și poate fi absorbit de vasele limfatice și de sânge Acest lichid, care arată ca laptele, se numește suc alimentar sau seceră Cu cât alimentele se deplasează mai departe de-a lungul intestinelor în vârstă (jejun și ileon), pierzându-și constant constituenții lichidi nutritivi pe parcurs, opa devine mai uscată și mai săracă dintre acestea din urmă Restul, sub forma unei mase groase amestecate cu mucus, trece din intestinul subțire în intestinul gros În intestinul gros, ultimele rămășițe de substanțe solubile adecvate ale țesutului alimentar sunt dizolvate și absorbite, astfel încât să rămână doar insolubile, care primesc forma fecale Ca și în intestinul subțire, la fel și în intestinul gros, alimentele sunt conduse mai departe de mișcări asemănătoare viermilor și, în cele din urmă, trec într-o linie dreaptă - - intestine, de unde este vărsat în afara corpului Pasta alimentara trece prin picurare intestinala la - ore, in functie de calitatea alimentelor Am văzut că digestia este efectuată de diverse sucuri, fiecare având o semnificație specială Deci, saliva și sucul pancreatic digeră amidonul conținut de cartofi, cereale și leguminoase (mazăre, linte, fasole), transformându-l în zahăr din struguri, fără de care nu ar putea trece în sânge și deveni util, adică dezvoltând căldura animală a materialului Această transformare începe în gură și este pompată în intestinul subțire În plus, saliva este necesară pentru dizolvarea tuturor substanțelor solubile în apă, hidratând faringele și eliberând, datorită picantului său, aerul atmosferic în stomac și intestine Substantele grase (grasimi, uleiuri, galbenus de ou) nu se schimba deloc in stomac, decat daca se lichefiaza de la caldura ( - n R ) În canalul intestinal, datorită acțiunii bilei, intestinale și pancreatice — — cov sunt învăluite, adică sunt zdrobite în particule atât de mici încât capătă aspectul laptelui, iar sub această formă pot fi absorbite cu ușurință de vase Substanțele proteice (carne, albuș, cazeină și gluten conținute în boabele de pâine și semințele de leguminoase din jurul nucleului amidon) sunt dizolvate și digerate prin acțiunea sucului gastric acid (în funcție de conținutul de acid lactic și clorhidric) care conține o substanță digestivă specială - pepsină, precum și suc intestinal și pancreatic Canalul alimentar conține întotdeauna o cantitate semnificativă de gaze, care intră parțial în stomac cu saliva, alimente și mai ales băutură, și în acest caz constau din aer atmosferic și dioxid de carbon, parțial se dezvoltă deja în tubul digestiv, din cauza descompunerii (fermentării, putrezirea) din alimente și constau din hidrogen, sulf și hidrocarburi Bila previne degradarea rapidă a conținutului intestinelor Din această scurtă schiță se poate observa că pentru o digestie adecvată și o nutriție adecvată, o persoană trebuie să: ) să ia -asa de- adecvat, adică necesar pentru recompensa, îndurată în mod continuu de corpul nostru, pierderi, alimente și băuturi, cumva: o cantitate suficientă de apă, substanțe proteice (care merg la formarea țesuturilor), grăsimi și agenți de formare a grăsimilor, ) mestecat hrana bine, pentru ca aceasta sa fie suficient de uzata si amestecata cu cerbi, n ) sa nu incarce cenusa-peste cu prea multa mancare ORGANE URINARE ȘI EXECUȚIA URINĂ Întrucât corpul nostru este /v apă, astfel încât aceasta din urmă să nu se acumuleze în sânge și țesuturi, excesul său este excretat în mod constant de către plămâni (sub formă de abur), piele (sub formă de abur și transpirație) și rinichi (urină) Împreună cu apa, prin aceste secreții, sunt îndepărtate din organism unele substanțe inutile și nocive: dioxid de carbon, transpirație, săruri și acid uric prin plămâni, uree și acid uric prin rinichi Rinichii (dreapta și stânga) sunt plasați, înconjurați de grăsime, în spatele bryuip-ului - - cavitățile, de ambele părți ale coloanei vertebrale, au aspectul unei fasole, cântărind de la - loturi și o lungime de - inci În exterior, ele sunt acoperite cu o teacă densă a tendonului, sub care se află o masă vâscoasă, roșie maronie, mai moale și mai închisă spre margini decât în centru La examenul microscopic, se constată că această masă este formată din mulți tubuli subțiri (tubuli urinari) înconjurați de vase de păr ■ și având o direcție parțial dreaptă, parțial sinuoasă În acești tubuli, urina este excretată în mod continuu din sânge, curgând din gura lor, culcându-se pe tuberculi sub formă de papile și colectându-se în mici saci membranoase (calicii renali), dintre care sunt - • Acestea din urmă se unesc într-un sac în formă de pâlnie, pelvisul renal, al cărui capăt inferior, constrictiv, trece în ureter, un tub având grosimea unei pene de gâscă și lung de aproximativ inci, coborând oblic în jos pe peretele abdominal posterior și deschizându-se în vezică Vezica urinară este un rezervor, care merge constant spre sabie - - - reprezinta un semn membranos oval situat in cavitatea pelviana, in fata rectului si cu deschidere in fata si dedesubt, in uretra Urina este un lichid ușor, transparent, gălbui, cu un miros deosebit și constă în principal din apă, acid uric Uneori devine tulbure și produce depozite, care în unele cazuri în rinichi și urină bulele coboară și formează calculi urinari (vezi mai jos) Calitatea și cantitatea urinei variază foarte mult, în funcție de mâncare, băutură, stil de viață și multe alte circumstanțe În diferite boli, urina prezintă: sânge, bilă (cu icter), proteine (boala lui Bright), zahăr (diabet zaharat) Retenția de uree și acid uric, formată în sânge ca urmare a arderii proteinelor, în cea mai mare parte substanțe deja inutilizabile (în special țesutul muscular), produce diverse boli (dureri) și chiar administrarea de sânge De la acumularea prea lungă (retenție) a unei cantități mari de urină în vezică, membrana sa musculară (medie) poate deveni paralizată - - SENTIRI EXTERNE Pentru ca noi să putem percepe atenția impresiilor, este necesar ca ) organele lor - ochii, urechea, nasul, limba și pielea, să fie într-o stare normală, ) nervii lor sănătoși (optici, auditivi, etc ) ajunge fără întrerupere a creierului, ) acesta din urmă era capabil să primească impresii și ) capetele primelor organe de simț externe puteau fi acționate prin stimuli corespunzători (lumină, sunet etc ) Sentimentele exterioare, care inca din primele minute de viata dau impresii creierului, sunt necesare dezvoltarii mintii, motiv pentru care este necesar sa le protejam cu atentie si in acelasi timp sa le exersam corespunzator pentru a dobandi capacitatea de a percepe și judecă bine fenomenele lumii exterioare ORGANUL viziunii, ochiul Aparatul vizual este format din globul ocular, mușchii oculari, pleoape - - genele, aparatul lacrimal și glandele sebacee Globul ocular arată ca o minge plină Peretele său este format din straturi concentrice care se înconjoară unul pe celălalt, iar cavitatea conține un miez transparent, format din cristalin, corpul vitros și umoarea apoasă Primul strat exterior este format din cornee, care este transparentă și se află în față, în mijlocul părții ochilor vizibile între pleoape, iar albuminos, care este opac, formează partea din spate a globului ocular și are o gaură în spatele intrării nervului optic Corneea apare ca un mic pahar de ceas lucios; în spatele lui (ca un cadran al unui ceas) se află un inel albastru sau maro, o coajă limpede ca curcubeu (care determină culoarea ochilor), cu o gaură rotundă, neagră înalt> centru, elev Partea vizibilă a mărului oftalmic este, de asemenea, acoperită cu o membrană co-epitelială mucinoasă, care formează doar un strat mucilaginos al epiteliului cu cavitatea bucală și se înfășoară cu albusul pe suprafața interioară a pleoapei Al doilea strat mijlociu este conectat de la sistemul judiciar și de iris - - cec, vase bogate și jaf nyh, de obicei, într-o culoare maro închis, deoarece servește la întârzierea și absorbția razelor de lumină Vascularul se află pe suprafața interioară a albugineei și are, de asemenea, o deschidere în spate pentru trecerea nervului optic; marginea sa anterioară îngroșată este parțial atașată de ligamentul ciliar (mușchiul care îl întinde) de marginea cornosului p formează, mai mult kputrp, corpul ciliar - o coroană de de pliuri situată în jurul cristalinului; Iridiscent: cochilia sau prisma are aspectul unei plăci cu o gaură rotundă în mijloc și se află în partea anterioară a ochiului, adică partea din față, pestriță, este întoarsă spre cornee, iar spatele, scoop, către corpul ciliar și cristalin Orificiul rotund, care arată ca un cerc negru și înconjurat de un inel pestriț, este o pupila care transmite raze de lumină în secțiunile posterioare ale ochiului și, având fibre musculare, se poate extinde și contracta Al treilea strat interior se află pe suprafața interioară a coroidei și constă dintr-un reticul transparent sau membrană neură, care este finalul * - - o nouă ramificare a nervului optic și servește pentru senzații vizuale, în continuare partea principală a ochiului Înconjoară vitrosul și ajunge în față până la ciliar; insensibilitatea lui provoacă orbire, iaz apa intunecata Miezul transparent este format din corpul vitros, cristalinul și umoarea apoasă, corpul vitros este o minge transparentă, ca apa, care umple spatele, cea mai mare parte a globului ocular, și are o depresiune în formă de placă pe suprafața frontală, în care se pune lentila Acesta din urmă are aspectul unei linte puternic convexe și este îmbrăcat într-o pungă transparentă Când devine opac, apare o cataractă Umiditatea apoasă umple partea anterioară a ochiului și formează camere: camera anterioară, între cornee și iris, și camera posterioară, între iris și corpul ciliar În acest fel, razele de lumină trec în ochi mai întâi prin cornee în umoarea apoasă a camerei anterioare, apoi prin pupilă în cristalin și corpul vitros, de unde merg la retină, pe care desenăm vizibilul - - obiecte sub formă de imagini mici (revers), iar de aici sunt deja transmise de nervul optic către creier Globul ocular este pus în mișcare de mușchii oculari, care sunt drepti și oblici Când oricare dintre ele este scurtat, apare strabismul În fața orbitei și a ochiului, sub piele, se află un inel muscular - mușchiul care blochează pleoapele Acestea din urmă au, de asemenea, un mic cartilaj și se mișcă arbitrar (reflexiv) nair, când clipesc La mutarea pkh, ochiul este spălat cu lacrimi, ceea ce este necesar pentru puritatea și transparența irisului Marginea lor liberă este căptușită cu gene și unsă cu grăsime oculară, care se separă de multe saci mici (glande meibomiene) și împiedică lacrimile să se reverse prin marginile pleoapelor Lacrimile, un lichid apos cu gust sărat, sunt preparate de glandele lacrimale care se află în colțul interior al orbitelor, de unde se revarsă peste pleoape și se varsă în sacul lacrimal, iar din acesta din urmă prin canaliculul lacrimal în cavitatea nazală Acest volum — — Iată de ce, cu o răceală, suferința se extinde până la ochi Organul auzului, urechea Organul auditiv este format din urechea externă, medie și internă Urechea exterioară Constă dintr-o cochilie de concă (ceea ce se numește urechea propriu-zisă), care este atașată de osul temporal, este formată dintr-o placă cartilaginoasă acoperită cu piele, foarte bogată în nervi, și duce la meatul auditiv extern Ultimul, primul cartilaginos, iar în interior, os, este căptușit cu o cochilie pe care cresc firele de păr și se desparte cerumul, este oarecum curbat și este separat de fundul timpanului de cavitatea timpanică Membrana timpanica este convexa fata de cavitatea timpanica, expandata cu ciocan şi poate, prin muşchi, întinde şi slăbi, -, Urechea medie este formată dintr-un losі'I timpano-aer, care are prin trompa lui Eustachio mesaj plin de gură Bea, din afară spre interior / există un șir de oase mici și apăs pe ciocan, orish - S timpanul; și culcat cu capul pe nicovală, se conectează cu etrierul, culcat pe orificiul oval, care duce la pragul labirintului Sub această gaură se află o gaură plină cu lichid, un melc, un labirint, închis cu o membrană subțire Urechea internă este situată adânc în osul temporal, se numește labirint și este alcătuită din vestibul, cohlee și pasaje semicirculare, pe pereții cărora se află terminațiile ramului nervului auditiv și care sunt umplute cu auditiv sau labirint apă Meatul auditiv extern și cavitatea timpanică sunt umplute cu aer, care este livrat acestuia din urmă de trompa lui Eustachio Sunetele care cad pe urechea exterioară merg de-a lungul canalului auditiv extern până la membrana timpanică, care scutură și transmite sunetul de-a lungul lanțului de oase din cavitatea timpanică către apa labirintului, determinând o mișcare asemănătoare unui val, cu care valurile lovesc terminațiile nervului auditiv, care transmite excitația creierului Ne obișnuim cu direcția și eliminarea sunetului b,- - obiceiuri Surzii, cu o structură normală a organelor vorbirii, nu vorbesc pentru că copilul, auzind vorbirea, nu învață să vorbească Organul mirosului, nasul Organul olfactiv este alcătuit dintr-un nas extern, cartilaginos în partea de jos și os în partea de sus și o cavitate internă, adică nazală, aceasta din urmă umplută cu aer, plasată deasupra cavității bucale, între ambele orbite oculare și o verticală - nazal - sept, continuând până la capătul stâlpului, este împărțit în jumătate În spate, opa se deschide deasupra limbii palatului moale cu deschideri în cavitatea faringiană În fiecare compartiment de pe peretele exterior există procese - conchas nazale, care închid căile nazale Toți pereții cavității nazale și concha sunt căptușiți cu o membrană mucoasă, în care (în partea superioară a cavității nazale) terminațiile nervului olfactiv se ramifică și celulele olfactive alungite, în formă de fus, sunt situate pe coccis a nervilor olfactiv, care — — trec din creier prin orificiile (împlinindu-le perfect) din capacul cavității nazale (osul etmoid) simțim mirosul atunci când substanța odoroasă trece în cavitatea nazală, în contact cu umeda, membrana mucoasă și nervii olfactivi, trădând impresia percepută la creier Organul gustului Simțul gustului nu este încă pe deplin explicat de știință Singurul lucru dincolo de îndoială este că rădăcina limbii joacă un rol major în impresiile gustative, amestecată în același mod ca și coccisul, marginile sale și palatul nu au această capacitate) Papilele mucoasei limbii, foarte bogate în fibre nervoase, sunt considerate organe ale gustului și se numesc gustative Coccisul yage al limbii servește, aparent, mai mult la atingere decât la gust Mijlocul spatelui său nu are absolut nicio capacitate de gust Gustul substanțelor este rugat să se distingă atunci când sunt galbene — Organul atingerii Organul tactil este pielea, iar din moment ce am descris-o deja cât mai amănunțit mai sus, pentru a evita repetarea, nu ne vom extinde aici asupra organului tactil Organe, voci, laringe Laringele este situat în fața și în mijlocul gâtului, sub limbă, în fața faringelui, de jos se leagă direct de trachee și expune un organ gol și triunghiular în partea superioară și un organ rotund în partea inferioară parte Este format din mai multe materiale plastice cartilaginoase, căptușite în interior cu o membrană mucoasă și conține corzi vocale inferioare (dreapta și stânga), ale căror vibrații produc o voce Aceste ligamente, care sunt plate, membranoase, elastice, întinse orizontal din față în spate prin cavitatea laringiană și acoperite cu o membrană mucoasă, dungi Mai sus ei — — există corzi vocale superioare, care, totuși, nu participă la formarea sunetelor Acestea sunt doar pliuri ale membranei mucoase Corzile vocale inferioare formează glota prin care trece aerul Corzile vocale se pot contracta și slăbi, cu ajutorul mușchilor laringieni, după dorința noastră Deasupra fisurii laringiene, langa radacina limbii, se afla un plastic cartilaginos in forma de para, epiglota, care serveste la inchiderea glotei in timpul deglutitiei pentru a preveni patrunderea corpurilor straine in ea În fața laringelui se află glanda tiroidă, al cărei scop nu a fost încă pe deplin explicat de știință O creștere a numelui său guşă Mai ales avantajul minții umane constă în vorbire, care este o trăsătură excepțională a unei persoane, datorită raționalității sale ridicate Pentru a vorbi, este nevoie de un sistem de gânduri care poate apărea doar în creierul uman Prin urmare, idioții (care au un creier mic și nedezvoltat) nu învață niciodată să-și exprime gândurile pe deplin și coerent Darul cuvintelor dobândite - - este educația Pentru a produce un sunet sau un top, este necesară tensiunea corzilor vocale; cu cât acesta din urmă și fluxul de aer este mai puternic, cu atât vârful este mai sus Laringele este supus diverselor boli: catar, inflamație, crupă, consum etc Boli externe Rănită Orice și oriunde se aplică saramura, dar imediat după rană, din locul rănit iese o coroană Dacă doar vasele de păr sunt rănite, atunci sângele curge din rană, ca apa dintr-un burete umed Dacă un plâns este rănit, atunci sângele întunecat curge într-un flux uniform Când o arteră este rănită, atunci sângele stacojiu bate sub formă de fântână sau picurător și, cel mai important, merge cu alternanța corectă, uneori mai puternic, alteori mai slab Dacă o venă sau un vas de păr este rănit, sângele se poate opri de la sine Când o arteră este rănită, în special o crupă mai mare, sângele în sine se oprește rareori și o persoană poate sângera și poate muri mai devreme dacă sângele nu este oprit de - - la timp În cel mai bun caz, va avea loc leșinul, iar sângele nu va mai slăbi inima După oprirea sângelui, un cheag de sânge rămâne în rană, iar rana se va vindeca treptat În fiecare rană, trebuie acordată atenție marginilor, fundului și circumferinței plăgii Dacă rana este provocată cu ceva ascuțit, de exemplu, cu un topor sau un cuțit, atunci marginile saramurii vor fi uniforme Aceste răni se numesc incizate Dacă rana a fost cauzată de o ruptură a pielii, de exemplu, când a fost mușcat de un câine sau când a fost rănită de un ferăstrău, atunci marginile vor fi rupte, iar astfel de răni se numesc rupte Dacă rana a fost cauzată de o vânătaie, de exemplu, cu o piatră sau un băț, atunci marginile rănii vor fi zdrobite, iar rănile se numesc vânătate Partea inferioară a unei răni proaspete este acoperită cu cheaguri de sânge, dacă cheaguri de sânge sunt spălate, atunci în partea de jos a rănii vom vedea acele țesuturi în care a pătruns afectarea Circumferința unei plăgi tăiate și rupte are de obicei același aspect ca și restul pielii; într-o saramură învinețită în jurul cadrului există vânătăi și pete de sânge, așa cum se întâmplă „t” -A? - la vvyak&M'i rănit În durere, rana nu se vindecă, ci se inflama, apoi circumferința rănii devine roșie și se umflă Dacă marginile rănii tăiate sunt unite la scurt timp după tăiere pentru a ține câteva zile, atunci marginile vor crește împreună, iar rana se va vindeca cu formarea unei cicatrici sub forma unei linii subțiri; totuși, acest lucru va fi numai dacă rana nu doare Dacă marginile sunt rupte sau învinețite sau dacă marginile plăgii incizate nu sunt conectate la scurt timp după leziune, atunci cheagul de sânge rămas după leziune dispare treptat, un lichid gălbui curge din rană tot timpul, apar mici papile roșii pe fundul rănii; nu trebuie decât să atingeți puțin aceste papile și sângele va ieși din ele Aceste papile se numesc granulații Granulațiile cresc din partea inferioară a rănii și o umplu treptat Între timp, celulele pielii cresc de la marginile rănii și închid treptat rana de sus După o astfel de vindecare, la locul rănii se formează o cicatrice mare, de formă neregulată În rănile învinețite, marginile rănii mai întâi mor și cad și - - apoi vindecarea rănii se desfășoară așa cum tocmai am descris Deci rănile se vindecă numai dacă sunt bine îngrijite; cu proasta grijă, lucrurile merg altfel Rava s-ar putea îmbolnăvi Înainte de a vorbi despre tratamentul rănilor, să vorbim despre motivul pentru care apar bolile rănilor În urmă cu aproximativ de ani, medicii nici măcar nu știau că rănile se pot vindeca fără să se îmbolnăvească Cele mai goale răni au fost adesea cauza morții oamenilor Acum, rănile foarte grele se vindecă cu îngrijirea adecvată rapid, rapid și fără niciun pericol pentru pacient Un om de știință francez, pe nume Pasteur, a aflat că multe boli la oameni apar din cauza faptului că mici ciuperci otrăvitoare sunt hrănite în corpul uman Aceste ciuperci se înmulțesc în corpul pacientului și îl otrăvește treptat Acesta este ceea ce îmbolnăvește o persoană Aceste ciuperci sunt atât de mici încât pot fi văzute doar printr-un microscop și apoi doar printr-un microscop care mărește obiectele de nu mai puțin de sute de ori Aceste ciuperci se găsesc atât în aer cât și în - - apă și în pământ Rana se vindecă corect și nu se îmbolnăvește doar atunci când aceste ciuperci nu intră în ea Dacă ciupercile intră în saramură și se înmulțesc acolo, atunci rana se îmbolnăvește Există diferite boli ale rănilor, în funcție de ce ciupercă intră în rană: inflamație purulentă, putrefactivă și erizipelată a plăgii Să vorbim despre tratamentul rănilor Omul de știință englez Lister a venit cu o astfel de metodă de tratare a rănilor pentru a preveni intrarea oricăror ciuperci dăunătoare în rană sau pentru a le distruge dacă intră în saramură Această metodă constă în a se asigura că nimic nu atinge violul, pe care pot exista ciuperci dăunătoare Lister, iar după el și alți medici, au încercat să omoare, prin intermediul diferitelor substanțe otrăvitoare, ciuperci otrăvitoare în rană și în tot ceea ce rănile erau bandajate: pe materiale de pansament, instrumente și, de asemenea, pe mâinile persoanei care bandajează Dar toate aceste substanțe, ucigând ciupercile, au făcut rău și pacientului Prin urmare, acum, în tratamentul rănilor, folosesc aproape complet medicamente pikakih, - - grhbkzh sunt acum uciși de avantajul căldurii puternice Tot ceea ce este folosit pentru a banda o rană, de exemplu, scame, cârpe, vată, câlți etc , se numește material de pansament Toate acele metode prin care ciupercile sunt ucise pe materialul de pansament, instrumentele, mâinile persoanei care pansează și corpul pacientului se numesc metode de dezinfecție Dezinfectarea rănilor și a pansamentelor Pentru bandajarea rap sunt necesare: Apa decontaminată Lenjerie decontaminată din scame și vată Înainte de a pregăti materialele tocmai menționate, trebuie să vă curățați propriile mâini și să preluați totul cu mâinile curate Mâinile se spală în apă fiartă cu leșie cu o cârpă curată, proaspătă, apoi se spală în apă fiartă și răcită de două ori și se trece la lucru; dacă deja © în timpul lucrării în sine, a pus mâna pe ceva nedezinfectat ©, atunci aveți nevoie fie de © preot - - spălați-vă mâinile, sau măcar clătiți-le în apă fiartă; Fără aceasta, nu continua să lucrezi De asemenea, și chiar mai strict, spălați-vă mâinile când bandați rănile, în special cele proaspete; pi pentru rană pi pentru materialele de pansament decontaminate nu atingeți cu mâinile proaspăt spălate Guk după spălarea cu un prosop, nu ștergeți, ci fie lucrați cu mâinile umede, fie ștergeți cu o cârpă dezinfectată Vasele trebuie să fie strict curate și dezinfectate Cel mai bine este să luați o oală de turnare nouă, să o spălați cu leșie și să o prăjiți în cuptor, să prăjiți vasele de lapte, astfel încât laptele să nu se acru Sau, ardeți puțin spirt de vin în vas, astfel încât să se reverse peste interiorul * acești pereți ai vasului și aprindeți alcoolul, astfel încât întregul vas să fie ars cu foc cel puțin pentru un minut Acum puteți face piesa de prelucrat Așezați vasul cu materiale și legați-l cu o cârpă curată, dezinfectată Dar ceea ce este pregătit nu este potrivit pentru o perioadă foarte lungă de timp pentru dezlegare, pentru că totul se murdărește foarte curând, așa că este întotdeauna mai bine — — ziua de utilizare și nu-l depozitați nici măcar în vase dezinfectate mai mult de o zi ' Apa dezinfectată este folosită pentru spălarea rănilor, ulcerelor, pentru spălarea mâinilor, pentru bandaj, pentru comprese Se pregatesc astfel: se fierbe apa intr-o oala dezinfectata, ca sa bata cu o cheie pentru a indeparta spuma, se fierbe din nou, se acopera cu un prosop curat deasupra si se lasa peste noapte pana dimineata Dimineața, completând cu apă proaspătă, se fierbe a doua oară fără a îndepărta spuma, se fierbe bine aproximativ zece minute, apoi se răcește apa și se folosește direct din vasul în care a fiert Cel mai bine este să pregătiți apă într-un samovar: puneți, de exemplu, un samovar seara; dimineața, fără a adăuga apă proaspătă, fierbem a doua oară aceeași apă într-un samovar, iar apoi vom avea apă fiartă de două ori în cantități mari, și în care, probabil, vor fi germeni nocivi, adică apă potrivită pentru a stropi rana cu mâna de pansament Apa nu se toarnă din samovar, ci se toarnă din furt direct pe mâini sau pe o pereche de răni — — Mai întâi, o cârpă curată trebuie fiartă în leșie, apoi fiartă în apă plată timp de minute și, în final, fiartă în apă dezinfectată pentru ultima oară timp de încă minute și împăturită cu mâinile curate, proaspăt spălate, înainte de a fi folosită într-un pre-prăjit oala, in care si se pune la uscat in cuptorul incins sa se evapore excesul de apa din carpe, iar apoi se leaga vasul deasupra cu o carpa curata; a nu se utiliza mai târziu de a doua zi după preparare O modalitate și mai simplă este aceasta Pune cârpele în apă clocotită în ceainic Punem ibricul pe samovar si lasam sa fiarba */-> ore Scurgeți apa, adăugați apă clocotită și lăsați din nou să fiarbă / oră Scurgeți apa din nou Deschideți capacul ibricului, puneți-l pe samovar și țineți-l deschis cât timp iese aburul Când aburul nu mai curge, închideți capacul Când cârpele din ceainic sunt uscate, pot merge la lucru Faceți același lucru cu bumbacul, doar fierbeți nu / de oră, ci jumătate de oră Vata de bumbac, daca este pusa direct intr-o pereche de saramura, poate fi depozitata intr-o oala dezinfectata, — — x „ ” ei bine, „mai mult decât atât Toate articolele care sunt folosite la pansament: lighene, farfurii și altele asemenea, sunt curățate sau dezinfectate într-unul dintre modurile descrise: fie sunt fierte în leșie și apoi spălate cu mâinile curate în apă dezinfectată, fie sunt bine calcinate înainte de utilizare se prăjesc în cuptor sau se încinde, se stropesc cu alcool Rănile în sine nu trebuie expuse la o căldură atât de intensă și, prin urmare, rănile sunt dezinfectate spălându-le bine cu apă fiartă de două ori, adică apă dezinfectată Dacă există medicamente, atunci se poate adăuga lizol în apă, o linguriță de lizol este pusă pe un pahar cu apă caldă dezinfectată; se obține o soluție de săpun, numită lysol veda Pentru fidelitate, poti pune pe rana in sine o carpa dezinfectata inmuiata in aceasta solutie de LYSOL I* - - Tratamentul rănilor Oricare ar fi rana, primul lucru de făcut este să opriți sângerarea Toată lumea știe că sângele trebuie oprit; numai că nu toată lumea știe să o oprească pentru a nu suferi o nenorocire și mai mare Adesea, pentru a opri sângele, pun pânze de păianjen, cenușă, pământ, bălegar, tutun, îl udă cu urină și ce mai fac! Sângele de la aceste medicamente uneori doar scade; dar adesea o rană neînsemnată după aceea doare mult timp și uneori o astfel de boală pretinde că o persoană poate muri Orice boală provine din murdărie și, prin urmare, este necesar să nu puneți nimic în rană pentru a opri sângerarea, dar să opriți sângele astfel: dacă sângele trece în liniște, atunci trebuie să luați cârpe curate, dezinfectate, să le puneți pe rană și leagă strâns de viol Dacă aveți cârpe dezinfectate sub mâini, atunci puteți mai întâi să udați mai multe cârpe curate și mx pe rană, - - si apoi incepeti pregatirea materialului decontaminat, iar cand este gata, dupa spalarea plagii, aplicati un bandaj decontaminat Dacă rana este pe braț sau pe picior, atunci, pe lângă cele spuse, ridicați brațul sau piciorul în sus, iar dacă rana este sub genunchi sau cot, atunci îndoiți brațul sau piciorul foarte puternic la genunchi sau cot Și mai bine, legați un braț sau un picior în această poziție de coapsă sau umăr și țineți-l până când sângerarea se oprește Se întâmplă ca sângele să nu se oprească din asta Apoi, cârpele dezinfectate ar trebui introduse mai mult în rana; in plus, este bine sa adaugati alcool de vin in apa in care sunt umezite carpele, iar daca alcoolul nu ajuta, atunci udati carpele in terebentina Va doare puțin, dar ce poți face Mai bine ai rabdare Dacă tăietura nu este foarte mare, atunci sângele poate fi oprit rapid cu apă fierbinte: înmuiați o cârpă curată în apă atât de fierbinte pe cât puteți tolera și aplicați această cârpă pe tăietură Dar se întâmplă ca sângele să țâșnească din saramură într-o fântână, ceea ce înseamnă că artera este rănită, în acest caz -P- este necesar să stoarceți artera principală (vena de sânge) a părții rănite, deoarece se roagă să fie mai strâns în locul situat deasupra rănii și să acționați cu rana așa cum se spune Pentru a comprima artera principală din braț sau picior, este necesar să trageți brațul sau piciorul mai sus decât saramură: brațul lângă umăr, piciorul lângă vintre Este necesar să trageți ceva lung, dar moale, de exemplu, cu o canapea; dacă nu aveți puterea de a o trage bine, atunci puteți pur și simplu să vă legați brațele sau picioarele de jur împrejur, apoi să puneți un băț sub ham și să îl răsuciți până când brațul sau piciorul sunt trase, așa cum ar trebui Un braț sau un picior întins nu poate fi ținut mai mult de două ore Este necesar să se dizolve per-tyalsk nu dintr-o dată, ci treptat Se poate întâmpla ca sângele să curgă din nou de îndată ce bandajul este îndepărtat De aceea, deoarece sângele curge ca o fântână, este mai bine să trimiteți imediat după medic El va găsi în rană acea arteră din care ţâşneşte sânge şi o va bandaja Dacă rana nu este în braț sau picior, atunci este necesar să găsiți artera principală, dar pe care sângele merge - - la rană, pentru a o apăsa cu degetele De obicei, ele apasă degetul mare pe os Apăsați foarte ferm palma, iar dacă degetul care alunecă obosește, atunci este necesar să îl înlocuiți cu altul și „luând primul deget și numai atunci când degetul al doilea îl apasă, îl puteți elibera pe primul Aici trebuie să căutați aceste artere: dacă rana este pe cap, atunci găsiți artera prin bătaie și apăsați-o pe gât; dacă rana este pe umăr, atunci găsiți artera deasupra claviculei și apăsați aceasta împotriva primei coaste; dacă este mai jos, atunci în regiunea axilară chiar la începutul umărului; dacă se află în partea superioară a piciorului, atunci găsiți artera și apăsați-o în zona inghinală Când sângele a scăzut, se roagă să se scoată bandajul și, în primul rând, să se uite la saramură Dacă rana este proaspătă, cu margini uniforme, atunci este necesar să conectați marginile și apoi vor crește împreună foarte curând O persoană calificată (cum ar fi un medic sau un paramedic) poate coase marginile cu băuturi Prin urmare, dacă saramura este mare, atunci cel mai bun lucru este să mergeți rapid la ei, bandând saramura, așa cum sa menționat mai sus; dacă pierdeți timpul, atunci saramura se va înfecționa, coaseți deja - E - Sudet zhvdzya, furia nu se vindecă de foarte mult timp După oprirea sângerării, este necesar să se spele rana, cel mai bine cu terebentină sau apă de gudron În absența unei astfel de ape la îndemână, puteți spăla rana cu apă foarte curată, fiartă de două ori Spălarea saramurii este cea mai bună dintre seringi: astfel de seringi sunt vândute în depozitele farmaciilor O seringă în acest scop trebuie să conțină cel puțin o jumătate de pahar cu apă Sunt gutaperca rotunde și metalice Dar aceste seringi sunt incomode pentru că sunt greu de păstrat curate Nu le sfătuim să fie folosite de persoane necalificate Este mai bine să spălați rana dintr-o cană specială de sticlă, pe care se pune un intestin de cauciuc cu un vârf de sticlă În această cană se toarnă apă, care ar trebui folosită pentru a spăla rana Cel mai bine, în absența unei căni, puteți spăla saramura din ibric Doar turnați apă în ibric pentru spălare, spălând-o cu leșie fierbinte în prealabil sau, dacă nu există leșie sub ru- -RO- kami, apoi măcar apă fierbinte, iar din oală, trebuie să udați saramura Dacă marginile ghiozdanelor nu sunt cusute împreună, atunci rana se va vindeca deja prin supurație, prin intermediul granulațiilor, atunci trebuie păstrată în cea mai mare curățenie tot timpul, bandajată și spălată de - ori pe zi Dacă nu aveți medicamente la îndemână, atunci se vindecă, este necesar astfel: partea corpului în care se află rana, de exemplu, un braț sau un picior, trebuie menținută în repaus tot timpul, spălați-vă rana de trei ori pe zi cu un curat, călduţ, de două ori *-fiert cu apă, dacă saramura este în mână sau picior, atunci este foarte bine să coborâm mâna sau piciorul într-un vas mic curat, spălat cu leşie, cu curat, cald, ca laptele aburit, fiert de două ori, astfel încât saramura să fie acoperită cu apă În această apă, trebuie să țineți mâna sau piciorul timp de - de minute În această apă, toate cârpele care s-au lipit de rană vor rămâne în urmă Apoi puneți o cârpă dezinfectantă pe rană Pe deasupra puneți o câltă curată și moale în gudron; apoi bandajează totul Înșurubare Prin intermediul unui bandaj, un pansament este atașat de o rană sau ulcer, cu — — fixați pe piciorul atelei, uneori bandajarea este folosită ca remediu, de exemplu, cu hidropizie prelungită a articulației sau a pungii mucoase Bandajul este realizat din pânză curată, moale, dar puternică sau cârpe de calicot Dacă un bandaj este folosit pentru a ține un bandaj pe o rană sau ulcer, atunci acesta trebuie decontaminat Cârpele sunt tăiate pe lungime în fâșii înguste, fiecare de un centimetru și jumătate sau doi inci lățime Apoi aceste benzi sunt cusute împreună, dar în așa fel încât să nu existe cicatrice, adică un capăt este pus pe celălalt, astfel încât un capăt să fie peste celălalt și învelit pe patru laturi Astfel, din mai multe benzi cusute, o bandă este formată din zece arships lungi Această bandă se numește bandaj Înainte de a folosi bandajul în acțiune, acesta trebuie înfășurat într-o singură rolă, ca și cum s-ar fi rugat mai strâns Acum, cu acest bit, ei răsucesc acea parte a corpului pe care pulsul este bandajat, astfel încât o mișcare a bandajului să acopere oarecum mișcarea anterioară Uneori, cu aceasta, una dintre mișcările bandajului se adună - parcă într-un buzunar Acest lucru se întâmplă, de exemplu, la tibia deoarece piciorul inferior se îngustează în jos; în astfel de cazuri, bandajul din acel loc trebuie să fie îndoit Uneori, în loc de bandaj, puteți plia o eșarfă sub formă de panglică și o puteți lega cu această eșarfă, de exemplu, o mână sau maxilarul inferior Cu o eșarfă, este mai convenabil să ții mâna într-o poziție de odihnă lângă corp Mâna, îndoită în tavă, se pune în mijlocul eșarfei pătrate și apoi cele două colțuri inferioare ale eșarfei se leagă la spate, sub omoplați, iar celelalte două colțuri sunt în spatele gâtului, cele două capete ale eșarfei sunt legate în jurul gâtului, iar a treia este înfășurată în jurul brațului și prinsă în față de eșarfă Deci, saramura trebuie menținută curată și apoi „căldura nu intră în ea”, care intră în ea din murdărie Dacă aveți un medicament, atunci cel mai bine este să tratați rana astfel: o dată pe zi, spălați rana cu apă de terebentină sau lizol; puneți o cârpă curată deasupra bumbacului absorbant dezinfectat și apoi bandați-o Faceți acest lucru mai întâi zilnic și apoi, dacă bandajul nu se murdărește, - - nu coboară, nu se udă, apoi o dată la două-trei zile Dacă pansamentul se usucă în timpul schimbării, atunci acesta trebuie să fie înmuiat cu apă curată, dezinfectată, caldă, astfel încât să nu fie smuls cu forța Dacă faci ceea ce s-a spus, atunci rana se va vindeca și cu greu se va răni Dacă sunt tratate cu neglijență, atunci diferite boli se pot alătura plăgii Circumferința rănii va deveni roșie și va începe să doară Dacă rană vine un miros urât, atunci este necesar să o spălați mai des cu terebentină sau apă de gudron și să o stropiți cu pulbere în formă de amil Pregătiți apă de terebentină astfel: turnați două linguri de terebentină (de preferință franceză) într-o jumătate de sticlă de apă curată, fierbinte, de două ori fiartă și apoi agitați-o mai des timp de o săptămână După o săptămână, apa este gata Înainte de a uda cârpa, este necesar să răsturnați sticla cu dopul și să lăsați terebentina să plutească până sus, apoi să udați cârpa, după care sticla trebuie să fie reumplută cu apă Așa că se roagă să se completeze pentru o săptămână întreagă Apa de gudron se prepară doar în același mod — — în loc de terebentină, în apă se toarnă gudron pur Am spus deja că dacă nu te descurci în mod curat cu rana, atunci erizipelul se poate lipi de rană, sau rana poate putrezi, deoarece în rană intră o ciupercă erizipelată sau putrefactivă — Răni grave Rănile de la cap, dacă oasele sunt afectate, și rănile de la stomac, mai ales dacă intestinele ies, sunt foarte periculoase Nu atingeți aceste răni cu nimic, ci doar puneți cârpe curate cu apă caldă și trimiteți la medic cât mai curând posibil Răni putrede Dacă saramura este putrezită, atunci partea inferioară a saramurii, în loc de granulații, va fi acoperită cu un strat gri, se va înroși foarte mult în jurul rănii, brațul sau piciorul se va umfla și va începe să doară foarte mult, rana în sine va începe să crească rapid Pacientul devine frig, febril și poate — — a muri Această boală se numește difterie ale plăgii Este mai bine să duceți pacientul la medic cât mai curând posibil și, dacă este imposibil, atunci este necesar să spălați bine tot putregaiul de pe rană cu apă de terebentină și apoi să stropiți rana cu iodoform sau naftalină, mai des, de ori pe zi, se spală saramura cu apă de terebentină, gudron sau lizol Erizipel Mult mai des cana se lipește de saramură, care se poate lipi de orice saramură, oricât de mică ar fi saramura, chiar și la o simplă abraziune În preajma unei răni sau în preajma unei abraziuni, pielea devine foarte roșie, dar astfel încât locul înroșit să fie separat brusc de cel înroșit Locul înroșit arde și mâncărime; dureros la atingere; in acelasi timp, opo-ul este ceva mai sus decat locul cenusa-roscat, dar in asa fel incat sa nu fie intotdeauna vizibil cu ochiul, dar il puteti simti mereu cu degetele În acest moment, pacientul devine, de asemenea, frig și febril De obicei - - t roșeața se mișcă încet-încet din ce în ce mai departe, iar locul, care s-a înroșit înainte, devine treptat palid Așa că cana poate, mișcându-se dintr-un loc în altul, să ocolească tot corpul Atâta timp cât există roșeață, pacientul va avea febră Veziculele rămân de obicei pe față după un erizipel, ca după o arsură; bulele izbucnesc, fluidul curge din ele Uneori, după erizipel, se fac abcese Erizipelul este deosebit de periculos pentru sugari Este necesar să tratați fața astfel: ungeți zilnic locul înroșit și pielea de lângă el cu un ihtiolog curat Rana în sine trebuie tratată, așa cum s-a spus mai sus Răni otrăvitoare Uneori, rănile sunt, aparent, nesemnificative și se vindecă rapid, dar între timp sunt foarte periculoase pentru viață Acest lucru se întâmplă dacă o otravă intră în sânge prin rană Otrăvurile sunt diferite, ”și, prin urmare, ilvizh-ul cu atomul este diferit - - ■yl Dintre otrăvuri, mai des acera kzhzhadaіzht este cadrul otravii de rabie și venin de șarpe Rabia câinelui Cel mai adesea se întâmplă ca un câine nebun sau un lup nebun să muște pe cineva Saliva animalelor turbate este otrăvitoare, iar dacă trece prin saramură în sângele unei persoane, atunci persoana va deveni și ea înnebunită De asemenea, dacă un câine furios a mușcat un alt câine sau pisică, sau porc, sau cal sau vacă, aceste animale vor deveni și ele înnebunite și vor avea și saliva otrăvitoare Câinele, înainte de a înnebuni, devine plictisitor, mănâncă prost, evită oamenii și fuge din casă În urma acesteia, opa rage, adică devine foarte neliniştit, totul merge drept fără ţintă, se aruncă, roade tot ce se întâlneşte, fie că e vorba de lemne de foc sau de o persoană Deci trec - zile, iar câinele devine slab, se leagănă în mișcare, maxilarul inferior atârnă și saliva curge din gură Apoi, după alte - zile, ea uimește — — Pisicile turbate, porcii se repezi de obicei la oameni și mușcă Vacile nebune și berbecii dau cap Lupii turbați nu se tem de oameni, ci fug în sate și orașe în mijlocul zilei Dacă se întâmplă ca o persoană să fie mușcată de un animal turbat, nu este nevoie să opriți sângele: lăsați-l să curgă, pentru că sângele poate spăla otrava de pe rană Pentru ca sângele să curgă mai bine, rana trebuie udată cu apă caldă Dar acest lucru nu este suficient: este necesar, și cât mai curând posibil, să sugi sângele - cel mai bun lucru este să-ți folosești singur gura de la rană (nu se va întâmpla nimic rău din asta); iar dacă ai la îndemână un pahar sau o cană, hârtie și chibrituri, atunci trebuie să pui și un borcan pe rană Pentru a face acest lucru: puneți o bucată de hârtie pe fundul paharului, aprindeți-o și rapid, în timp ce hârtia arde, răsturnați paharul peste rană, astfel încât marginile paharului sau ale cupei să fie apăsate strâns Hârtia se va stinge imediat și sângele se va infiltra în sticlă Dacă există kerosen sau alcool de vin, atunci bucata de hârtie poate fi înmuiată puțin în kerosen sau alcool înainte de a o aprinde - - Aceasta este ceea ce ar trebui să faceți de fiecare dată când mușcați un animal care ați putea crede că este nebun După cutie, rana trebuie încă cauterizată cu un fier încins Luați un cui, încălziți-l înroșit pe foc și atingeți-l de rană După ce a făcut toate acestea, se poate spera că persoana va deveni înnebunită Odată ce un bărbat a înnebunit, va muri inevitabil Un om turbat nu poate vedea nimic sclipitor – fără apă, fără fier și nimic de acest fel; din toate acestea, precum și de la suflarea vântului, de la bătaie, de la atingere, îi face convulsii și contracții în gât, astfel încât pacientul să nu bea sau să mănânce nimic Din când în când începe să se înfurie: atacă pe toată lumea, pocnește din dinți, dar mușcă rar, iar dacă mușcă, nu este periculos, pentru că otrava nu se transmite de la om la om După - zile pacientul moare Acum au descoperit o modalitate de a vindeca oamenii mușcați de un animal turbat Același om de știință a venit cu această metodă - Pasteur, pe care l-am menționat deja Doar cei care sunt mușcați de un animal turbat pot fi vindecați numai prin această metodă, dar nu au avut încă timp să se îmbolnăvească Această metodă este foarte complicată și destul de costisitoare și, prin urmare, conform acestei metode, pot fi tratate numai în orașele mari: Sankt Petersburg, Kiev, Moscova, Harkov și Odesa De îndată ce un om este mușcat de un animal turbat, trebuie imediat, dacă există vreo posibilitate, să duceți pacientul într-unul dintre aceste orașe Mușcătură de șarpe Avem un șarpe viperă otrăvitor, precum și un fraier Primavara, serpii sunt cei mai otravitori Astfel de șerpi au doi dinți în gură, în acești dinți există un capac care merge într-o pungă plină cu iad Când șarpele mușcă, otrava mușcă - zhz interzhvchka prin tubul în cadru Dacă un șarpe neveninos a mușcat, atunci rana mușcăturii va fi zimțată, iar dacă șarpele este otrăvitor, atunci vor exista două răni rotunde După o mușcătură, este o durere mare în acest loc, locul din jurul rănii începe să se înroșească și să se umfle, astfel încât întregul braț sau picior să se umfle Dacă șarpele este foarte otrăvitor, atunci cel mușcat slăbește, apare leșinul cu el (adică cade inconștient); el devine rece, delirează și moare De îndată ce ai mușcat; pentru un șarpe, trebuie să sugi imediat sângele din rană cu propria ta gură, iar dacă ai tot ce trebuie la îndemână, atunci trage sângele din rană cu un borcan; apoi cauterizați rana cu un fier înroșit și lăsați pacientul să bea mai des o jumătate de pahar de vin Pe locul mușcat se pune cârpe înmuiate în apă cu gheață bobină de permanganat de potasiu, se înmoaie cârpe în această apă și se aplică pe locul mușcat - - ? Când sunt mușcați de albine, viespi și viespi pa-Do, încercați să scoateți înțepătura și aplicați pământ umed sau argilă, comprese reci sau o cârpă înmuiată în alcool pe locul mușcat Boli ale pielii Inflamația pielii și a țesutului subcutanat Dacă orice loc se înroșește, doare și se umflă, atunci ego-ul se numește inflamație Deci, dacă pielea devine roșie, umflată și doare, atunci pielea este inflamată Pielea se poate inflama din mai multe motive Deci, se poate inflama de la o arsură, de la degerături, de la substanțe caustice dacă ajung pe piele În plus, am văzut că dacă rana nu este păstrată curată, atunci în jurul plăgii apar roșeață, umflături și durere, adică pielea din jurul plăgii se inflama Nu numai pielea se poate inflama, ci și orice țesut: țesut subcutanat, țesut muscular, periost și - - >r»chіya Într-un cuvânt, nu există un astfel de țesut în corpul unei persoane, o parte care ar putea inflama Orice țesut se inflama, devine întotdeauna roșu, se umflă, arde și doare Sângele din locul inflamat curge mai lent decât este necesar Vasele de păr, și cel mai important, venele mici, devin mai largi, iar pereții lor sunt flăcăni, astfel încât mai mult decât este necesar se infiltrează în țesuturile fluidului nutritiv; dar, în plus, prin pereții capilarelor, celulele albe din sânge pătrund în țesut Celulele țesutului însuși încep să se umfle mai puternic și să se înmulțească mai puternic Datorită infiltrației de lichid în exces, țesutul se umflă Atunci e diferit Dacă cauza care a provocat inflamația este îndepărtată, atunci și inflamația poate dispărea Apoi vasele de păr se vor micșora din nou, mai puțin lichid va trece prin ele, iar lichidul care s-a acumulat înainte va fi dus din locul inflamat de vasele limfatice Astfel, roșeața, căldura și umflarea vor trece treptat Alt lucru este dacă cauza care a provocat inflamația rămâne: atunci - - celulele si lichidul se acumuleaza din ce in ce mai mult, chiar tesutul in locuri j mira Acest fluid, în care plutesc celulele albe, precum și mici bucăți de țesut mort, se numește puroi Puroiul se acumulează treptat într-un singur loc și formează ceea ce se numește abces, sau în oameni un pomeți Abcesele se formează întotdeauna în țesutul conjunctiv Acest lucru se datorează faptului că venele limfatice, care îndepărtează tot ce este de prisos din țesuturi, trec în principal în țesutul conjunctiv și în el există și glande care se află de-a lungul căii venelor limfatice Și tot ceea ce este dăunător, fiecare otravă, ajunge în primul rând în venele limfatice și apoi în glandele limfatice Aceste glande constau în întregime din celule albe rotunde De îndată ce otrava intră în glandă, aceste celule o absorb în sine și o distrug treptat Piesa de fier în sine devine inflamată din aceasta Dar se întâmplă ca otrava să fie atât de puternică încât celulele să moară, iar toată bucata de fier să moară Apoi, imediat se acumulează puroi în jurul și în glanda însăși, adică se formează un abces Dacă se formează un abces în - - fibră falsă, apoi pielea care se află deasupra ei în partea cea mai înaltă a abcesului moare treptat, iar când întregul strat al pielii moare, abcesul se rupe și puroiul curge afară Cu cât abcesul rămâne închis mai mult, cu atât se acumulează mai mult puroi și moare mai mult țesut Deoarece în corpul nostru nu există un astfel de loc, un astfel de membru, unde nu există țesut conjunctiv, rezultă de aici că nu există un astfel de loc unde inflamația și abcesul să nu poată fi Dacă doriți să ajutați un pacient, trebuie să puteți afla întotdeauna în ce țesut și în ce membru al inflamației sale și dacă inflamația a trecut în supurație sau animal de companie Acum, știind ce este inflamația pielii și apoi despre inflamația țesutului subcutanat În primul rând, să vorbim despre acea inflamație a pielii, care se numește lichen umed, și științific, eczemă Eczemă sau lichen plângător Lichenul plângător este adesea cauzat de manipularea neglijentă a causticului — — substanțe; de exemplu, care de multe ori are de a face cu coloranții verzi de arsenic, poate dezvolta eczeme pe mâini De asemenea, spălătorii au adesea eczeme pe mâini dacă se spală mult timp în leșie puternică Dar cel mai adesea eczema apare > copii pe fata sau pe cap, adesea pe corp Există două motive pentru acești licheni la copii: fie copilul este ținut murdar” - sunt rar spălați, lăsați să stea umezi și înfășați mult timp, înfășați în haine murdare; un alt motiv pentru acești licheni sunt copiii subțiri, adică sucurile proaste Se roagă să explice tactul „: dintr-un bob rău se va naște unul slăbănog, o tulpină cu ureche slabă, neîndemânatică, rea”, iar din părinți „răi”, adică bolnavi, naște un gay rău copil, cu sucuri proaste - subțire Astfel de copii sunt de obicei născuți din consumatori, sifilitici și piapişti De obicei, la un astfel de copil, toate bucățile de fier se rostogolesc sub șură ca mazărea Capul este mare, fața este umflată, ochii sunt lăcrimați, nasul curge; uneori copilul, dimpotrivă, este extrem de slab, mic și palid Despre astfel de copii se spune că sunt scrofuloși Pe lângă toate și dacă o astfel de beatitudine, atunci cel puțin doar hârtie unsă cu ulei, astfel încât cârpa de ulei sau hârtie să acopere cârpa înmuiată în alcool pe toate părțile, puneți vată curată sau cel puțin câlți curați deasupra pânza uleioasă și bandajează-o cu grijă pe toate; o cârpă trebuie înmuiată în alcool de ori pe zi, iar în cazuri extreme de cel puțin ori În plus, membrul bolnav ar trebui să primească o poziție de odihnă Totodată, este bine să pui un braț sau un picior într-o poziție adâncă și, ridicându-le mai sus, să le legi în această poziție Puteți lega o frânghie de lubok și trageți praful de mână și vă puteți conecta cu această frânghie, astfel încât să rămână în această poziție Pentru a face acest lucru, frânghia este legată cu capătul liber de cuie - - du în tavan sau pe perete Dar este și mai bine să aruncați un capăt liber al frânghiei peste scripete și să aduceți o greutate mică de sau lire până la capătul frânghiei Cu aceste remedii simple, inflamația dispare uneori, dar mai des tumora crește și durerea crește Apoi trebuie să încercăm să formăm rapid un abces Căldura este cea mai bună modalitate de a face acest lucru Căldura se aplică cel mai bine ca o compresă de încălzire Se întâmplă ca inflamația și compresa de încălzire să treacă și să nu existe abces; dar acest lucru se întâmplă foarte rar și, mai des, dintr-o compresă de încălzire, un abces se maturizează mai devreme O compresă de încălzire se face astfel: îndoiți o cârpă de in de patru ori, înmuiați de două ori în apă răcită și fiartă, adăugați foarte bine sifon în această apă Și anume: un capac de paste cu apă trebuie adăugată o linguriță de sifon, puneți o cârpă de ulei deasupra cârpei, doar cârpa de ulei să fie mai mare decât cârpă, astfel încât opa să acopere cârpa pe toate părțile, iar deasupra cârpei pânză uleioasă - vată de bumbac SAU, dacă este posibil, curățați su-sapat gros Pânza și vata ar trebui să acopere pânza uleioasă din toate părțile Dacă nu există pânză de ulei, atunci în loc de ea poți pune un război — — hârtie kov sau o cârpă înmuiată în rășină; poti sa faci asa: pune o blana de oaie peste o carpa umeda, doar cu lana sus, iar pielea la carpa Este mai bine să luați o piele de oaie, astfel încât lâna să fie autentică și mai moale Apoi bandajați bine totul pentru ca aerul să nu treacă în cârpa umedă Atunci această cârpă se va încinge foarte tare Cel mai bine este să înmuiați o cârpă în apă fiartă la fiecare patru ore, după ce pacientul doarme, atunci nu este necesar să-l atingeți Faceți acest lucru până când se rupe un abces, dar nu trebuie să puneți nimic necurat Când abcesul sparge și puroiul dispare, este necesar să spălați vaporii mai des cu apă fiartă de două ori și să puneți totuși tampoane de încălzire Nu ar trebui să încercați niciodată să străpungeți singur un abces, ci mai degrabă, dacă medicul este departe, mergeți la el de îndată ce tumora undeva devine moale Medicul va tăia prin abur, va spăla întregul hyoy deodată și, în loc de două săptămâni, aburul se va vindeca toată ziua în - Pe mâini și pe tălpile pielii superioare este deosebit de groasă și, prin urmare, una nu ar trebui să aștepte aici până când - - un abces va izbucni, dar trebuie să apelați rapid la un medic; iar dacă întârzii, puroiul se va răspândi pe toată mâna Acest lucru se întâmplă foarte des cu unghia și furuncule de la așchii și înțepături pe degete Nu poți glumi cu aceste unghii Au fost aruncate exemple că, dacă au întârziat să facă o incizie la timp, puroiul se răspândește pe întreaga mână, întregul braț se umflă și persoana poate muri Dacă s-a ajuns până la punctul în care toată mâna este umflată, atunci cu siguranță trebuie să mergeți la medic sau să trimiteți după el și, în timp ce așteptați să vină, puneți mâna într-un vas, spălat cu leșie, umplut cu fiert curat apă Se întâmplă adesea pe degete ca abcesul să fi izbucnit, puroiul să curgă afară, dar gaura nu se vindecă, în jurul ei crește carne sălbatică La sate i se spune păros; asta pentru ca apoi din aceasta gaura ies putin cate putin fire albe, asemanatoare parului Uneori ies pentru un club întreg Dar acesta nu este un fir de păr, ci fibrele tendoanelor moarte, iar degetul se va vindeca până când vor ieși Ca să iasă cât mai repede, se țin la sate - - degetul peste o oală cu lichior fierbinte, din care iese mult abur Și, într-adevăr, tendoanele moarte din aceasta sunt vindecate mai devreme Am descris acum semnele și tratamentul furunculelor subcutanate, dar există furuncule mai profunde: sub mușchi, sub piele sau în abdomen Cu astfel de abcese, pacientul simte o durere severă la locul abcesului, are frisoane, febră, sunt note, dar pielea din locul unde se află vaporii nu se înroșește și nu se umflă Abia după mult timp se umflă în acest loc Edemul este recunoscut astfel: este necesar să apăsați un deget pe piele; dacă există umflare, atunci va rămâne o gaură în locul în care au apăsat Cu cât este mai mare umflarea, cu atât fosa va dura mai mult De îndată ce edemul s-a terminat, trebuie să mergeți imediat sau să trimiteți după un medic Op trebuie să deschidă un abces profund, care pune viața în pericol Abia mult timp mai târziu apare roșeață pe piele Nu ar trebui să o aștepți Atunci poate fi prea târziu pentru a deschide abcesul Cu un abces profund, membrul pe care este situat op este de asemenea a - - Trebuie să dau o poziție calmă Mâna sau piciorul, întins într-un lubok, ridicați mai sus Se fierbe (vered) Locul în care furuncul vrea să sară în sus este foarte mâncărime, apoi sare în sus o mică bulă albă; pielea începe să mâncărime, să se înroșească și să se umfle în apă și devine tare În cele din urmă, bula se așează, parcă, pe vârful unui deal roșcat, cea mai apropiată limfa, glandele se umflă și dor și ele După ceva timp, bula izbucnește, iar în locul ei vedem un punct gălbui-orb Acest punct nu este altceva decât o bucată de țesut subcutanat mort Cu cât mai departe, cu atât furuncul se umflă; in sfarsit, la mijloc, optul "devine moale, pielea ar trebui sa fie" rosu-violet; apoi op explodează și mult puroi iese din gaură și o bucată de fibră moartă, care se numește miez, iese sub ciot Pe loc — — tija de ieșire lasă o gaură; din ea, la ieșirea toiagului, vine sânge Cu cât tija sta mai departe, cu atât furunculul nu se vindecă mai mult Și de îndată ce tija iese, furunculul se vindecă curând Uneori ies mai multe dintre aceste tije, iar după pph mai rămân câteva găuri, sau moare o bucată foarte mare de țesut subcutanat În astfel de cazuri apar umflarea, precum și durerea? mult mai mult Astfel de furuncule complexe se numesc carbunculi Cu carbuncle, pacientul devine febril și furios, devine foarte slab și poate chiar să moară Este necesar să se trateze furuncule și carbunculi în același mod ca orice furuncule Dar cu un carbuncle, este mai bine să mergi la un medic cât mai curând posibil, care va tăia prin carbuncle, ceea ce îl va face să se vindece mult mai repede Când furuncul iese și iese tot puroiul, acesta trebuie spălat cu apă curată, tratat ca o rană purulentă obișnuită Este necesar mai ales să aveți grijă de carbuncle atunci când operațiunea se sparge De regulă, tijele nu ies din el atât de repede, iar supurația continuă mult timp Trata — — un carbuncle după o descoperire este nevoie ca o saramură purpură O persoană are furuncule, în primul rând, de la murdărie: există locuri de muncă în care există mult praf și funingine, toate acestea stau pe piele și furunculele sunt făcute din asta În astfel de cazuri, trebuie să vă spălați mai des, astfel încât acestea să nu înceapă Furunculele pornesc și de la mâncare proastă și, uneori, de la o muncă prea grea, obositoare; și se întâmplă așa - unul va trece, urmat de altul, sau chiar va sări câteva pe rând și va chinui complet persoana În astfel de cazuri, este necesar, dacă este posibil, să mănânci alimente mai bune: lapte, ouă, brânză de vaci Ulcere După furuncule, după arsuri severe și degerături, când pielea cade, rămâne un ulcer Deci, ulcerul rămâne în locul pielii moarte Un ulcer se poate forma și dintr-o rană dacă este murdar pentru a o ține - nu numai dintr-o saramură, ci chiar și dintr-o abraziune minoră, dacă ceva pe ea — — frecați, de exemplu, cu o cizmă și țineți-l murdar În toate aceste cazuri, celulele individuale mor și cad prin supurație, iar un ulcer rămâne în locul lor Ulcerele care apar din cauzele tocmai menționate se vindecă ușor - trebuie doar să le păstrați curate Dar există ulcere care provin din sucurile subțiri ale unei persoane, iar aceste ulcere sunt numite subțiri Celulele pielii, hrănindu-se cu sucuri subțiri, nu pot trăi, nu pot muri, nu pot cădea și apare un ulcer Acestea sunt ulcerele în boală gravă, scrofula, scorbutul În cele din urmă, apare un ulcer pe piele dacă osul doare și supurează, iar ulcerele apar și în yoga, dacă sângele venos subțire stagnează în picioare, ceea ce se întâmplă la cei care trebuie să stea în picioare mult timp, precum și la femei în timpul sarcinii Pentru a vindeca un ulcer, trebuie să știți de ce s-a întâmplat: dacă de la o boală rea, atunci trebuie să tratați o boală rea; daca de la scrofula, atunci tratati scrofula - - La sate se crede adesea că acolo unde este ulcer, este o boală rea, și tratează fiecare ulcer cu sublim; din aceasta rezultă un mare rău pacientului La fel ca într-o rană, în orice ulcer este necesar să se distingă marginile ulcerului, fundul ulcerului până la circumferință Marginile ulcerului sunt uneori moi, alteori dure, alteori chiar, alteori cu sâmburi Circumferința ulcerului poate fi roșie, inflamată sau poate să nu fie inflamată Fundul ulcerului Bun este acoperit cu papile (granulații), iar deasupra este puroi Cu ulcere rele, dpo este acoperit cu țesut degradat sub formă de terci ' În ulcerele vechi, dpo este neted, roșu pal și există puțin puroi în timpul zilei Marginile unor astfel de ulcere sunt dure Uneori, o mulțime de papile cresc în timpul zilei, precum carnea sălbatică Sunt ulcere care au puroi mirositor în partea de jos, iar marginile sunt albastre, moarte: acestea vor fi ulcere târâtoare, cresc foarte repede Tratamentul ulcerului este dublu: în primul rând, este necesar să se trateze ulcerul în sine, în al doilea rând, boala, - - din care provine ulcerul Este destul de dificil să aflați cauza de la care a apărut un ulcer și doar o persoană cu experiență, de exemplu, un medic, poate să-și dea seama aici și, prin urmare, vom vorbi doar despre cum să tratăm o boală simplă neslăbită pentru acum! Apoi se va vorbi și despre ii boli, din care apar ulcere Printre țărani, frunzele de pătlagină și morcovii rasi sunt adesea aplicate pe ulcere; nu este nimic dăunător în asta, dacă doar aceste frunze sunt bine spălate Dar foarte des fac o mulțime de lucruri dăunătoare cu ulcere, de exemplu, aplică frunze de tutun, durmapa, henbane, din care pacientul poate chiar să moară; sau stropesc cenușă, pun fecale, urină - de aici ulcerul se poate inflama, adică marginile și circumferința lor vor deveni dureroase și roșii, sau ulcerul poate chiar să putrezească, adică în partea de jos va fi în loc de terasă de granulație, puroi urât mirositoare și margini negricioase, moarte Oricare ar fi ulcerul, acesta, ca și rana, trebuie, în primul rând, să fie păstrat cât mai curat posibil Înainte de asta, ca înainte — — pentru a lega un ulcer, dacă ulcerul este pe braț sau pe picior, este bine să ții brațul sau piciorul în apă caldă, așa cum este descris în tratamentul rănilor care se vindecă prin supurație Clătiți de două ori pe zi cu apă curată, călduță, fiartă de două ori Se pune apoi o cârpă înmuiată în apă curată, fiartă de ori sau, dacă există un medicament, apoi se pune deasupra puțin câlpa fiartă în leșie în apă lizol; asa ca bandajeaza o data sau de doua ori pe zi Dacă marginile ulcerului sunt dure și există puțin hpa în ziua, atunci trebuie aplicată o compresă caldă timp de două zile Dacă marginile și circumferința ulcerului sunt roșii și dureroase, atunci ulcerul trebuie bandat mai des, iar membrul pe care se află ulcerul trebuie să primească o poziție calmă și ridicată (vezi despre alăptare) și circumferința ulcerului ulcerul va înceta să mai fie roșu și dureros În cele din urmă, dacă carnea sălbatică crește puternic din partea inferioară a ulcerului, atunci aplicați o loțiune de alaun pe ulcer (puneți trei linguri de alaun ars pe o sticlă de apă fiartă), iar dacă nu există alaun, apoi aplicați un decoct de scoarță de stejar - - Pentru a-l pregăti, trebuie să tăiați mărunt bucăți de coajă de stejar, să puneți trei linguri din această coajă într-o oală curată, să turnați trei pahare de apă în ea, să puneți oala într-un cuptor închis și să o păstrați acolo până la doar două pahare de apă rămâne, apoi scoateți vasul și turnați decoctul în sticlă Înmuiați cârpe în acest decoct și aplicați-le în saramură Laveta se schimbă de ori pe zi Faceți asta până când carnea sălbatică este distrusă; apoi, bandajează ulcerul, așa cum s-a spus mai înainte Acum, dacă ulcerele sunt tratate în acest fel, atunci ulcerele simple se vor vindeca în curând, iar ulcerele subțiri, dacă nu se vindecă numai din acest tratament, atunci cel puțin nu vor răni atât de mult În ultima vreme, următorul remediu simplu a fost mult lăudat în tratamentul ulcerelor vechi Este necesar în fiecare zi timp de o jumătate de oră pentru a expune ulcerul la soare Acest lucru se poate face, desigur, doar vara, când sunt multe zile însorite și când este cald Tot restul corpului, cu excepția ulcerului, și mai ales capul, trebuie acoperit cu haine albe, astfel încât soarele să fie prea strălucitor - Ulcerul Sioir Antraxul trebuie distins de furuncule Un furuncul este periculos, iar antraxul este mortal dacă pierzi termenul limită Se întâmpla adesea ca oamenii să moară din cauza faptului că siberienii nu erau tratați, crezând că este un simplu furuncul Un furuncul sare de la sine, de la murdărie sau de la epuizare, dar antraxul nu sare niciodată de la sine și o persoană se infectează întotdeauna de la un animal bolnav sau de la pielea acestuia, și chiar de la piele sau blană îmbrăcată Antraxul apare atunci când o ciupercă otrăvitoare intră în sânge De exemplu, vitele unui țăran, un cal sau o vacă, s-au îmbolnăvit și au murit; op l-a jupuit și apoi, uitându-se, avea un ulcer undeva pe mână Și atunci, un țăran a cumpărat piei de oaie de la piață, a adus acasă, a cusut o haină scurtă de blană, a început să se etaleze și, deodată, i-a apărut un ulcer pe gât Înseamnă că ovchipa era de la o oaie cu ulcer Mai ales adesea există un ulcer, prin urmare, la Tanners? - Locul în care ulcerul sare în sus începe brusc să mâncărime și să ardă puternic („arde ca focul”); un balon alb sare în sus în sudoare; când izbucnește, sub el este vizibil un punct negru (asta nu se întâmplă cu furuncule); apoi tumora crește rapid; în jurul lei apare un cerc de vezicule albe mici O astfel de tumoare se numește antrax Cele mai apropiate glande se umflă în același timp Dacă ulcerul este pe braț sau pe piept, atunci glandele de sub axilă se umflă Dacă ulcerul este pe cap, atunci glandele se umflă pe gât Dacă ulcerul este pe picioare, atunci glandele se umflă în zona inghinală Dacă nu se acordă ajutor în acest moment, atunci în jurul acestui loc începe să se umfle; dacă există un ulcer pe mână, atunci întreaga mână se va umfla Pacientul devine foarte letargic, este puternic înclinat să adulmece și moare De aceea, odata ce ai observat un cos pe mana sau altundeva, si o pata neagra in mijloc, trebuie sa mergi la medic; și dacă într-adevăr nu poți merge prea departe, atunci cel mai bun lucru este să iei imediat un cui, să-l încălziți și să ardeți întregul coș cu el — — Dacă în loc de coș o tumoare decentă a crescut cu un cerc de bule albe, atunci trebuie mai întâi tăiat cu un cuțit cruce cu cruce Dacă este un ulcer, atunci va ieși sânge din el, dar nu va fi puroi, iar dacă este un furuncul, atunci va fi puroi După ce îl tăiați în cruce, trebuie să îl ardeți corespunzător cu un cui fierbinte și apoi să aplicați scame înmuiate în apă de terebentină Dacă după aceasta tumora crește și toate locurile din jur se vor umfla, atunci trebuie neapărat să mergeți la medic, să mergeți doar la vindecătorul din sat: ea ia adesea furuncul pentru un ulcer și aduce un rău mare Gangrenă, sau focul lui Antonov Focul lui Anton, sau cangrena, este moartea unei părți a corpului Membrul mort se înnegrește cu timpul - și începe să putrezească; la început, el diferă de unul sănătos doar prin faptul că nu simte atingere și este rece la atingere, deși adesea un membru mort — — rănit și arde Adesea necroza apare după vânătăi severe cu strivirea țesuturilor; de exemplu, astfel de cazuri sunt deosebit de frecvente la mașinile de treierat O mână intră în tambur - acolo va fi uzată Trimite rapid după medic sau adu pacientul la el, iar înainte de sosirea lui, cel mai bine este să-ți înfășori mâna cu cârpe mari (doar cele mai curate) înmuiate în apă caldă Brațul sau piciorul trebuie ținut ridicat în sus În general, dacă se observă o zonă înnegrită în jurul plăgii, iar pacientul începe să slăbească și, în plus, are febră puternică, atunci trebuie să trimiteți rapid după medic sau, și mai bine, să duceți pacientul la spital, deoarece dacă începi să tratezi aici remedii la domiciliu, atunci pacientul s-ar putea să moară în curând, iar cei care nu au vrut să-l ducă la spital vor fi de vină pentru moartea lui Arsuri Arsura este diferită, în funcție de ce și cum arde Uneori obzhi- — — se ard cu apa clocotita, gudron fierbinte, fier fierbinte, iar in turnatoriile de fier si cupru se ard cu metal topit În incendii, acestea sunt arse cu flăcări Se întâmplă ca chiar și rochia unei persoane să ia foc din manipularea neglijentă a unei torțe sau a unei lămpi cu kerosen Trebuie să stați nemișcat și să vă înfășurați rapid strâns în ceva greu, de exemplu, într-un caftan De asemenea, vă puteți arde cu vitriol, var neted și alte substanțe caustice Olsogii vin în trei grade Dacă arsura este foarte ușoară, atunci în locul olsogului va fi doar roșeață - aceasta este o arsură de gradul întâi; dacă arsura este mai puternică, atunci bulele sar în sus - aceasta este o arsură de gradul doi; iar dacă este și mai puternic, atunci pielea și, uneori, carnea și oasele se ard complet și apoi cad - aceasta este o arsură de gradul trei Indiferent de arsura, dar dacă arsura este atât de extinsă încât o treime din întregul corp este arsă, atunci pacientul poate cu ușurință a muri Când > i se face foarte frig, — — el devine foarte slab, și astfel din slăbiciune moare Prin urmare, deoarece arsura este atât de extinsă, atunci pacientul are nevoie de îngrijire deosebit de atentă Iată ce trebuie să faci cu el: dă-i ceai tare de băut și, de asemenea, încetul cu încetul, dar mai des vppa În plus, pregătiți imediat apă caldă și puneți pacientul în ea până la gât La început o să doară, dar apoi va fi bine Când se pune în apă caldă, se pune pe cap o cârpă umezită cu apă rece și, de îndată ce cârpa se încălzește, se udă din nou Așa că lăsați pacientul să stea ore în șir până când începe să se simtă mai puternic; doar că este necesar să adăugați apă fierbinte din când în când pentru ca pacientul să fie cald tot timpul Locul ars în sine trebuie tratat astfel: Dacă nu aveți medicamente la îndemână, după ardere, presară sifon, sau cartofi cruzi rasi sau morcovi, apoi aplicați puțin ulei pe o cârpă Dacă arsura este a doua etapă, atunci veziculele trebuie străpunse cu grijă de jos cu un ac calcinat pe foc, încercând să „smulge pielea; apoi face un unguent si;; ' — — ulei de in ars cu apa de var *), turnati ambele intr-o sticla in parti egale si agitati Aplicați acest unguent pe o cârpă curată, dezinfectată și puneți-o pe zona arsă Deasupra puneți un cârlig moale curat, fiert în leșie, așa cum este indicat mai sus, și legați totul cu un bandaj Este chiar mai bine imediat după o arsură să lubrifiați locul ars cu o soluție puternică de acid permanganat de potasiu: puneți o jumătate de vârf de permanganat de potasiu într-un pahar cu apă, agitați-l bine și ungeți-l de ori pe zi În cea mai mare parte, această arsură se vindecă rapid, dar uneori pielea de pe vezicule se rupe, iar locul ars începe să se ude Deci, dacă există un medicament la îndemână, trebuie să-l lubrifiați de ori pe zi cu soluția de mai sus de permanganat de potasiu sau *) Pentru a avea iod de var se pune o lingura de var intr-o sticla cu apa curata fiarta, iar cand acea apa devine limpede, se toarna intr-o alta sticla, se obtine apa de var — — apoi aplicați acest fel de unguent: luați acid boric și azotat de bismut bazic (alb de bismut, sau maestru de bismut) câte o drahmă sau o bobină și vaselină sau untură bobine ( drahme) și ștergeți totul bine; Întindeți acest unguent pe o cârpă și aplicați pe un loc de plâns ' Dacă pielea este arsă, atunci cade puțin câte puțin în bucăți, iar pe locul ars se formează un ulcer supurant Când se formează un ulcer, tratați-vă conform instrucțiunilor în tratamentul rănilor și ulcerelor Înghețare și înghețare Degerăturile, ca și arsurile, au loc în trei grade În primul grad, partea degerată devine roșie, se umflă, dar nu vor apărea vezicule În gradul doi vor apărea vezicule, în gradul trei piese de piele pot deveni moarte și chiar întregul membru, de exemplu, o parte a unui deget sau mai multe degete De îndată ce în frig ' — — a observat că ceva ceai din corp a devenit alb și a încetat să simtă atingerea, este necesar să curățați imediat acest loc Când vii acasă, trebuie să o freci cu zăpadă până devine roșie Și apoi, când se înroșește și se întinde, se întinde cu unt sau untură, cea mai bună - gâscă Dacă apar bule, atunci eliberează apa din ele străpungând un ac calcinat pe foc, apoi aplică cârpe înmuiate în unguent de ulei de in cu apă de var (vezi arsuri) Dacă, după vezicule, locul degerat începe să se petreacă, atunci tratați-l ca pe un ulcer Dacă locurile degerate nu simt absolut nimic și au devenit atât de reci, încât se roagă să se teamă că vor muri, este necesar să se așeze brațul sau piciorul care este degerat într-o atelă și să-l atârne așa cum s-a spus mai înainte Uneori, degerăturile sunt atât de severe încât membrele întregi, de exemplu, degetele sau un picior, devin negre, ceea ce înseamnă că sunt moarte, atunci trebuie să stropești brațul sau piciorul cu un strat gros de gips uscat sau cărbune zdrobit Dacă pacientul începe să slăbească și începe să tremure, atunci — — putregaiul ezhachzht din partea moartă intră în sânge și din aceasta o persoană poate muri; este mai bine să tăiați astfel de părți înnegrite cât mai curând posibil; în plus, vor cădea singuri, doar că se vor îmbolnăvi mult mai departe și de aceea astfel de pacienți care, după degerături, prezintă semne de necroză, îi duc cât mai curând la medic Ei sunt degerați într-o asemenea măsură, în cea mai mare parte, beți, de exemplu, când se întorc acasă dintr-o vacanță Ele îngheață foarte des Acest lucru se datorează faptului că atunci când înghețați, există întotdeauna probleme; un bețiv nu este conștient de acest lucru și adoarme ușor În plus, sângele unui bețiv este mai rece (și ceea ce cred ei că se încălzește vodca este atât de neadevărat: se încălzește numai dacă vii din frig în căldură; atunci este mai bine să te încălzești cu ceai fierbinte și dacă bei vodcă în căldură și apoi în frig, apoi te vei răci ) O persoană înghețată trebuie purtată cu mare grijă, deoarece corpul unei persoane înghețate devine fragil Nu este în niciun caz posibil să-l aduceți imediat într-un loc cald Primul - - este necesar să-l aduceți într-o cameră rece și să începeți să frecați totul cu zăpadă și o cârpă; apoi, când pacientul începe să se încălzească puțin, îl puteți transfera într-o colibă puternic încălzită, îl puteți pune pe podea și îl frecați cu vodcă, în timp ce îl gâdiliți cu o pană în nas și vă lăsați să simțiți mirosul de amoniac Dacă cel înghețat începe să-și vină în fire, atunci îi toarnă puțin vin în gură și apoi, când își revine complet în fire, iar pielea și toate membrele devin moi, pune-l pe bancă, dar nu pe aragaz, șterge-l, îmbracă-l călduros, acoperă și dă-mi ceva fierbinte de băut Inflamația pungilor mucoase subcutanate Apare mai ales din cauza rănirii Aceste pungi se află – unul pe rotula și celălalt peste cot Inflamate, sunt pline, mai mult decât este necesar, de mucus, în timp ce doare Astfel, pe rotula sau pe cot vom observa o umflatura dureroasa; piele tampon * — — se înroșește cu el; in acelasi timp, un brat sau un picior trebuie pus mai calm, mai bine intr-o atela; și, așezându-l într-un lubok, atârnă-l mai sus Dacă, în ciuda tuturor acestor lucruri, roșeața rutei și durerea cresc și încep să se zvâcnească, atunci înseamnă că inflamația s-a transformat în supurație și trebuie să apelați la medic cât mai curând posibil - se va vindeca în curând; și dacă te tratezi singur, atunci poți face pericol Aceasta este inflamația tranzitorie a bursei mucoasei; dar există o inflamație prelungită Cu această inflamație, nu există o astfel de durere, pielea de deasupra poșetei nu devine roșie, dar poșeta în sine este foarte întinsă de lichidul acumulat în ea, iar boala poate dura luni de zile Pentru o vindecare, trebuie să mergi la medic, dar nu te poți vindeca singur Boli ale muschilor, tendoanelor, articulatiilor si oaselor Boli musculare, dureri musculare (reumatism) Sub rut, după cum vă amintiți, se află mușchii, separați de rut printr-un strat de țesut adipos și atașați de oase prin intermediul tendoanelor Am vorbit deja mai detaliat despre proprietățile mușchilor; Acum să vorbim despre bolile lor Durerea musculară se numește durere musculară L Această durere apare, în primul rând, de la o răceală, mai ales dacă bate vântul sau te întinzi pe pământul umed; în al doilea rând, dacă este refăcut, atunci poate exista o astfel de Joja; atunci când mușchiul a lucrat mult timp, atunci — — s-a redus mult timp, apoi dupa o repaus nu mai poate fi redus; totuși, cu mare efort, se roagă să o facă să funcționeze din nou (totuși, totuși, până la o anumită limită, și apoi va refuza din nou) După așa și așa muncă, mușchiul doare În continuare, poate apărea durere severă dacă mușchiul este supraîntindet de o mișcare incomodă O astfel de durere se întâmplă chiar și după o vânătaie În timp ce persoana nu se mișcă, această durere fie nu se simte deloc, fie se simte o durere foarte ușoară și nedeterminată în mușchi Dar de îndată ce o persoană face o mișcare cu un mușchi bolnav, iar acum pacientul va simți o durere severă; te doare si daca apesi cu degetele pe un astfel de muschi Dacă nu tratezi o astfel de durere, atunci opa trece foarte încet În tratamentul yas, dimpotrivă, durerea trece foarte repede Dacă dor mușchii de pe spate, atunci va doare să miști gâtul: dacă mușchii de sus de pe piept dor, atunci va doare să pui mâna pe celălalt umăr; dacă dor mușchii respiratori, atunci va doare - ia o pauza; dacă dor mușchii de pe spate, va doare să îndoiți spatele și spatele inferior Dacă mușchii dor la picioare și la brațe, atunci doare să miști brațele sau picioarele și cu atât mai dureros să lucrezi cu ele Cum să aflați dacă un os, un nerv sau un mușchi sau o piele doare - vom vorbi când vom vorbi despre boli ale oaselor și nervilor, iar acum observăm că, pe lângă o simplă durere, poate exista o inflamație în muşchii, transformându-se în supuraţie, apoi -există un abces Abcesele încep, de fapt, în țesutul conjunctiv care se află între fasciculele musculare Dacă un abces începe într-un mușchi, atunci se simte durere severă în el și, în plus, numai în timpul mișcării, așa cum se întâmplă cu o durere simplă, dar și în timpul repausului; durere de smucitură, iar acel loc de pe șanț, sub care se află mușchiul, se umflă oarecum, dar adesea foarte puțin; în plus, pacientul este aruncat în frisoane, căldură și transpirație Cu o durere simplă, frecarea mușchiului ajută de obicei, în cazul unui abces, frecarea nu face decât să mărească durerea și aduce un rău mare Aceste patru semne ajută la distingerea - — — indiferent dacă pacientul are o durere simplă sau un abces muscular In orice caz, daca pacientul nu tremura, nu se lasa, in febra, nu are cefalee, atunci trebuie presupus ca are o simpla durere musculara Într-un astfel de caz, frecarea mușchiului cu ceva comestibil ajută foarte bine, de exemplu: amoniac, terebentină, alcool camfor, alcool formic Numai că nu este necesar să freci direct cu un lichid caustic, pentru că atunci pielea se va ciupi puternic și nu va fi posibil să o freci corect, dar lichidul - indiferent dacă este alcool sau terebentină sau altceva - trebuie diluat cu jumătate cu ulei vegetal sau de lemn și apoi deja frecat Când frecați, trebuie să frecați ușor spa-chal, apoi apăsați din ce în ce mai tare, astfel încât pacientul să simtă chiar și puțină durere Este necesar să freci timp îndelungat, cel puțin un sfert de oră Frecați rugăciunea în baie, mergând într-o nevoie specială de acest lucru Dacă este jenant pentru pacient să se frece, atunci este mai bine să întrebați pe altul Dacă frecarea nu ajută bine, atunci este foarte bine să puneți câteva ba uscate pe locul dureros - - nu (Vezi despre alăptare sau pune-ți o compresă caldă Dacă cuparea și frecarea nu ajută, atunci trebuie să consultați un medic, pentru că atunci, probabil, avem de-a face cu o simplă durere musculară, dar cu un abces, sau cu altceva Du pacientul la medic, pentru că un astfel de pacient nu poate fi tratat prin mijloace proprii Abcesul nu izbucnește de la sine pentru o perioadă foarte lungă de timp, iar pacientul va fi foarte bolnav - poate chiar să moară Inflamația tendonului În tendoane, teaca care le acoperă se inflama și din care se eliberează lubrifiantul pentru tendoane În același timp, durerea este resimțită în tendon, mai ales la mișcare și, în plus, pe tendon se simt umflături alungite La mișcare, se aude un trosnet: asta pentru că, în timpul inflamației, mucusul secretat de teaca tendonului se îngroașă, astfel încât tonul tecii devine aspru, iar din - - aceasta se obtine in timpul miscarii acestei fisuri Inflamația tendonului apare de obicei din suprasolicitarea unuia dintre mușchi Deci, de multe ori se întâmplă femeilor pe corpul mâinii în timpul recoltării Pentru a vindeca un braț sau un picior bolnav, este necesar să îl întindeți calm, cel mai bine este în adâncime, să-i dați o poziție ridicată și să faceți o compresă caldă Schimbați compresa de ori pe zi Un loc bolnav se roagă să fie frecat ușor cu un fel de ulei: post, lemn sau camfor; frecați în direcția inimii Dacă din aceasta inflamația nu dispare în câteva zile, se agravează, iar pacientul are o stare generală de rău, dureri de cap, febră, atunci merită să ne temem că inflamația se transformă în supurație Într-un astfel de caz, trebuie să apelați din nou la medic, pentru că nu puteți glumi cu supurația în tendon și, dacă vă tratați acasă, atunci fie veți deveni infirm, fie veți muri Inflamația tocmai descrisă se numește tranzitorie Se întâmplă ca inflamația să nu dispară, să scadă mai mult - - se clătina și apoi dispare complet, dar umflăturile și crăpăturile rămân Aceasta înseamnă că inflamația pe termen scurt s-a transformat într-una prelungită Uneori, întreaga teacă a tendonului se umple cu mucus și se întinde ca un sac Pentru a vindeca această suferință, umflăturile peste tendon sau pungile de lichid trebuie frecate cu degetele mari, ungându-le cu ulei beau la inima mea Inflamația periostului Am vorbit deja despre principalele boli ale acelor țesuturi care acoperă scheletul osos Acum să vorbim despre bolile oaselor și articulațiilor Osul este acoperit de sus de periost Periostul constă, după cum am spus deja, din țesut conjunctiv Inflamația periostului este tranzitorie sau acută și prelungită Inflamația purulentă foarte puternică a periostului începe cu frisoane, apoi pacientul arde, adică — — temperatura corpului său crește la de grade sau mai mult Pielea de deasupra locului unde s-a îmbolnăvit periostul se umflă, se umflă, iar dacă osul se află sub piele, atunci pielea devine roșie; în același timp, în acest loc, pacientul simte o astfel de durere încât nu doarme nopți întregi, nu își poate mișca mâna sau piciorul de durere și nu permite să fie atinse O inflamație atât de puternică a periostului este în cea mai mare parte asociată cu inflamația în măduva osoasă Odată cu inflamația măduvei osoase, pacienții mor adesea Trebuie să aducem medicul cât mai curând posibil, iar înainte de sosire, trebuie să vă întindeți mâna sau piciorul mai calm Ridicați puțin piciorul sau brațul, așezându-le într-o atelă Dacă există la îndemână, atunci dați pacientului un laxativ Pentru a-ți potoli setea, este bine să dai suc de afine Aceasta este cea mai violentă inflamație tranzitorie a periostului Dacă pacientul nu moare, atunci puroiul se acumulează sub os, adică se formează un abces subperiostal Va trece mult timp, iar pacientul va fi foarte epuizat înainte de a fuma puroiul va izbucni Medicul poate tăia eliberarea — — tpt puroi mult mai devreme Dacă medicul este întâlnit, atunci trebuie făcute comprese calde, așa cum a fost descris acolo, unde s-a spus despre tratamentul furunculelor Nu atât de puternică, dar inflamația purulentă a periostului se manifestă numai prin durere, pielea nu se înroșește și nu se umflă, iar temperatura corpului nu crește; periostul se umflă, iar dacă osul este aproape, atunci această umflare poate fi simțită cu mâna; durerea se intensifică dacă apăsați cu degetele pe periost În același timp, pacientul însuși se simte complet sănătos O astfel de ușoară inflamație poate trece în curând sau, dimpotrivă, se poate transforma într-o inflamație prelungită Și inflamația prelungită poate dura ani de zile De aceea este important să tratați orice inflamație ușoară la timp Cu toate acestea, această ușoară inflamație a periostului se transformă într-una prelungită, de obicei la persoanele cu sucuri rele, adică la cele slăbite Dacă osul este mort, din cauza inflamației purulente severe a periostului, atunci apar ulcere și fistule pe rut - - *) Aceste ulcere și fistule se pot vindeca până când osul se vindecă; osul soției se poate vindeca de la sine, aici este nevoie de o operație, îndepărtarea unei bucăți de os moartă Tratamentul pentru inflamația ușoară a periostului este inițial după cum urmează: Oferiți membrului bolnav — braț sau picior — odihnă Ungeți cu o tinctură și aplicați comprese de încălzire Dacă pacientul este slab, atunci este necesar să-l tratezi pentru subțire Inflamația prelungită este tratată în același mod Inflamația articulațiilor Tocmai am menționat inflamația acută a măduvei osoase Această boală este atât de gravă încât nu există loc pentru ea într-o clinică medicală rurală - aceasta este treaba medicului Nu *) O fistulă este un pasaj îngust care trece prin corpul tău unde o persoană sănătoasă nu are un astfel de pasaj Se termină pe piele cu o mică gaură, din care iese de obicei gma — — Să vorbim mai detaliat despre oase - și aici nu avem nimic de făcut Sunt oase rupte Dar înainte de a vorbi despre fracturi, să vorbim despre inflamația articulațiilor Membrana mucoasă (punga) devine inflamată în articulații și, uneori, cartilajul care acoperă articulația Inflamație și aici se întâmplă fie tranzitorie, fie prelungită Tranzitorie, inflamația poate trece de la neglijență la persistentă Inflamația tranzitorie sau acută poate fi ușoară sau severă Inflamația ușoară apare și de la o răceală, de la o vânătaie; cel mai adesea se întâmplă în articulația genunchiului Genunchiul se umflă, rotula se ridică, lichidul se simte sub ea; din cauza durerii speciale nu se simte, pacientul are si febra Cu o astfel de inflamație, totuși, pacientul ar trebui să se întindă în pat, să-și pună piciorul mai calm și mai sus pe pernă Deși amprenta inflamației nu doare foarte mult piciorul, totuși, trebuie să fii atent, deoarece se poate transforma într-o inflamație prelungită Inflamația severă, de obicei purulentă, începe cu frisoane, apoi pacientul — — se aprinde, adică căldura corpului crește la de grade, articulația în sine este foarte umflată, pielea de deasupra este înroșită Pacientul ține piciorul îndoit la genunchi și nu o lasă să o atingă, iar cea mai mică mișcare miroase a durere îngrozitoare Trebuie să trimitem la medic cât mai curând posibil, altfel pacientul poate muri Înainte de sosirea medicului, așezați piciorul cât mai calm și cât mai sus posibil pe pernă Dacă există, atunci dați pacientului puțin, dar mai des vodcă sau vin O astfel de inflamație severă a articulației poate duce la imobilitatea articulației și, uneori, pentru a salva viața, este necesar să îndepărtați membrul Inflamația prelungită a articulației se numește altfel hidropizie a articulației, deoarece odată cu ea se acumulează apă în articulație și, prin urmare, articulația se umflă, cupa supraclaviculară se ridică (vezi inflamația la genunchi), iar sub ea se simte lichid Articulația doare puțin, se acumulează atât de mult în lichid încât interferează cu mersul Pentru a vindeca articulația, trebuie să frecați un unguent zburător, doar, frecând, trebuie să apăsați mai tare Scoateți un sfert - - oră până la jumătate de oră Dar uneori, în ciuda acestui tratament, tumora continuă să crească; apoi apeleaza la medic: va face o intepare si va elibera lichidul (sub nicio forma nu poti sa faci asta singur) Există și dureri la nivelul articulațiilor Cu ea, articulațiile se umflă, dar nu există lichid în ele; piciorul devine foarte subțire O astfel de boală apare cu emaciare scrofuloasă și este incurabilă fără intervenție chirurgicală Se prelungește de câțiva ani Reumatism al articulațiilor sau articulații dureroase Din inflamația articulațiilor este necesar să se distingă durerile la nivelul articulațiilor sau reumatismul articulațiilor Este ascuțit și persistent Unul acut fie se vindecă, fie trece într-unul prelungit Se întâmplă de la o răceală, și cel mai adesea dintr-o cameră umedă, în vremuri umede, cântă toamna Pacientul are febră Căldura corpului crește la - de grade; o, transpira mult În unele articulații se simte dureri severe articulatie la- - se umflă, dar pielea de deasupra nu se înroșește Pe această bază, este posibil să se distingă o durere de o inflamație puternică, iar reumatismul diferă de o inflamație slabă prin faptul că, cu o inflamație slabă, nu există căldură și nici transpirație In plus, in cazul reumatismului, dupa sau zile, umflatura si durerea dintr-o articulatie dispar brusc, dar pot aparea la fel de brusc si la alta articulatie Pentru tratament, trebuie să mergeți la culcare, mai bine să vă acoperiți și să luați această băutură: diluați acid salicilic patra drahmă ( bobină) într-un pahar cu apă deschisă, puneți încă un praf de sifon și beți o lingură la fiecare două ore până sună în urechile tale Apoi oprește-te și, de îndată ce trece soneria, din nou poți bea așa Așa că până în acele vremuri, până când boala trece, și apoi când trece, atunci ar trebui să bei această băutură încă una sau două zile Dacă nu există pastă salicilică, atunci trebuie să colectați iarba de lingonberry împreună cu rădăcinile, să o uscați la soare, să o preparați ca un ceai și să beți o jumătate de cană în ore Cele mai dureroase articulații — — poate fi lubrifiat cu acest unguent: bobină de acid salicilic, bobine de grăsime, se amestecă bine După ce ați lubrifiat îmbinarea cu acest unguent, este necesar să o înfășurați cu o cârpă caldă sau vată Ungeți articulația de ori pe zi În loc de acid salicilic, este și mai bine să luați metil salicilic Dacă reumatismul acut a trecut într-unul prelungit, atunci durerile devin mai mici, căldura este distrusă, pacientul nu arde și nu transpiră Umflarea articulației dispare În consecință, rămâne doar durerea în articulație Este necesar să se trateze reumatismul prelungit în același mod ca și reumatismul acut, doar articulația mai poate fi frecată fie cu unguent zburător, fie cu alcool formic, fie terebentină în jumătate cu ulei, timp de un sfert de oră de fiecare dată Trebuie remarcat faptul că, trăind în așternut umed, este dificil să vindeci reumatismul articulațiilor vânătăi Vânătăile sunt fie de la o persoană care cade la pământ, fie dacă este ceva pe ea — — toamna După o vânătaie, locul vânătat de obicei se umflă, doare, apare o vânătaie, apoi, încetul cu încetul, totul dispare Dacă un os este vânătat, doare mult mai mult Dacă un braț sau un picior are vânătăi, atunci puneți-le într-o poziție adâncă, oferiți-le o poziție ridicată Dacă au trecut două zile de la vânătaie, iar durerea și umflarea încă rămân, atunci după spălarea cu apă și săpun, frecați locul învinețit cu o mână spălată curat, lubrifiată cu un fel de ulei, indiferent de ce, slab sau lemn, uleiul trebuie să fie curat, nu prăfuit Este necesar să frecați cu pulpa mâinii, care se află lângă degetul mic sau degetul mare Trebuie să frecați în așa fel încât să conducă sângele și limfa către inimă: pentru aceasta, trebuie să frecați ambele mâini de la degete la umăr, pe picior de la degete la vintre și fese Pe corp este necesar să freci de la degete la umăr: pe picior de la degete la vintre până la fese Pe trunchi este necesar să freci în direcția coloanei vertebrale, este bine să freci puțin în apropiere, mai aproape de inimă — — la apăsare, pe un punct moale poți apăsa mai tare Este necesar să frecați timp de * minute, de ori pe zi Dacă o articulație are vânătăi, în special genunchiul, atunci nu poți glumi Este important să se odihnească un braț sau un picior învinețit Cel mai bine este să atârnați mâna, dacă mâna este învinețită, pe o eșarfă mai sus, așa cum se spune pentru răni Piciorul trebuie pus într-un lubok și ridicat mai sus O atela buna, daca este foarte groasa, se desparte mai intai in doua in grosime, apoi se opareste cu apa clocotita, dupa care devine moale Apoi au pus o cârlig moale mai mare de in pe lubok și l-au pus cu grijă sub picior; Lubok-ul ar trebui să fie de o anumită lungime, astfel încât să fie suficient de la călcâi până la fund Este deosebit de necesar să puneți mai multe câlți sub marginile și capetele imprimeului popular, astfel încât acestea să fie tăiate Deci, după ce a aranjat totul, bandajează lubok-ul pe picior (vezi despre bandaj) și se va usca doar pe picior și nu va apăsa nicăieri și țin piciorul în lubok mai mult timp, în funcție de vânătaie În loc de lubok, dacă îl cânți sub mâini, poți lega mai multe ciorchini - - paie - sau , groase cât un braț și bandați-le până la picior Din a -a zi, frecarea locului învinețit ajută foarte bine, dar această frecare trebuie făcută cu pricepere, respectând curățenia, iar una stângace poate provoca daune Fracturi osoase Uneori o lovitură puternică, dar oasele o pot rupe Acest lucru se întâmplă, de exemplu, când un copac cade pe un picior sau când o persoană cade de la înălțime, de exemplu, de pe un acoperiș Uneori, chiar și pe un teren plan, o persoană cade cu tot corpul pe picior sau pe braț și se poate rupe de asta Oasele rupte ale unui braț sau ale unui picior pot crește împreună corect, iar apoi brațul sau piciorul vor servi ca de altădată, iar dacă oasele cresc împreună incorect, atunci persoana va rămâne pentru totdeauna infirmă Prin urmare, este foarte important să tratați corect fractura, adică să duceți pacientul la medic — — Dacă pielea de deasupra locului rupt este intactă, atunci fractura nu este atât de periculoasă și se va vindeca mai repede decât atunci când pielea este ruptă Uneori, un os rupt poate rupe pielea, mai ales dacă pacientul trebuie să stea pe piciorul rupt sau dacă brațul sau piciorul rupt este mișcat neglijent Nu este întotdeauna posibil să recunoaștem dacă o fractură osoasă sau doar o vânătaie a apărut la prima vedere și, prin urmare, este necesar să tratăm pacientul cu orice vătămare gravă ca și cum am avea o fractură Nu ar trebui să încercați niciodată să mutați singur degetele de la picioare rupte pentru a vă asigura că se mișcă În yoga, o fractură apare fie în partea inferioară a piciorului, fie în coapsă În același timp, pacientul nu poate sta pe picior; atunci când mișcă piciorul, simte dureri groaznice În curând, piciorul se umflă la locul fracturii Se întâmplă ca piciorul să fie îndoit la locul unei fracturi în mijlocul coapsei sau al piciorului inferior Am spus deja că în cazul unui picior rupt, în orice caz, pacientul nu trebuie să încerce să stea pe picior Dacă apare o fractură — — departe de locuință, apoi transportați pacientul într-un pat de cel puțin două sau, și mai bine, trei persoane Cel mai bun lucru este să faci o targă O ușă cu pătură este potrivită pentru o targă, apoi o scară, trebuie acoperită cu ceva moale Puteți face o targă din două țeruși, împletindu-le cu tije Targa trebuie așezată la picioarele pacientului și nu lângă pacient Apoi două persoane stau pe un genunchi lângă pacient, aduc o mână sub spate, iar pe cealaltă sub genunchi și se iau de mână, a treia susține piciorul dureros Când l-au luat bine, atunci toți trei îl ridică odată, la comandă, și poartă pacientul pe o targă Este necesar să coborâți pacientul la toate deodată și încet Apoi, este necesar să transportați targa în mod uniform, iar transportatorii ar trebui să își îndoaie ușor genunchii pe parcurs Dar, înainte de a-l căra, leagă piciorul bolnav cu o eșarfă în două locuri de cel sănătos Așa suportă în general toți bolnavii, răniți grav Numai dacă piciorul este rupt sau rănit, atunci pacientul trebuie transportat în sus sau în jos pe scări cu picioarele înainte, - adică pentru ca picioarele să fie capul tău În jos, dimpotrivă, trebuie să o duci înainte cu capul, din nou, astfel încât picioarele să fie mai sus decât capul Dacă, totuși, poartă un pacient al cărui cap sau piept sau stomac este rănit, atunci trebuie să ții capul mai sus, adică să purtați pacientul în sus cu capul înainte, în jos - înainte cu picioarele Dacă brațul este rupt, atunci pacientul poate merge singur, trebuie doar să vă puneți mâna într-o eșarfă, să legați colțurile după gât și, în plus, să legați o altă mână de corp cu un prosop Am spus deja că în cazul unei fracturi este mai bine să duceți pacientul la medic: puneți un bandaj bun, iar pacientul nu va fi infirm Dacă nu numai osul este rupt, ci și pielea este deteriorată, atunci prin toate mijloacele este necesar să duceți pacientul la medic, altfel pacientul poate muri din cauza inflamației osului Dacă un braț este rupt, este, desigur, mai ușor de transportat - trebuie doar legat de corp, așa cum tocmai s-a spus Dacă un picior este rupt, atunci este mai bine să puneți yoga mai întâi în atele, așa cum se spune în locul unde se spune despre vânătăi - - stavozh *) Apoi, mai multe paie sau fân ar trebui să fie puse în căruță sau sanie, dar astfel încât să fie uniformă, iar pacientul să fie așezat de-a lungul întregului cărucior sau sanie: trebuie să mergi tot drumul Pe părțile laterale ale piciorului dureros, este bine să puneți pungi lungi înguste, strâns umplute cu nisip; atunci piciorul nu se va balansa dintr-o parte în alta În caz de fractură a oaselor craniului, este, de asemenea, necesar să duceți rapid pacientul la medic, să meargă tot timpul; sau, și mai bine, lăsați pacientul pe loc și aduceți medicul la pacient Înainte de sosirea medicului, aranjați ca pacientul să fie într-o poziție relaxată Niciodată nu ar trebui să tratezi singur fracturile sau să le lași pe seama chiropracticienilor din sat În cea mai mare parte, ei știu și pot face foarte puțin, iar noi avem multe *) Numai în cazul unei fracturi este necesar să se pună un pogu între două atele: una de jos, cealaltă de sus Nu uitați să puneți mai multe câlți moi sub luboks — — Odată a trebuit să văd infirmi care au devenit infirmi doar pentru că aveau încredere în vindecători Bandaj solid Lubok Pentru a da odihnă unui braț sau picior rănit, acestea sunt plasate în astfel de bandaje încât să nu se îndoaie În acest scop, se roagă să folosiți o mare varietate de mijloace, de exemplu, luați scânduri subțiri de lemn și puneți-le între straturile bandajului În cazuri extreme, se roagă în continuare să luați mănunchiuri de paie, să le puneți pe ambele părți ale piciorului și să bandați sau să folosiți carton, untându-l cu pastă Pasta se usucă și obțineți un bandaj destul de dur și durabil Dar mai convenabil decât alte pansamente este atela, care este făcută din scoarță de tei Lubok, dollarul să fie uniform și destul de moale Dacă este foarte gros, atunci se împarte în grosime, apoi se opărește cu apă clocotită, ceea ce o face moale Și apoi, după ce a acoperit partea bolnavă a corpului cu un cârlig moale, se ajustează în jurul acestei părți, de exemplu, picioare, atela Este deosebit de necesar să priviți la margine — — a fost suficient cârlig pe ev și koptsov al tiparului popular, altfel aceste margini pot apăsa atât de tare pe corpul pacientului, încât se formează ulcere; având atașat o atela, așa cum ar trebui, unui membru bolnav, este bandajat cu un bandaj Curând se usucă și devine foarte tare! Pansamentul cu amidon se face astfel: se acoperă articulația cu un cârlig moale, apoi se bandajează cu un bandaj când; articulația este bandajată; Dacă nu există carton, atunci se roagă să se întărească bandajul cu câteva scânduri de lemn umede Un dressing din brânză de vaci sau făină de rlean se face astfel: făina de secară cernută sau brânza de vaci ușoară se diluează cu amoniac, astfel încât să obțineți un terci gros ca smântâna Apoi măcinați acest terci cu sârguință, astfel încât să nu mai rămână un singur bulgăre Este chiar mai bine să freci acest terci printr-o sită Apoi bucăți de carton se ung cu această soluție groasă și cu aceasta — — Bandaje subțiri de in sunt unse cu soluția, care sunt apoi înfășurate în jurul unor bucăți de carton Acum plăcile sunt gata și dacă sunt bandajate pe picior cu bandaje, atunci întregul bandaj se va usca și se va întări foarte curând și vom obține același bandaj ca și bandajul cu amidon, doar că acest bandaj va fi mult mai puternic decât amidonul bandaj Întinderea articulațiilor Dacă mergând, mai ales dintr-un munte, este incomod să se poticnească, atunci piciorul este răsucit spre interior În acest caz, ligamentele laterale ale articulației sunt fie foarte întinse, fie chiar rupte, dar oasele rămân pe loc În același timp, o persoană simte imediat o durere severă în articulație și nu poate călca pe picior din cauza durerii Piciorul din articulația piciorului se umflă treptat O astfel de afectare se numește entorsă în articulație Entorsa apare cel mai adesea la nivelul articulației piciorului, deși poate fi în alte articulații, de exemplu, în cazul durerii — cu degetul în mână, dacă cazi pe el, sau cu o lovitură puternică etc O entorsă diferă de o luxație prin aceea că, atunci când oasele sunt luxate, acestea stau nemișcate Prin urmare, dacă simțiți o articulație sănătoasă și luxată, atunci vom observa că într-o articulație luxată există un tubercul unde există o gaură în una sănătoasă și invers, într-o articulație bolnavă există o gaură în care există un tuberculul într-unul sănătos În plus, atunci când pacientul este întins, deși puțin, își poate mișca totuși piciorul sau degetul, dar acest lucru nu se întâmplă cu luxația Dacă entorsa a apărut și mai mult, atunci trebuie să luați uleiuri și să frecați ușor articulația; frecați de la degete în sus La început, nu apăsați tare, apoi mai tare Frecați timp de un sfert de oră, de trei ori pe zi, iar între ele trebuie să puneți piciorul mai sus (mâna, dacă este întinsă pe ambele mâini, legați-vă de o eșarfă) Dacă au trecut două zile de la întindere, cel mai bine este să puneți articulația într-un bandaj dur Un picior bandajat în acest fel trebuie păstrat o săptămână sau chiar mai bine g, — — două săptămâni și în acest timp nu mergeți, ci întindeți-vă cu piciorul ridicat Frecarea ajută foarte bine la întinderea articulației, dar trebuie să o freci cu pricepere Un bandaj dur, când se întărește în două zile, este tăiat în două locuri, îndepărtat și frecat așa cum se spune acum După ce ai frecat bandajul, pune-l din nou și bandajează-l Frecați timp de minute pe zi „Nu trebuie să începeți niciodată să vă întindeți și să lucrați cu un braț sau un picior bolnav, altfel poate deveni hidropizie cronică a articulației Luxație în articulație Luxația articulației apare fie din vânătăi cu ceva greu, fie din căderea pe braț sau pe picior Maxilarul inferior se luxează atunci când este luat în gură sau încercați să mușcați ceva extrem de mare Cu o luxație, ligamentele sunt rupte, iar osul iese din el — — locuri În același timp, omul liber simte o durere foarte puternică, nu poate mișca articulația bolnavă Articulația în sine este foarte umflată Cel mai adesea, luxația apare la nivelul umărului Cum să distingem luxația de entorsă - am spus deja O luxație diferă de o fractură prin aceea că, în cazul unei fracturi, un braț sau un picior pot fi mișcați chiar și în acele locuri în care este imposibil să mișcați unul sănătos În caz de luxație, aceasta este inversată: brațul sau piciorul bolnav din articulația luxată nu poate fi răsucit sau ridicat în același mod ca unul sănătos Dacă capul humerusului este dislocat în jos de la articulație, atunci acesta apasă nervii care se află aici; din aceasta rezultă, în primul rând, o durere foarte puternică și, în al doilea rând, mai departe, după mult timp după reducere, mâna nu poate fi mișcată Nu ar trebui să corectați singur dislocația; este deosebit de dăunător să tragi cu toată puterea de braț sau picior pentru a reduce luxația, așa cum se face la sate Luxația de la aceasta nu se va recupera aproape niciodată, iar pacientul va fi mult mai rău Chiar dacă tu însuți ai reușit să corectezi luxația, atunci tu — — dacă nu știți cum să aplicați un bandaj, atunci poate apărea din nou o luxație Astfel, articulația poate fi atât de deteriorată încât puțin este acum dislocată Aceasta se numește luxație obișnuită Uneori, dacă nu te uiți bine la ea, poți lua o fractură pentru o luxație și începi să o stabilești - iar osul monedelor va sparge pielea, iar din aceasta o persoană poate chiar să moară, deoarece s-a spus deja De aceea, cel mai bine este să duceți pacientul cu luxație la medic Și este mai bine să-l duci la medic și să nu trimiți după doctor, pentru că la medic totul este la îndemână Medicul trebuie să corecteze luxația și să aplice un bandaj; trebuie purtat atâta timp cât prescrie medicul; iar dacă scoateți bandajul din timp, atunci poate apărea o luxație secundară Și scutiți-vă de timp și de cal să mergeți la medic: mâna sau orice e mai important Despre tumori si cresteri Rană, sarcom, excrescențe benigne Hernie Pe pielea corpului uman sau pe alte părți vizibile: pe limbă, buze, circumferința anusului, pe sânii femeilor, se observă adesea apariția excrescentelor și nodurilor; aceste creșteri și noduri se numesc neoplasme sau tumori În funcție de importanța lor pentru sănătatea umană, ele sunt împărțite în maligne și benigne Neoplasmele nu pot fi vindecate cu remedii la domiciliu Ele trebuie întotdeauna tratate de un medic Având în vedere acest lucru, ar părea de prisos să vorbim despre ele aici, dar ideea este - - în faptul că adesea un neoplasm malign, fără a provoca durere și alte neplăceri pacientului, se dezvoltă la o astfel de dimensiune încât atunci când este arătat medicului, este deja prea târziu pentru a face operația - fie nu se mai poate face deloc, sau nu merită, deoarece boala după operație, dacă se face târziu, va reveni în continuare De ce s-ar putea întâmpla asta? Pentru că pacientul și cei din jur, nefiind familiarizați cu semnele tumorilor maligne, privesc mult timp tumora ca fiind benignă și nu se grăbesc să o arate medicului Scopul, toată salvarea de la necaz, este să arăți medicului la timp și să tăiați neoplasmul malign cât mai devreme posibil Pentru a face acest lucru, vom descrie doar semnele acestor neoplasme Iată principalele semne ale cancerului extern Locul unde se dezvoltă cancerul: buzele, în special cea inferioară, sânii unei femei, limba, pielea feței și un loc în jurul anusului De obicei, începe cu o întărire: într-unul dintre locurile indicate, se simte un nod, dur, ca cartilajul, — - nedureroasă, de obicei ușor nodulare Apoi nodul crește rapid: în jumătate de an, de exemplu, crește de câteva ori față de dimensiunea menționată inițial 'La început, nodul este destul de mobil, adică se rostogolește sub piele, se simte ușor de jur împrejur; pe măsură ce crește, atunci mobilitatea devine din ce în ce mai mică, iar conturul ei se simte, pe măsură ce crește, din ce în ce mai puțin clar Adesea există dureri ascuțite, pungioase în nodul canceros În cele din urmă, pe piele, sau pe limbă, sau pe buze - într-un cuvânt, la locurile de dezvoltare ale nodului canceros, există, parcă, o crăpătură; opaa se extinde din ce in ce mai mult, din ce in ce mai multe ulcere si se transforma, in sfarsit, intr-un ulcer canceros, cu miros urat, dulce, cu aspect murdar, niciodata, indiferent de tratament, nu se vindeca În acest moment, la nivelul glandelor limfatice apare deja o infecție canceroasă; este adus acolo din ulcerul canceros originar Cancerul buzelor sau al limbii se infectează și glandele dedesubt - - maxilarul și sub bărbie În cancerul de sân, glandele axilare și cusut O altă tumoare malignă, sarcomul, poate apărea oriunde, cel mai adesea pe gât Avem o tumoare în acest loc sau în altul, o creștere directă, cu creștere rapidă netedă, atingând uneori dimensiunea unui cap de adult într-un an, aproape niciodată ulcerând Pielea de pe penis este întinsă, strălucitoare, adesea acoperită cu vene de sânge întinse vizibile clar prin piele Aceste două tumori trebuie de temut, chiar dacă există o umbră de suspiciune, mergi la medic pentru sfat Deci, semnele lor generale sunt: creșterea rapidă, mobilitatea lor scăzută sub piele și în raport cu alte părți din jurul lor, iar în caz de cancer, în plus, ulcerație și, în final, umflarea glandelor din apropiere și în caz de sarcom, tensiune puternică a pielii asupra tumorii W, opusul acestor semne se opune semnelor tumorilor benigne, adică cele cu care — — este posibil să trăiești tot secolul și să nu faci nici un necaz din ele Creștere lentă – pacientului îi va fi greu să spună, de exemplu, dacă tumora a crescut cel puțin puțin în ultimii sau ani, sau a rămas aceeași creștere ca înainte Mobilitate liberă, cu excepția cazului în care tumora nu provine din os, tumora se rostogolește sub șanț sau în adâncurile părților moi Indiferent de cât timp există tumora pi, aceasta nu se ulcerează și nu vindecă ganglionii limfatici corespunzători vecini De obicei, tumora este nedureroasă Dar trebuie remarcat faptul că tumorile benigne pot, după mulți ani de existență, să capete brusc un curs și o dezvoltare malignă Apoi, la primele semne de malignitate: creștere rapidă, apariția bolilor, ulcerații, ar trebui să consultați imediat un medic pentru a profita de necazuri la timp Tratament În niciun caz freca sau abur tumori maligne, dar -co- să fie sunat cât mai curând posibil pentru ca medicul să taie tumora - orice alt tratament nu va aduce decât rău Din excrescențe și tumori trebuie să se poată distinge o hernie Hernia, sau chila, este o boală foarte bine cunoscută printre muncitorii Se mai numește și „roșcă” în oameni Se numește așa pentru că se crede că ceva a roade o gaură în stomac și din această gaură de sub pielea abdomenului la buric sau în zona inghinală sau în mușchi, măruntaiele abdominale ies Într-adevăr, dacă înlăturăm tot ce a căzut din abdomen în el (ceea ce se poate face prin apăsare ușoară pe hernie), atunci de obicei putem simți clar orificiul cu degetul în locul respectiv a herniei - un deget și mai gros buricul, sau în zona inghinală, se formează găuri, prin care din abdomen sub piele sau în scrot, la încordare sau tuse, uneori fie bucle individuale ale capacelor sau părți ale epiploonul sunt stoarse Desigur, nimeni și nimic nu a roade prin aceste găuri: ele fie există din — — nașteri sau se formează din efort în timpul creșterilor insuportabile, la tuse sau din țipete la copiii care au dureri de stomac de mult timp O hernie apare ca o tumoare, de dimensiunea unui ou, cu toate acestea, în timp, o hernie poate deveni uneori la fel de mare ca capul unui adult Aceste tumori sunt observate în scrot, în zona inghinală sau în regiunea ombilicală De la plâns, tuse și langourare sau încordare, se încordează, adică cresc oarecum, devin mai strânși, uneori yass-ul este ușor dureros Diferența pentru recunoașterea unei hernie de alte tumori reale este că hernia poate fi fixată cu mâna, adică împinsă înapoi prin orificiul din peretele abdomenului, dar de îndată ce luați mâna care a fixat hernia, hernia începe acum să se târască treptat din gaură spre locul vechi În timp ce hernia este în continuare redusă, nu chinuie în mod deosebit pacientul; Un alt lucru este dacă operația devine nedreptă, adică dacă nu poate fi fixată în stomac Tut - - durerile încep de obicei, iar hernia începe să interfereze cu pacientul Dar asta nu e nimic Este destul de rău pentru pacient atunci dacă hernia este încălcată: încălcarea se poate întâmpla atât cu o hernie de drept, cât și cu o hernie nedreaptă Acest lucru cu o hernie se poate întâmpla în fiecare minut În același timp, apar dureri severe, mai întâi în hernie, iar apoi în tot abdomenul; stomacul se umflă, mișcările intestinale se opresc, nici măcar vânturile nu trec După o zi, mult după o zi, încep vărsăturile necontenite: mai întâi cu mâncare, apoi cu bilă, în final, parcă cu fecale; pacientul slăbește foarte repede și foarte mult, iar dacă se acordă ajutor la timp, poate muri Aceasta este o afecțiune gravă a pacientului, în funcție de faptul că intestinele sau epiploonul, situate în sacul herniar, devin brusc blocate ferm în deschiderea herniului și se numește încălcarea herniei Cum să ajut un pacient care suferă de hernie? Ajutorul este unul și tratamentul este unul - — — mergi la spital si cere medicului sa faca operatia Dar trebuie reținut un lucru, că dacă medicul efectuează operația într-un moment în care hernia nu este încălcată, atunci operația este ușor de făcut și nu există niciun pericol pentru viață Medicul, după ce a introdus cu ușurință măruntaiele în abdomen, va coase orificiul herniar, după care măruntaiele Bineînțeles că nu vor ieși afară Dacă, totuși, problema este începută și îndreptată către medic în vreme extremă, când hernia a fost deja încălcată, atunci nici un singur medic, oricât de priceput ar fi în operații, nu mai poate garanta că pacientul va fi sigur în siguranță suferi operația, adică se recuperează De aceea este mai bine să nu începi boala, dar de îndată ce observi o hernie în tine, acum este mai bine să mergi la medic și să ceri să coasi hernia, gaura ta Dacă gâtul este încălcat, atunci nu vă sfătuim să încercați să îl setați singur, atunci este necesar și cât de mult vă rugați să mergeți la medic în spital cât mai curând posibil Dacă medicul consideră că este posibil să corecteze hernia, aceasta este o mare fericire; daca mai corect- — — Dacă eșuează, sau dacă medicul constată că este prea târziu pentru a încerca reducerea, atunci copilul va fi de acord cu o operație, care în unele cazuri nu poate decât să salveze de la o moarte rapidă și dureroasă O hernie încarcerată și reductibilă se tratează în continuare cu un bandaj, sau mai bine zis, nu sunt tratate, dar se recomandă purtarea unui bandaj pentru ca hernia să nu cadă Hernia este redusă cu mâna și, punându-și un bandaj, se fixează cu ea deschiderea herniei Înainte, când operațiile erau în general mai periculoase de făcut decât acum, acesta era singurul mod în care bandazhem putea îmbunătăți starea insuportabilă a pacienților în vreun fel Dar acum, deoarece operația este în cea mai mare parte complet sigură și, în același timp, cea mare este eliberată pentru totdeauna de o hernie, vă sfătuim insistent să nu purtați bandaje, ci să mergeți la spitale pentru o operație Sfatuim acest lucru mai ales pentru ca bandajul trebuie sa fie intotdeauna bine montat si in perfecta stare de functionare, ceea ce nu este deloc usor, altfel bandajul va aduce nu beneficii, ci vatamare, adica — — va ține hernia, iar când încep durerile, un bandaj prost montat poate contribui direct la încălcarea herniei, adică expune persoana unui pericol de moarte Boli interne BOLI ALE ORGALOR RESPIRATORII Se știe că corpul nostru este format din celule care au nevoie de hrană și aer pentru viața lor Ambele le aduc sânge care curge din inimă Inima se află în cavitatea toracică Aici se află și plămânii, în care sângele este depozitat cu aer Alte substanțe necesare pentru hrănirea celulelor, sângele le primește din stomac și intestine, care se află în cavitatea abdominală Sângele este purificat prin rinichi, parțial prin ficat și splină Toate aceste părți ale corpului nostru, atât de importante pentru viața și sănătatea lui, se află adânc, acoperite cu straturi superioare: oase, mușchi și piele, adică se află în interiorul corpului și de aceea sunt numite - - interior Xia; bolile acestor părți se numesc boli ale organelor interne și, prin urmare, bolile organelor interne includ: boli ale sângelui, inimii și venelor de sânge, boli ale plămânilor, boli ale stomacului și intestinelor, boli ale ficatului, rinichilor și vezică Am spus deja că sângele primește aer, așadar, și oxigen, din plămâni, care intră acolo în felul acesta: atunci când respirăm, atrage aer în sine prin nas și gură; din gură și nas aerul intră în laringe Orificiul care duce la laringe este situat imediat în spatele limbii, iar în spatele ppm este orificiul care duce la esofag Laringele este format din mai multe cartilaje de diferite forme Toate aceste cartilaje împreună seamănă cu o cutie în formă • - În interiorul laringelui, de la peretele frontal până la spate, trec două pliuri foarte subțiri Aceste pliuri oscilează și tremură atunci când eliberăm aer din piept; din aceasta, aerul de deasupra pliurilor oscilează și apoi se obține un sunet, apoi- - - există o voce sau un discurs Prin urmare, aceste pliuri sunt numite corzi vocale Aceste pliuri sunt aranjate în așa fel încât să le putem face fie scurte, fie lungi și să le tragem mai slabe sau mai puternice; acest lucru se poate realiza datorită mușchilor care acoperă cartilajele laringiene în interior și în exterior În plus, putem expulza aerul din plămâni cu mai multă sau mai puțină forță Din toate aceste schimbări se obțin modificări ale vocii noastre în timpul unei conversații sau cântări: acum o voce mai aspră, mai blândă, când mai tare, când mai liniștită În interior, întregul laringe este căptușit cu o membrană specială numită mucoasă; opa se numește așa deoarece mucusul iese din cinci Toate măruntaiele noastre care comunică cu aerul, începând de la buzele gurii, apoi stomacul, intestinele și vezica urinară, sunt toate acoperite în interior cu această mucoasă Membrana mucoasă servește un serviciu foarte divers, în funcție de partea pe care o căptușește Doar alimentație sănătoasă — — învelișul vâscos servește bine și corect; pacientul nu servește așa cum trebuie Membrana mucoasă se îmbolnăvește cel mai adesea cu inflamație Inflamația poate fi, de asemenea, tranzitorie, sau acută și prelungită, sau cronică Cu inflamație tranzitorie, membrana mucoasă devine roșie și se umflă oarecum; mai mult mucus este excretat din piață; dacă inflamația este foarte puternică, atunci împreună cu mucusul se eliberează puroi din coajă Cu inflamația prelungită, membrana nu este atât de roșie, dar se secretă mult mucus, iar celulele tegumentare cad pe alocuri și formează abraziuni Dacă inflamația durează foarte mult timp, câțiva ani, atunci țesutul conjunctiv crește, apoi se încrețește și strânge și încrețește întreaga mucoasă O inflamație tranzitorie se transformă într-una prelungită în cazul în care cauza care a provocat inflamația nu este eliminată Întregul laringe este căptușit în interior cu o membrană mucoasă; în grosimea acestei mucoase există și glande mucoase — — Celulele tegumentare care căptușesc această cochilie din interior pe mai multe rânduri arată ca niște coloane Rândul cel mai de sus al acestor coloane are peri, sau cili, deasupra; acești cili fluctuează sau pâlpâie; de aici celulele sunt numite celule tegumentare ciliate sau epiteliu ciliat Cilii din celulele ciliate se mișcă în așa fel încât împing mucusul din laringe împreună cu praful care aderă la acesta, care intră acolo cu aerul Astfel, celulele ciliate ale laringelui încearcă să nu lase praful dăunător pentru ele în plămâni Membrana mucoasă a nasului stă și ea de pază și ne avertizează dacă respirăm orice aer nociv In nas avem cartilaj si oase, foarte puternic rasucite Toate aceste cartilaje și oase sunt căptușite cu o membrană mucoasă, acoperită de asemenea cu celule tegumentare ciliate; aceste celule alungă și din nas orice praf care intră acolo odată cu aerul În plus, mucoasa nazală - - Este aranjat în așa fel încât simțim fiecare miros cu nasul, astfel încât dacă aerul este nociv, urât mirositoare, atunci simțim cu nasul, adică mirosim, iar dacă nu vrem să ne îmbolnăvim, atunci nu ar trebui să respirăm acest aer Aerul, care a intrat pe gură și a stat, unde se încălzește puțin și, după ce a trecut de laringe, trece mai departe prin trahee Traheea este un tub larg; este alcătuit dintr-un rând de cartilaje, asemănător cu un inel în aparență, deschis doar în spate Aceste inele se află unul deasupra celuilalt și sunt interconectate prin țesut conjunctiv În interior, traheea este, de asemenea, căptușită cu o membrană mucoasă, cum ar fi în laringe și, de asemenea, acoperită cu celule tegumentare ciliate; iar aici servește același serviciu ca în laringe În peretele traheei există glande sub formă de tubuli ramificați; pereții acestor glande sunt căptușiți cu celule, din care se secretă un mucus vâscos; tot praful se agață de acest mucus și apoi este scos Traheea se întinde pe lungimea gâtului și, până la a -a vertebre toracice, se împarte în d trunchiuri, numite bronhii - Trunchiul drept, bronhie plp, este împărțit în trei ramuri, iar cel stâng este împărțit în două Acestea din nou se împart în mai multe ramuri și așa mai departe Pe cele mai mici ramuri ale bronhiilor stau cateva bule pline cu aer Aceste bule se extind atunci când aerul intră în ele și se prăbușesc din nou când aerul este eliberat Mai multe vezicule așezate pe o ramură se numesc lobul pulmonar Din astfel de lobuli constă plămânul Între lobuli există un țesut conjunctiv, în care trec venele de sânge și vasele limfatice; ramurile de sânge se extind de la ele în chiar lobul, astfel încât o rețea de capilare înconjoară fiecare bulă Fiecare bulă se prăbușește apoi, apoi se umple cu aer Bulele se prăbușesc când plămânii se prăbușesc și se umplu când plămânii se extind Când sângele venos corupt trece prin peretele veziculei, iar vezicula este umplută cu aer în acest moment, oxigenul aerului trece în sânge și saturează celulele roșii din sânge — — rici care transportă oxigenul în tot corpul, iar tot ce este rău în sânge iese din sânge în vezicule și de acolo, prin bronhii, domnesc, ca să expirăm aer stricat, amestecat cu acid carbonic și vapori de apă Când ridicăm coastele, plămânii se umflă; când le coborâm, plămânii se prăbușesc Între piept și abdomen se află un sept, compus pe jumătate din țesut muscular și poate, de asemenea, să se ridice și să coboare Oda se numește obstrucție toracică Când coastele se ridică, obstrucția toracică coboară în cavitatea abdominală, din care se ridică stomacul Pe măsură ce coastele coboară, obstrucția toracică urcă în cavitatea toracică și abdomenul coboară De aceea, atunci când respirăm, nu doar pieptul se ridică și coboară, ci și stomacul Plămânii sunt formați din două părți: plămânul drept și cel stâng Între ei se află inima Plămânii drept și stângi, împreună cu inima, ocupă cavitatea toracică Plămânii sunt acoperiți deasupra cu o membrană specială numită pleura Această teacă — — latra din interior si toti peretii cavitatii toracice Aceeași membrană acoperă din interior inima, precum și stomacul și intestinele și pereții abdominali, iar aici se numește peritoneu Acest înveliș este format din fibre delicate care se împletesc între ele în diferite direcții De sus este căptușită cu un strat de celule; intre mai multe celule se afla spatii mici numite stomi În aceste cochilii există o mulțime de vase limfatice; cele mai mici vase se termină în aceste stomii Astfel, serul se scurge din vasele limfatice pe suprafața membranei și, prin urmare, aceste membrane sunt numite membrane serice Membrana serică căptușește toate interiorul care nu comunică cu aerul exterior Membranele serice sunt atașate de părțile subiacente prin țesut conjunctiv, în care există multe goluri și care se numește fibre conjunctive laxe Membrana serică, ca și membrana mucoasă, dezvoltă cel mai adesea inflamație — — nіem Inflamația și aici este trecătoare și prelungită Astfel, respirăm prin plămâni Aerul este transportat în plămâni printr-o serie de tuburi și tubuli numite bronhii Când respiră, plămânii se contractă și se extind Compresia și expansiunea plămânilor se produce prin coborârea și ridicarea coastelor și obstrucția abdominală Coastele se ridică și coboară prin intermediul mușchilor intercostali În plus, plămânii și cavitatea toracică (adică coastele, mușchii intercostali și obstrucția abdominală din interior) sunt căptușite cu o membrană serică - pleura Toate aceste părți: plămânii, tuburile sau bronhiile, laringele, mușchii intercostali și colul uterin, obstrucția pectorală și membrana serică care căptușește totul, sau pleura, sunt numite părți respiratorii Toate aceste părți se pot îmbolnăvi și ne vom ocupa acum de descrierea acestor boli - - Boli ale nasului curgerea nasului Cu o răceală, de exemplu, dacă îți ud picioarele, cel mai adesea îți curge nasul În același timp, așează mai întâi poziția, astfel încât să fie greu să respiri prin el Simțul mirosului dispare, adică pacientul nu mai simte niciun miros Mucusul curge din nas; ochii sunt în mare parte roșii Uneori doare capul, mai ales fruntea; pacientul strănută adesea Așa că trec patru zile, după care din po-su începe să sufle o mulțime de muci verzi, iar după câteva zile ( - ) curgerea nasului dispare Un nas care curge este cauzat de inflamarea membranei mucoase a nasului de la o răceală; în același timp, se umflă, iar mucusul din spatele acestuia se separă mai mult decât de obicei Apoi puroiul este amestecat cu mucusul, apoi iese muci verde și, în final, trece nasul care curge — — Secreția nasului la adulți este o boală goală, dar la sugari este o boală gravă În timpul unui nas sever, este dificil pentru un copil să sugă la sân și, uneori, deloc Într-un astfel de caz, laptele trebuie luat de la mamă și hrănit copilului cu o lingură În plus, este bine să ungeți nasul, atât deasupra, cât și în interiorul nasului, cu untură pură sau ulei de măsline pur Ține-ți picioarele calde; e bine să le ungeți și să le înfășurați în hârtie de ziar și abia apoi să vă încălțați Dacă există un medicament la îndemână, atunci este bine să luați un astfel de unguent în loc de slănină: ștergeți bobină de salola împreună cu zece bobine de untură și ungeți interiorul nasului cu acest unguent în felul următor: faceți un flagel dintr-o cârpă curată, ungeți-o cu unguent și apoi ungeți-o într-o postură Am descris acum o coriza tranzitorie, uneori o coriza prelungită: poate dura ani de zile Un astfel de nas care curge este foarte neplăcut și începe fie la persoanele care locuiesc în apartamente umede, fie la persoanele cu sucuri subțiri — — noi, de exemplu, în scrofulous, sifilitic (adică oameni cu o boală rea) Cu o coriza prelungită, la fel ca în cazul unei tranzitorii, din nas curge mucus și uneori muci verde; îndesă și nasul Uneori, o miros puternic iese din nas Dacă coriza durează mult, atunci se fac abraziuni în nas, acoperite cu cruste Pentru a vindeca un astfel de nas care curge, este necesar să eliminați cauza din care a apărut De exemplu, dacă un nas care curge dintr-un apartament umed, trebuie să îl schimbați sau să încercați să îl uscați Dacă un nas care curge este de la scrofulă sau o boală rău, atunci este necesar să se trateze aceste boli Eliminarea cauzelor din care a apărut un nas care curge, este necesar să se trateze nasul care curge în sine Dacă există cruste în nas, este necesar să le înmuiați cu apă călduță, sau mai bine, dacă există o seringă, seringați nasul cu apă caldă din această seringă Dacă există medicamente, atunci este bine să puneți o lingură de acid boric într-un pahar cu apă și să seringați nasul cu această soluție patru - S - După înmuierea crustelor, este necesar să ungeți nasul cu untură curată, nesărată sau glicerină Blocarea nasului Copiii uneori, răsfățându-se, își înfig în nas fie un nasture, fie un bob de mazăre; uneori un gândac se târăște în nas Nu ar trebui să încerci niciodată să scoți aceste lucruri cu un ac de păr sau ceva de genul ăsta, dar cel mai bun lucru este să-ți pui încet nasul cu apă caldă; este necesar să faci duș cu răbdare, iar din el va ieși un gândac sau o altă insectă Și dacă un buton sau un bob de mazăre nu iese, atunci trebuie să consultați un medic O seringă, în caz de extreme, poate fi făcută singur: luați o țeavă, astupați toate găurile din ea, lăsați doar două: unul este mare, lățimea țevii, pe un vârf, celălalt, mic, pe alt pont; apoi luați un băț, înfășurați-l cu câlți astfel încât să se potrivească bine în țeavă, ungeți câlcul cu ulei și seringa este gata Copii din grăsime - tulpinile plantelor sunt perfect capabile să facă astfel de seringi Sângerare din nas Uneori, nasul sângerează Dacă este puțin sânge, atunci nu este nimic; dacă este mult sânge, atunci trebuie oprit Pentru a face acest lucru, trebuie să ridicați mâinile în sus și, puțin înapoi, să puneți cârpe cu apă cu gheață pe coroana și puntea nasului Dacă acest lucru nu ajută, atunci trageți scamele din cârpe și blocați nările cu această scame Dacă există medicamente la îndemână, atunci este bine să înmuiați scamele în apă, adăugând o lingură de sesquiclorură de fier într-un pahar cu apă Dacă nici după aceasta sângele nu se oprește, ci începe să curgă înapoi în gură, atunci trimiteți un medic Inflamația membranei mucoase a laringelui La fel ca un nas care curge, inflamația membranei mucoase a laringelui este acută, tranzitorie și prelungită - Inflamația tranzitorie apare, de asemenea, cel mai adesea de la o răceală, adică de la un curent de aer sau de la culcarea pe pământ umed, de la înmuierea picioarelor și altele asemenea (Vezi mai jos pentru o răceală ) De obicei, cu o simplă inflamație tranzitorie, persoana în sine este sănătoasă, adică nu arde și nu tremură Dacă ne-am uita la membrana mucoasă a laringelui în timpul unei simple inflamații acute, am vedea că este oarecum umflată și înroșită Pacientul devine răgușit din această cauză și simte o șuierătoare în gât In plus, se pare! tuse uscată răgușită Sputa la început nu este expectorată, dar trec - zile, iar sputa începe să se separe, tusea devine mai moale, vocea se limpezește treptat, iar după - zile de la debutul bolii, pacientul își revine La începutul bolii, când încă mai există spută, este bine să puneți un tencuială de muștar pe gât și să beți pacientul însuși noaptea cu un decoct fierbinte de floare de tei (preparați floare de tei ca ceaiul și dați pacientului -) cani) si se acopera bine ca sa transpire - - Dacă boala nu se termină cu aceasta, atunci o compresă de încălzire trebuie plasată pe gât și pacientului trebuie lăsat să respire vaporii de apă sărată Pentru a face o compresă de încălzire ca aceasta: luați o cârpă îndoită astfel încât să acopere toată partea din față a gâtului, înmuiați-o în apă, stoarceți-o astfel încât să picure și puneți-o pe gât: deasupra cârpelor - pânză uleioasă și mai ales legată cu o eșarfă caldă sau o eșarfă Schimbați compresa la fiecare - ore Pentru a respira vapori, este necesar să puneți o mână de sare într-o oală, să turnați apă în ea, să o fierbeți astfel încât să iasă aburi, apoi să acoperiți pacientul cu capul cu o batistă groasă și să puneți o oală sub batista Puteți face acest lucru: acoperiți pacientul cu o pătură groasă sau o eșarfă cu capul, puneți pietre fierbinți într-un lighean sau într-un vas mic și turnați apă cu sare peste ele In loc de sare e bine sa pui amoniac Faceți acest lucru de ori pe zi până când vocea se liniștește — Se întâmplă inflamația prelungită a laringelui) sau dintr-o atitudine neatentă la, tranzitorie, când nu se vindecă așa cum trebuie, sau din aceea; Thu de foarte des răcit, tot din: un apartament umed; apoi pentru cei care sunt nevoiți să lucreze acolo, unde este mult praf, adesea foarte caustic, apoi pentru cei care trebuie să vorbească mult NLP Peter, în sfârșit, pentru cei care beau multă vodcă, pentru mulți fumători și pentru persoanele cu o boală gravă • Cu inflamația prelungită a laringelui pacientului și vocea răgușită, tuse uscată/răgușită (uneori expectorez;: spută) și gâdilatul în gât Inflamația prelungită nu poate dispărea: până când cauza sa este eliminată Apartamentul trebuie uscat, praful trebuie evitat; în timpul unei astfel de lucrări, unde este mult praf, își pun o mască pe față și, în plus, o cameră; unde lucrează trebuie să fie bine ventilate Cine vorbește sau cântă mult, ar trebui să evite acest lucru dacă este posibil Fumătorii/fumătorii și bețivii ar trebui să renunțe la tutun și vodcă Sifilisul trebuie tratat, așa cum se va spune mai jos — — După ce ați făcut toate acestea, puteți trece la un tratament local, pentru care cel mai bine este să lubrifiați gâtul o dată la două zile cu o tinctură, scufundând o pană în ea și, în plus, să respirați de două ori pe zi cu vapori de apă sărată sau vapori de apă, la care se adaugă franceză terebentină (o linguriță pentru oale de ani sau gudron pur (o lingură pentru oale cu apă Crupa Pe lângă inflamația simplă a membranei mucoase, există o inflamație mai severă, în care, alături de mucus, serul de sânge iese și din membrana mucoasă a laringelui; acest ser se coagulează apoi și acest lucru determină formarea de filme în gât Filmele pot bloca trecerea aerului în plămâni în laringe, iar pacientul se poate sufoca astfel * te grabesti Această boală nu este contagioasă, dar apare în principal dintr-o răceală severă, dintr-un apartament umed, cel mai adesea — S- primavara si toamna Doar copiii se îmbolnăvesc de ea Boala începe la fel ca o simplă inflamație Copilul șuieră, există o tuse uscată, de parcă lătratul unui câine În acest caz, copilul arde puternic Apoi brusc, de obicei noaptea, copilul începe să se sufoce în mijlocul unei tuse Fața devine albastră, ochii ies în afară Spațiile dintre coaste și sub burta stomacului sunt puternic retrase Trec în acest fel câteva secunde, iar pacientul oftează mai liber Dar poate chiar să se sufoce complet de la un astfel de atac La început, este necesar să tratați un pacient cu crupă în același mod ca și cu o inflamație simplă: puneți pacientul în pat, puneți-i un tencuială de muștar în jurul gâtului, dați-i să bea bulion cald de tei și faceți-l să transpire În plus, de îndată ce apar semne de crupă incipientă: o tuse care lătră, răgușeală, sufocare, este necesar să turnați apă fierbinte într-o găleată și să amestecați în ea o mână de muștar și sare; ține picioarele copilului în această apă timp de sau minute Apa trebuie să fie atât de fierbinte încât numai - • bsec pgp În general, cu cât apa este mai fierbinte, cu atât mai bine Pentru a fi sigur că ; ) dar nu prea fierbinte, trebuie să ții tot timpul mâna sus până la lokag în apă Pe măsură ce apa se răcește, trebuie să bei din nou apă fierbinte Apoi puneți benzi pentru transpirație încălzitoare pe gât sau aplicați pe ea corégon înmuiat în apă fierbinte, dar numai, i), pentru a nu se arde În plus, te face să respiri vapori tot timpul Daca apar atacuri de sufocare, atunci da-i copilului un emetic, cel mai bun este vinul de pecacuana, dupa minute o cana de ceai, pana cand varsa Dar rugăciunea emetică trebuie făcută numai atunci când copilul are încă multă putere și apoi nu mai mult de două ori pe zi Adesea, în ciuda tuturor eforturilor, copilul este mai rău Există o altă afinitate aici: să tăiați gâtul sub laringe și să introduceți un tub în el Este clar că doar un medic poate face acest lucru Consumul pulmonar sau distrugerea plămânilor Aceleasi cauze care provoaca tuse prelungita, adica umezeala, racelile, praful, aerul sufocant, pot provoca si consum In plus, copiii parintilor consumatori se imbolnavesc de consum deosebit de usor Din mare angoasă, tristețe și griji, poate începe și consumul La fel, aproape toți bețivii ajung în consum În orașe! oamenii suferă de consum mult mai mult decât la sate Iar la sate de obicei cei care vin acasă din oraș sunt cei care suferă de consum Acest lucru vine de la faptul că în orașe oamenii, în cea mai mare parte, duc o viață incorectă, nesănătoasă, lucrează acolo în fabrici, fabrici și ateliere, locuiesc în spații sărace și beau adesea vodcă Boala asta este!” în faptul că pe plămâni, de obicei în vârfuri, adică în părțile situate deasupra primei coaste, apar tuberculi mici, nu — — mai mult mei Mai mulți tuberculi se îmbină De jur împrejur, tuberculii plămânilor devin inflamați Acesta este doar începutul bolii La scurt timp după, tuberculii se dezintegrează într-o masă moale și se formează ulcere în loc A lângă ulcere, se revarsă tuberculi noi, care din nou, la rândul lor, se dezintegrează și așa mai departe Așa că ulcerația și dezintegrarea plămânilor continuă și mai departe, uneori oprindu-se, dar fără oprire, până când pacientul moare Desigur, bronhiile care trec în zonele bolnave ale plămânilor devin și ele inflamate și, prin urmare, odată cu consumul, pacientul tusește Tusea lui este foarte persistentă, greu de tratat În plus, pacientul devine foarte slab, slab și își pierde pofta de mâncare Puteți vedea o pată roz pe obrajii înfundați Omul liber se îmbolnăvește adesea, este febră puternică și dureri de cap, apoi îl aruncă în sudoare Transpirațiile deosebit de puternice apar noaptea Tusea este foarte dureroasa, de asemenea mai mult noaptea Foarte des, pacienții suferă de dureri severe la unul sau altul - - lateral, care apar din inflamarea nervilor intercostali sau a pleurei pulmonare Sputa pacientului este de culoare verde, uneori în ea apar bulgări verzi, care cad la fund într-un pahar cu apă Adesea pacientul expectorează sânge în loc de flegmă; acest lucru se întâmplă atunci când venele mici de sânge se ulcerează în plămâni, se întâmplă și ca o venă de sânge destul de mare să se ulcereze, apoi o mulțime de sânge se poate năpusti deodată Sub vârful bolii se fac îngroșări la capetele degetelor Uneori, tuberculii din plămâni trec în laringe Apoi apar și ulcere în laringe, iar pacientul răgusește Ei spun despre pacient că a dezvoltat consum laringian sau tuberculi ai laringelui Tuberculii pot ajunge, de asemenea, în intestine, apoi se face tuberculii kn-shek, iar pacientul suferă de diaree severă Tuberculii pot ajunge și în creier; atunci pacientul fie pierde pa- - - zdrobește, sau înnebunește și mor repede Consumul este o boală contagioasă, adică de la o persoană bolnavă, o boală se poate lipi de o persoană sănătoasă Infecția este în spută Nu există medicamente care să vindece consumul în orice moment în timpul dezvoltării sale Prin urmare, din consumul ar trebui să fie deosebit de bine păzit și să încerce să-l vindeci de la început Este necesar să evitați răceala, umezeala, munca unde există mult praf sau vapori caustici, munca unde trebuie să stați mult timp, aplecat într-o cameră înfundată Începe consumul, cu faptul că pacientul devine palid, începe să tușească, își pierde pofta de mâncare și puterea, transpira noaptea Consumul este cel mai bine tratat în acest fel: în primul rând, trebuie tratat întotdeauna cu foarte mare atenție tusea persistentă; apoi, dacă observi că începi să slăbești și să pierzi pofta de a mânca, atunci trebuie să părăsești acum toate lucrările dăunătoare și, dacă se poate, să mergi în sat Apoi bea lapte proaspăt și cu cât mai mult, cu atât mai bine, pa- — — de exemplu, - pahare pe zi; dacă există o capră și o oaie, atunci este mai bine să bei lapte proaspăt de capră sau de oaie În alimente trebuie să mănânci carne, ouă, untură, jeleu de fulgi de ovăz cu lapte Inflamație acută a plămânilor Inflamația acută a plămânilor apare de obicei după o răceală severă și începe imediat cu frisoane și tremurături violente În urma frisonului, apare o febră puternică, pacientul se umflă și slăbește brusc Apoi există durere în lateral și tuse Expectorația este gălbuie, ruginită Limba pacientului este albă, cu un strat gros Uneori există constipație severă Adesea pacientul se aruncă în pat, rătăcește și nu recunoaște pe nimeni Deci trece cinci zile; tusea se înrăutățește, iar sângele spumos este tusit cu spută Pacientul în acest moment devine mai slab și, în cele din urmă, după zile - — — - de la debutul bolii, cade într-un somn profund și se trezește ud de transpirație Când se trezește, simte o mare ușurare } Nu există căldură După aceasta, pacientul începe să se recupereze rapid Dar nu întotdeauna se întâmplă așa Adesea, mai ales pacienții slabi - bătrâni, bețivi - se îmbolnăvesc din ce în ce mai slab și astfel mor din cauza slăbiciunii Această boală trebuie tratată după cum urmează: puneți, dacă este posibil, pacientul într-o cameră curată spațioasă, nu este necesar să o încălziți fierbinte Dați pacientului pe stomacul gol o lingură de ulei de ricin sau un alt laxativ Apoi dați pacientului să bea suc de afine și lapte fiert rece Aplicați o compresă caldă în jurul întregului piept și schimbați-o la fiecare ore Înăuntru, luați un pacient cu o pastă de plante de adonis din două drahme într-un pahar de ceai cu apă, * o lingură la fiecare ore - - Edem pulmonar La persoanele în vârstă și la persoanele cu boli de inimă sau slăbite de vreo boală, o mulțime de lichide se acumulează uneori brusc în plămâni Volnoy, care se simțise atât de bine înainte, începe brusc să se sufoce, devine albastru și se odihnește; șuierând în piept Trebuie să-l punem pe pat și să-i punem mai multă jumătate de cap Dacă nu a fost mult timp în curte, atunci dă ulei de ricin Aplicați amărăciune pe mâini și picioare Puneți - bucăți de conserve uscate pe spate Dacă pacientul este puternic, atunci pot fi amplasate și bănci de sânge În plus, dă un pahar de vodcă la fiecare oră sau la fiecare jumătate de oră, sau, și mai bine, picături de valeriapo-eter, câte de picături la fiecare jumătate de oră Boli ale gurii și ale limbii Inflamația mucoasei bucale Membrana mucoasă a gurii, limbii și gingiilor se poate inflama La sugari ea - - adesea inflamat în timpul dentiției și, de asemenea, de la conținutul necurat al gurii La adulți, inflamația membranei mucoase a gurii apare atunci când stomacul este înfundat, de asemenea, dacă ceva caustic sau fierbinte intră în gură Dacă inflamația gurii nu este foarte puternică, atunci pe membrana mucoasă se observă doar roșeață, umflare și durere Acest grad de inflamație se vindecă ușor făcând clătirea gurii cu un decoct de scoarță de stejar, un decoct de mușețel sau mai mult acid boric: turnați o linguriță de acid boric într-un pahar cu apă și clătiți gura Dacă inflamația gurii s-a datorat unui stomac înfundat, atunci ar trebui să luați o acadea de ulei de ricin sau un alt laxativ, de exemplu, un decoct de rădăcină de cătină £ Cu o inflamație mai severă pe limbă și buze, vor apărea plăci de culoare galben murdar, rotunde și neregulate; în jurul lor membrana mucoasă pare a fi foarte înroșită Cu o inflamație și mai severă, se poartă pe margini, pe limbă, lângă dinți - GBP - pe membrana mucoasă a obrajilor apar ulcere cu fundul acoperit cu un strat gri murdar O astfel de inflamație apare la copii și adulți, foarte slăbit de unele boli Pentru a vindeca aceste inflamații ulcerative, mai trebuie să vă clătiți gura cu un decoct din coajă de stejar, mușețel sau salvie, o soluție de sare Bertallet: ceai! se diluează o lingură de solp Berthollet cu n căni de apă fiartă La copiii mici care nu se pot clăti ei înșiși gura, ar trebui să ștergă în gură cârpele i-rag înmuiate în această soluție Sturz Uneori, sturzul se numește floare și se crede că fiecare copil ar trebui să înflorească Între timp, înfloresc doar acei copii, a căror gura este murdară din ce a ramas in gura i laptele devine acru, iar o ciupercă de mucegai ajunge pe același lapte acru și - intestin în gură - - crește În același timp, în vortu apare o paletă albă brânză Dacă ștergeți gura copilului mai des cu o cârpă curată înmuiată în apă fiartă, și nu va fi niciodată culoare Dacă culoarea a început să apară, atunci trebuie să adăugați puțină vodcă în apă și să ștergeți gura copilului mai des Durere de dinţi Dinții trebuie, de asemenea, menținuți curați altfel se deteriorează, putrezesc și rănesc Dinții dor și din cauza băuturilor foarte fierbinți sau foarte reci, mai ales dacă bei sau mănânci apă rece după o băutură fierbinte Când dintele începe să putrezească, pe coroană apare într-un loc un punct de scoop; în curând se formează o gaură în locul punctului negru; opa devine din ce în ce mai mult până se transformă într-un gol; scobitura trece în mijlocul dintelui unde merge nervul dentar — Astfel, nervul este expus și mult mai mult — — aprins În același timp, cu cea mai mică răceală, gingiile din jurul dintelui putred se umflă; uneori se face chiar și un abces pe el Obrazul de pe această parte se umflă și el Acesta se numește flux Se întâmplă ca un abces să spargă, dar gingia nu se vindecă deloc - se formează o gaură în ea, din care iese puroi din când în când Această deschidere se numește fistulă În timpul gropirii fluxului, durerile din dinte sunt deosebit de severe; dar din moment ce s-a format deja și a izbucnit un abces, durerea dispare În caz de durere de dinți, este bine să luați gran quina noaptea, să ungeți obraz cu ulei de camfor și să înfășurați picioarele mai calde Dacă acest lucru nu ajută, atunci se pot pune următoarele picături pe dinte: luați o bobină ( drahmă) de acid carbolic pur, bobine de mentol ( drahme); camfor - bobine ( drahme); Amestecând bine toate acestea, obținem picături care se pun în scobitura dintelui Pentru a face acest lucru, înfășurați oul cu o bucată de va- — — și, scufundați-l în aceste picături, stoarceți-l aproape până la uscare cu un alt chibrit, apoi strănutăți această vată în golul unui dinte, puneți deasupra un alt bulgăre de vată uscată și „bea toate acestea cu ceară” Deci două zile Apoi scoateți ceara și vata și umpleți golul cu o singură ceară Dacă dinții continuă să doară și mai ales dacă se fac adesea fluxuri, atunci dintele trebuie scos Dacă s-a format o fistulă pe gingii, atunci dintele trebuie scos fără greșeală Dacă gingia este umflată și doare, atunci este necesar să o lubrifiați o dată la două zile cu tinctură de iod După ce ați lubrifiat guma, puneți bucăți de vată fără grăsime (higroscopică) pe ea și țineți această vată timp de aproximativ minute Când se formează un abces pe gingii, trebuie să luați o boabă de vin (ipzhir), să o tăiați în felii și să le puneți la abur în lapte fierbinte Pune aceste felii pe un loc dureros Păstrați fiecare felie aproximativ minute Când se rupe abcesul, gura trebuie clătită cu un decoct de salvie sau o soluție de acid boric; se ia o lingurita de acid boric intr-un pahar cu apa z - - Cine are dinți putrezi trebuie să-și clătească gura mai des, mai ales după ce a mâncat Uneori, un strat special de culoare galbenă crește pe dinți; acest palet se numește tabără de vinuri m Tartrul poate crește sub gingie, iar apoi gingia va sângera Această excrescență trebuie îndepărtată cumva și, în astfel de cazuri, dinții trebuie curățați cu cretă curată Luați cretă pe un deget umed și frecați-vă dinții Apoi clătiți-vă gura cu apă Inflamația glandei parotide Există umflare și durere în jurul urechii Tact" începe inflamația glandei parotide Această boală apare predominant la copii și este foarte contagioasă Voința și umflarea persistă câteva zile In acelasi timp copilul este in flacari Uneori testiculele se umfla la baieti (shools) Totuși, după câteva zile totul trece, iar copilul își revine - - et Nu este nevoie să tratezi Doar nu luați un copil rece și frecați tumora cu ulei de camfor Inflamația faringelui și a broaștei râioase Inflamația faringelui este foarte frecventă în cazul răcelilor și picioarelor umede; apare adesea în alte boli, de exemplu, în scarlatina Există mai multe grade de inflamație În gradul I, întreg faringele este marginal, iar pacientului îi este dureros să înghită, din cauza căldurii este aproape pietrificat Dacă inflamația este severă, atunci amigdalele (acele glande care stau pe părțile laterale ale faringelui) se umflă foarte mult și pacientului îi este și mai greu să înghită, iar febra apare adesea, mai ales la copii, care apoi ard foarte mult După două zile, înroșirea gâtului și durerea încep să treacă, iar pacientul își revine treptat Dar cu un grad și mai fragmentat de inflamație, febra este mai puternică, iar după două zile de la debutul bolii se arată puroiul din amigdale, după care, după o zi — — doi sau trei, pacientul se îmbunătățește încetul cu încetul Această inflamație se numește broască râioasă În cele din urmă, cu cea mai severă inflamație, nu numai amigdalele se umflă, ci și membrana mucoasă a faringelui, precum și limba mică Din cauza durerii, pacientul nu poate înghiți și nici măcar nu poate vorbi Bilele dureroase se rostogolesc sub maxilar, mai aproape de ureche, acestea sunt glande umflate Pacientul are febră foarte mare Deci durează - zile; în cele din urmă, într-un loc, se formează un abces Până la izbucnirea abcesului, durerea ajunge la un grad teribil În cele din urmă, în ziua b sau a -a de la debutul bolii, abcesul se rupe Pacientul simte imediat o mare ușurare și își revine treptat Este necesar să tratați inflamația faringelui în acest fel Dacă pacientul are doar roșeață în gât și nu are febră, atunci inflamația dispare de la sine, deși este bine să vă clătiți gura cu sare (o linguriță într-un pahar cu apă) Dacă pacientul are febră, atunci ar trebui să îi dați un laxativ - o lingură de ulei de ricin; dacă nu este acolo, atunci fierbeți scoarța de kru-shchipy Coaja este ruptă vara, tăiată fin i — — și se usucă la soare Se fierbe o lingurita de astfel de scoarta cu cani de ceai de apa, se scurge si se raceste Oferă unui copil până la un an o lingură, de la un an la ani - un pahar, iar unui adult - o ceașcă de ceai Dacă după ore nu slăbește, atunci puteți lua aceeași cantitate În plus, luați boabe de chinină noaptea Puneți o compresă de încălzire pe gât, schimbați-o la fiecare ore și faceți gargară cu sare simplă (o linguriță pe pahar de apă fiartă) La copiii mici care nu știu să facă gargară, este necesar să se spună în gât cu miere și borax: o lingură cu blat de miere, o linguriță de borax și ungeți-o Difteria gâtului Dintr-o simplă inflamație a faringelui, trebuie să se distingă inflamația difteritică a faringelui sau broasca putredă În difterie sau broasca putredă, pacientul devine, de asemenea, febril - - durere la înghițire, glandele de sub maxilar se umflă și în colțuri și există și o roșeață puternică în faringe Singura diferență este că cu difteria în faringe, pe limbă, pe laterale, pe arcade și în spate, pe spatele faringelui, apar pelicule de culoare albă, uneori gălbui, sau cenușii Cu o broasca simplă, după două zile pacientul se îmbunătățește, iar cu difterie, dimpotrivă, se înrăutățește Cu un grad ușor de difterie, există puține filme; ele dispar mai repede, iar pacientul își revine treptat Într-un grad mai sever, peliculele sunt mai murdare la culoare, cresc rapid pe tot gâtul, trec în nas, astfel încât din nas curge un ichor mirositor; Filmele trec și cresc și cresc și în laringe, motiv pentru care pacienții se sufocă de obicei Dar chiar și fără acest lucru, pacienții cu acest grad rareori supraviețuiesc, dar mor de slăbiciune Difteria, ilp, broasca putredă este o boală foarte periculoasă Oamenii se îmbolnăvesc de difterie nu de la o răceală, ci de la o infecție, deoarece difteria este o boală lipicioasă și se transmite de la o persoană la alta Și costă — — De îndată ce un copil se îmbolnăvește, alți copii vor începe să se îmbolnăvească Infecția cu difterie se transmite cu spută și muci G Dacă flegma pacientului se usucă și intră în gură cuiva împreună cu praful, acesta se poate îmbolnăvi de difterie Lucrurile bolnavului sunt și ele contagioase De aceea, cel mai bun lucru este să trimiți un pacient cu difterie la spital În încăperile în care erau bolnavi, este necesar să se spele podeaua cu leșie și să se albească din nou pereții vopsiți Toate lucrurile bolnavilor care sunt spălate să fie fierte mai întâi în leșie, apoi spălate, iar cele care nu sunt spălate să fie prăjite într-o sobă încinsă, iar cele care nu pot fi prăjite să fie agățate în vânt undeva în curțile din spate sau la soare Lăsați-le să atârne timp de o săptămână, apoi trebuie scoase într-un șopron separat (în niciun caz adunate cu alte lucruri) și să nu fie folosite până în iarna următoare Vara, aceste lucruri ar trebui să fie agățate mai des la soare și vânt Faceți același lucru cu lucrurile morților < *'■ Difteria poate fi vaccinată la un cal, iar sângele unui astfel de cal este cel mai bun medicament împotriva difteriei Acest sânge este filtrat, astfel încât să nu rămână în el nici globule de sânge sau fibre de sânge Acest sânge filtrat se numește ser anti-difteric Pentru ca acest ser să ajute, trebuie injectat sub piele Pentru aceasta, există seringi speciale cu ace la capăt Acul este gol în mijloc Cu acest ac străpung pielea și lasă serul difteriei sub piele Aproape că nu există durere, nici mai dureroasă decât simpla înțepare cu un ac Este necesar să se hrănească pacientul numai cu lapte umflat fiert și ouă fierte lichide; De asemenea, se roagă să se dea jeleu de fulgi de ovăz La începutul bolii, dați pacientului un laxativ, puneți o compresă rece sau un pachet de gheață pe gât La rece trebuie aplicat nu mai mult de ore și apoi o compresă caldă și schimbată la fiecare < oră Dați pacientului ceai la fiecare ore - - o lingură de vin de biserică cu apă fiartă rece sau ceai, iar dacă bei vin de biserică, atunci dă vodcă simplă În plus, faceți un astfel de unguent: luați ulei vegetal ars sau proaspăt nesărat de vacă sau, și mai bine, dacă există, glicerină, amestecați-l în jumătate cu kerosen, înmuiați o penă de pui în acest amestec și ungeți filmul în gâtul copilului la fiecare ora Când lubrifiați, țineți gura închisă, astfel încât copilul să nu scuipe direct în gură Lăsați adulții să facă gargară mai des cu sare sau, dacă există medicamente, cu o soluție de peroxid de hidrogen Pune o linguriță din această soluție într-un pahar cu apă În plus, faceți pacientul să respire abur peste o oală, picurând acolo de picături de terebentină franceză sau peste abur de apă de var În plus, după ore, dați o linguriță dintr-o astfel de băutură: turnați o linguriță de fier clor și jumătate și două lingurițe de glicerină într-un pahar cu apă fiartă Este bine să dai de băut de ori pe zi - - o lingurita decoct de coaja de china; patru bobine de china korkp într-un pahar și jumătate de apă, se fierb până rămâne doar un pahar, apoi se strecoară și se răcește Așa că trebuie să aveți grijă de bolnavi și să nu vă pierdeți speranța până în ultimul moment Dacă filmele au crescut în laringe și pacientul se sufocă, atunci medicul poate uneori spa? sti pacientul prin taierea laringelui si introducerea unui tub Boli ale stomacului și intestinelor Inflamația mucoasei gastrice Bolile esofagului sunt relativ rare, greu de recunoscut și, cel mai important, doar un medic experimentat le poate trata și, prin urmare, nu vom vorbi despre ele aici Dacă cineva se sufocă cu o bucată de mâncare, astfel încât aceasta să se blocheze în gât, sau se sufocă cu un pește sau alt os, atunci trebuie să bei mai întâi câteva înghițituri de apă Daca nu trece- dat - încercați să-l scoateți cu degetele; dacă acest lucru nu reușește, atunci trebuie să mergem repede la medic: are unelte cu care să-l scoată Din esofag, alimentele intră în stomac Dintre bolile stomacului, cea mai frecventă este inflamația mucoasei gastrice Această inflamație este trecătoare și „prelungită Inflamația tranzitorie este de diferite grade: ușoară și severă, în funcție de ceea ce a cauzat inflamația Inflamația ușoară apare uneori din cauza alimentelor proaste, de exemplu: de la fructe de pădure necoapte, mere, din carne putrezită sau pește de la o cină prea plină, când stomacul nu poate face față tuturor alimentelor care a intrat în el Este foarte frecvent ca sugarii să aibă o inflamație ușoară a stomacului, deoarece sunt hrăniți în mod greșit și adesea supraalimentați Cel mai dăunător lucru pentru bebeluși este mamelonul cu pâine mestecată, lapte învechit, terci acru învechit • Inflamația ușoară a mucoasei stomacului se numește pur și simplu indigestie — — stomac Totodată, se simte mai întâi o durere de cap, mai ales la nivelul frunții; se usucă în gură, apoi începe să se facă rău, sub lingură (sub inimă) doare tare și grav, doare chiar și la atingere; limba devine albă Apoi apare un eructat, uneori acru, alteori putred, alteori arsuri la stomac, iar in final, pacientul varsa După vărsături, pacientul simte o mare ușurare A doua zi, uneori în aceeași zi, pacientul are o mică diaree și, la scurt timp, pacientul își revine Inflamație prelungită a mucoasei gastrice Când, din neglijență sau ignoranță, în ciuda inflamației stomacului, pacientul continuă să mănânce orice fel de hrană sau când copilului i se dă încă un mamelon cu pâine sau lapte acru, atunci o ușoară inflamație se transformă într-una mai severă, iar aceasta se transformă într-o inflamație prelungită Inflamația prelungită a stomacului afectează atât bețivii, cât și anemicii - Cu inflamația prelungită, membrana mucoasă a stomacului este acoperită cu un strat gros de mucus și, prin urmare, sucul digestiv nu ajunge la mâncare și, în plus, este separat mai puțin decât într-un stomac sănătos Din acest motiv, alimentele din stomac sunt prost gătite După masă, pacientul simte greutate și durere în stomac, eructații, arsuri la stomac și greață; adesea ea și vărsături Când vărsă, devine mai ușor, dar nu pentru mult timp, doar până la următoarea masă și apoi din nou și din nou Acest lucru poate dura zeci de ani La început, pacientul vrea să mănânce, iar apoi apetitul îi dispare De obicei soda ajută bine și, chiar mai bine, împreună cu sarea Pado ia bobine de sifon, amestecă-l împreună cu pickamps aurii de sare simplă, apoi pune jumătate de linguriță din acest amestec într-o jumătate de pahar de apă călduță fiartă; bea-l cu înghițituri mici pe stomacul gol, cu o oră înainte de masă, de ori pe zi, iar după ce ai băut, lucrează în aer curat Cine suferă de constipație ar trebui să adauge bucăți de aur la acest amestec - - Sarea lui Glauber În plus, este bine să bei un sfert de pahar de tinctură de pelin înainte de masă Anemia și tratamentul curent de consum nu vor ajuta Aceștia trebuie tratați pentru anemie și consum și, în plus, beți un sfert de pahar de tinctură de pelin înainte de mese, adăugând de fiecare dată picături de acid clorhidric diluat Inflamația membranei mucoase a nișelor Membrana mucoasă a intestinelor se inflamează din aceleași cauze ca și membrana mucoasă a stomacului, adică din alimente proaste, din răceală și din otrăvirea cu substanțe toxice Și aici există o ușoară inflamație și una mai severă, trecătoare și prelungită Cu o inflamație ușoară, intestinele se mișcă mai puternic doar pentru a îndepărta rapid tot ce nu are valoare de la sine, iar apoi pacientul merge fluid în vânt, de mai multe ori pe zi și, uneori, se face o tăietură în stomac Dacă dăunătorul este îndepărtat și intestinele nu — — primește un nou pbshchi, apoi se calmează încetul cu încetul și își revin Cu o inflamație ușoară a intestinelor, se slăbește cu fecale obișnuite galben-maro, doar lichide Sugarii au uneori scaun verde Inflamația intestinelor trebuie tratată aproape în același mod ca și inflamația stomacului Pentru a ajuta intestinele să elimine tot ce este dăunător, este necesar să se ofere pacientului un laxativ, cel mai bine - ulei de ricin: pentru copii - o linguriță, pentru adulți - o lingură Și pe stomac, puneți o compresă de încălzire sau o cataplasmă de praf de fân Este și mai bine să le dați adulților o tinctură de catechu (sau pământ japonez) câte de picături de ori pe zi Constipație Dacă intestinele nu se mișcă bine, atunci fecalele din ele stagnează, se îngroașă, devin tari, iar pacientul merge rar la vânt și cu mare dificultate Aceasta se numește constipație — — Constipația apare cu inflamația prelungită a stomacului și degetelor subțiri, apoi la persoanele care stau mult În plus, constipația apare adesea la femeile însărcinate? femeile și persoanele care suferă de diverse boli, în special hemoroizi și anemie Pentru constipație, este mai bine să nu luați laxative, ci să faceți din când în când o spălare, care se poate face cu săpun Spalarea se face dintr-o cana speciala, din care se extinde un tub de cauciuc sau intestin Vânturi în măruntaie Uneori, cu alimente proaste, multe vânturi se acumulează în intestine În același timp, se fac colici în stomac Bebelușii țipă și lovesc cu picioarele De la vânturi, cel mai bine este să puneți o cataplasmă caldă sau o compresă de încălzire pe stomac, să dați o lingură de magnezie — pentru copiii peste an, o linguriță — sau să puneți — — spălat Pentru copiii sub an, cel mai bine este să faceți o spălare Dacă vărsați fecale și, în plus, nu există hernie sugrumată, dar au existat constipații înainte sau pacientul i s-a făcut rău cu ceva foarte dur, de exemplu, pâine din pleava, atunci putem să facem spălat în fiecare oră, până când realizați că începe să slăbi Dacă nu a existat constipație înainte, dar a existat diaree sau dacă s-a întâmplat vărsături după un drum tremurător, atunci ar trebui să mergeți imediat în oraș la spital - încă pot salva viața pacientului Încordare sau diaree cu sânge Aceasta boala apare sub doua forme: mai usoara si mai severa Un pacient cu o diaree ușoară încordată, merge în sus de vânt de - de ori pe zi și este foarte tensionat și încordat Mai întâi ies bulgări de fecale, apoi doar un bulgăre și puțin sânge Diareea cu sânge apare de obicei vara pe vreme caldă, mai ales vara — — în zonele libere, și schimbate, murdare Od este foarte contagioasă, mai ales grea, așa că de obicei se îmbolnăvesc la un moment dat o mulțime de oameni Infecția se cuibărește în fecalele bolnavilor Necumpătarea în alimente și în special în fructele crude, cum ar fi castraveții și altele asemenea, precum și alimentele putrede stricate, contribuie la apariția bolii Pacientului însuși nu trebuie să i se administreze nimic hrană solidă: doar lapte și fulgi de ovăz lichid și să nu dea deloc pâine și, în general, hrană solidă; nu poți da takzka kvas și nici verdeață deloc: fără mere, fără pere, fără pepeni și pepeni Este necesar să se trateze cu calomslem Adulții ar trebui să dea calomel câte bob pe doză, la început la fiecare ore, iar apoi dacă se îmbunătățește, dați totul brusc, după ore, ore și, în final, doar dimineața și seara În plus, ar trebui să puneți o cataplasmă sau o compresă caldă pe pax, schimbați-o la fiecare ore Când pacientul începe să-și revină, nu trebuie să i se administreze hrană solidă timp de cel puțin o săptămână — — holera asiatică Simptomele acestei boli sunt următoarele: în primul rând, pacientul ( - zile după ce a fost infectat) va avea diaree cu fecale complet lichide și va deveni brusc foarte slăbit: i se învârte capul, îl aruncă în transpirație din cauza slăbiciunii și devine cumva groaznic Apoi începe să se facă rău și să vărsă Curând, apare o durere groaznică la gambe sau la degete de la mâini și de la picioare, astfel încât pacientul strigă într-o obscenitate bună Acest lucru se datorează faptului că crampe gambele și degetele Pacientul nu mai urina cu totul Dacă cazul este ușor, atunci greața și vărsăturile se vor opri în curând, vor înceta și se vor slăbi și există un miros puternic, iar în timpul spa* - transpirație abundentă Apoi pacientul începe să urineze și se îmbunătățește treptat Dacă cazul este grav, atunci pacientul devine rapid rece și acoperit cu transpirație lipicioasă, venele nu bat, vocea dispare, nasul este îndreptat ca al unui mort, buzele devin albastre, sângele pacientului se îngroașă, astfel încât dacă este înțepat, va apărea sânge În acel moment, timpul continuă să-l sfâșie și să-l slăbească Scaunele sunt destul de lichide, albicioase, cu fulgi ziua Într-o zi sau două - - de la debutul bolii, pacientul moare Înainte de moarte, uneori icor curge din anus Dar se întâmplă ca pacientul să se încălzească treptat, apoi întregul corp se aprinde, capul este greu, dar nu există urină Curând se instalează un delir al uitării, uneori sughițuri — și pacientul moare Dacă apare urină, pacientul se poate recupera Din de cazuri, de persoane mor de obicei Holera trebuie tratată astfel: de îndată ce apare diareea, dați imediat ulei de ricin, sau, și mai bine, pudre de calomel din boabe, câte ore una după alta În același timp, nu trebuie să mâncați sau să beți nimic acru pentru întreaga zi după ce l-ați luat Când pacientul este bine curățat, dați-i de picături Botkin la fiecare ore Dacă începeți să vă simțiți rău, atunci ar trebui să mergeți rapid la culcare, să luați o acoperire caldă și să beți băutură fierbinte de mentă Holera la copii Avem holera infantum în fiecare vară pe vreme caldă Slăbiți copilul - - kidko, de de ori pe zi; apoi apar vărsături, bebelușul se răcește, devine palid, pe gel apare transpirație rece și umedă, apoi pot apărea convulsii, iar copilul moare Nu se deosebește în niciun fel de holera asiatică prin semne; dar de vreme ce ni se întâmplă în fiecare an, pe lângă holera asiatică, și pentru că nu este atât de contagioasă, se numește cholera infantum, sau holera noastră; adulții se pot îmbolnăvi de ea, deși adulții mor rar din cauza ei O astfel de holeră trebuie tratată în același mod ca și holera asiatică Mai întâi, dă-i copilului un laxativ - o linguriță de ulei de ricin Când apare vărsăturile, atunci dă-i copilului să bea doar lapte fiert răcit pe gheață în jumătate cu apă fiartă Pune o cataplasma pe stomac Înăuntru dați copilului de - ori pe zi o linguriță de vin roșu Viermi Adesea, viermi speciali numiți viermi pornesc în intestine Viermi - sunt genuri: ) rotunde, albe si foarte mici, de obicei traiesc in intestinul gros; ) tot rotund, dar mult mai gros și mai lung, uneori până la două sferturi, dar gros ca o pană de gâscă; ) în cele din urmă, un vierme numit tenia; este format dintr-un cap, pe care sunt ventuze, iar apoi din segmente pătrangulare plate Pot exista o mulțime de segmente, astfel încât viermele să aibă o lungime de câțiva arshins Dacă toate segmentele cad, cu excepția capului și a unui segment, atunci în câteva săptămâni același număr de segmente crește din nou Cel care are viermi în intestine, în special tenia, începe să slăbească, în ciuda faptului că mănâncă mult, scrâșnește din dinți noaptea, iar dimineața pe stomacul gol îi este rău și iese saliva sărată Toate aceste semne sunt false Singurul semn sigur prin care se roagă pentru a afla că, într-adevăr, pacientul este chinuit de viermi, și nimic altceva, este expulzarea viermilor afară Viermi rotunzi, atât mici, cât și mari, ies adesea - - din anus; iar uneori cele rotunde ies din gură; segmentele pot ieși și din tenia Așa că cine crede că are viermi să aibă grijă de două scaune pentru a vedea dacă are viermi sau segmente; și odată ce au apărut, atunci poți fi tratat Vă puteți proteja de micii viermi albi spălându-vă pe mâini curat după defecare; și din moment ce sunt înfășurate, atunci spălați nu cu apă caldă, ca în cazul constipației, ci de la rece Cel mai bine este să eliminați viermii rotunzi mari cu semințe de citvar: amestecați o linguriță de sămânță (jumătate pentru copii mici) cu miere și dați-o pe stomacul gol, după ore dau aceeași cantitate, apoi trebuie să dați o laxativ, cel mai bun ulei de ricin Dacă există viermi, atunci vor ieși cu scaun Nu este atât de ușor să expulzi o tenia Tenia, sau viermele plat, apare la cineva care mănâncă carne de porc și vită nu prea fierte și, prin urmare, carnea este necesară — — fierbe mereu bine Iată cum dau afară tenia În ajun, trebuie să mănânci mai mult usturoi, ceapă; apoi nu cina deloc, ci mănâncă un hering cu usturoi, dar nu bea apă și nu bea apă tot timpul Și dimineața trebuie să luați un decoct din coaja rădăcinii de rodie: una sau două uncii ( - bobine) de scoarță proaspătă a rădăcinii de rodie sunt opărite cu o jumătate de sticlă de apă clocotită și se fierb până când fierbe, jumătate Apoi, după strecurare și răcire, împart medicamentul în trei părți și îl fac pe pacient să bea fiecare parte după o oră Pentru a vomita, luați picături de mentă, câte picături fiecare sau înghițiți bucăți de gheață După a treia doză, trebuie să beți o lingură și jumătate de ulei de ricin Copiilor ar trebui să li se administreze jumătate din remediu, sau mai puțin, în funcție de vârstă Dacă, totuși, medicamentul vărsă, atunci tratamentul trebuie repetat după câteva zile Când viermele începe să iasă, acesta trebuie examinat cu atenție Pentru a face acest lucru, cel mai bine este să luați o bucată de hârtie și să înfășurați un vierme în jurul ei Dacă capul a ieșit, atunci tratament — — de succes; dacă capul nu iese afară, atunci după săptămâni trebuie repetat Boli ale ficatului Litiază biliară Icter În vezica biliară se formează uneori pietre de dimensiuni mai mari sau mai mici Aceste pietre pot ajunge în canalul biliar Apoi, sub coastele drepte, apare o durere groaznică, care durează câteva ore sau zile întregi Pacientul, după un atac de astfel de durere, devine adesea galben peste tot, deoarece odată ce piatra a intrat în canalul biliar, atunci bila nu poate trece prin canal și se varsă în sânge Odată cu inflamația mucoasei intestinale, poate exista și icter Limba pacientului va fi acoperită, albă, fecalele vor fi albe, iar urina va fi de culoare închisă Pacientul nu trebuie să ia nimic gras Dacă icterul se datorează inflamației intestinului, ceea ce se știe - - Datorită faptului că durerea în acest caz este între substrat și buric și nu este la fel de puternică ca în cazul unui calcul biliar, atunci pacientul trebuie să se abțină de la orice hrană solidă, să bea numai lapte și să ia sifon pe stomacul gol timp de jumătate de jumătate lingură Dacă inflamația intestinului durează de două săptămâni sau mai mult, atunci ar trebui să luați un amestec de sifon, sare simplă și sare Glauber, ca și în cazul inflamației prelungite a stomacului Luați pachete de sifon, simplă (de masă) și sare Glauber pentru o jumătate de uncie, amestecați totul bine și puneți acest amestec într-o linguriță într-un pahar cu apă caldă fiartă, beți o jumătate de pahar pe stomacul gol de ori pe zi Același remediu trebuie luat dacă durerea vine în atacuri în hipocondrul drept, iar uneori apare icter după aceea, astfel încât să se poată presupune că pacientul suferă de calculi biliari În același timp, este bine să luați astfel de picături de ori pe zi: terebentină franceză - bobină, eter - bobine; din acest amestec se iau ' picături Pe stomac, sub hipocondrul drept, în timpul unui atac — — durerea pune o compresă caldă De asemenea, este bine să luați o jumătate de pahar de ulei de măsline pur Dacă bila nu intră deloc în intestine, ci se revarsă în sânge, atunci persoana poate muri Acest lucru se datorează faptului că o mulțime de lucruri dăunătoare care se află în sânge trec în bilă din sânge și sângele se spală din celulele corpului În astfel de cazuri, pe lângă icter, pacientul hibernează, devine slab și poate muri în curând Este necesar să-i dea vodcă într-un pahar sau alcool camfor câte picături la fiecare oră Puneți tencuieli de muștar pe ceafă și o pungă de gheață pe cap Inflamație prelungită a ficatului Odată cu inflamația prelungită a ficatului, țesutul conjunctiv din ficat crește, iar ficatul crește mai întâi, apoi țesutul conjunctiv supra-crescut se micșorează, iar ficatul devine mai mic decât era - riduri — — Se dovedește că țesutul conjunctiv care se află în jurul căilor biliare, micșorându-se, comprimă căile biliare, iar pacientul va dezvolta icter, care nu se mai vindecă Dacă țesutul care se află în jurul venelor de sânge și a ramurilor acestora crește mai mult, atunci, micșorându-se, opa comprimă aceste vene de sânge și ramurile lor în ficat, astfel încât sângele va trece cu greu prin ele Deoarece tot sângele din stomac și intestine trece prin ficat, sângele va stagna în stomac și intestine, iar acest lucru va provoca hidropizie abdominală, adică apa se va acumula în stomac; va deveni din ce în ce mai mare până când bolnavul moare Această boală este incurabilă și mai devreme sau mai târziu duce la moarte Prin urmare, ar trebui să știți de ce se întâmplă Opa provine din sifilis, dacă este neglijat, și de la cineva care bea mult vin Dacă boala a devenit din sifilis, atunci cineva ar trebui să fie tratat pentru sifilis, iar dacă din beție a ajuns deja în punctul în care apa s-a acumulat în stomac, atunci nu există mântuire; ar trebui să se gândească mai devreme și să abuzeze de vodcă - - Inflamația peritoneului Acea membrana serica care acopera toate interiorul abdomenului se poate inflama fie de la raceala, daca stai intinsa pe pamantul rece, fie de la paranoia din stomac, uneori dupa nastere În același timp, o persoană dezvoltă o febră puternică, se slăbește, pulsul (o venă care bate) din mâini este abia palpabil, fața îi cade, ochii i se umflă și i se face o durere groaznică în stomac Pacientul nu permite să atingă stomacul nici măcar ușor - doare atât de mult În plus, a făcut caca și apoi vărsături teribil de dureroase Această boală este foarte periculoasă Astfel de pacienți pot fi hrăniți numai cu lapte și supă lichidă de vită Nu poți da nimic solid Pe stomac trebuie pusă o compresă cu alcool În interior se da opiynyya picături, picături de ori pe zi Dacă pacientul este plin de sânge și puternic, atunci este bine să puneți - de lipitori pe stomac - Boli ale rinichilor Inflamația acută a rinichilor poate apărea de la o răceală severă sau după unele boli contagioase, de exemplu, după scarlatina; de asemenea, din utilizarea nemoderată a anumitor medicamente, și anume, din ingestia de terebentină, gudron, substanțe rășinoase, diverse diuretice, precum: ceapă de mare, boabe de ienupăr și altele; dacă puneți mai multe muște spaniole deodată, iar la persoanele care sunt predispuse la acest lucru, chiar și o muscă spaniolă poate provoca inflamația rinichilor În cele din urmă, inflamația rinichilor poate apărea dacă bei multă vodcă la un moment dat Odată cu inflamația rinichilor, urina iese din ei mult mai puțin decât este necesar Urina însăși în timpul inflamației este de obicei foarte întunecată, există multă turbiditate în ea, uneori există sânge în ea - atunci urina va fi roșie Pacientul are de obicei o durere de cap, uneori apare febră puternică; fața este palidă ca ceara și aproape constant întregul corp este tată — kaet Edemul începe pe față, apoi brațele, pieptul, spatele, picioarele și organele genitale se umflă Dacă edemul nu este foarte puternic, atunci pielea doar se umflă; dacă este suprimat, atunci rămâne o gaură Dacă edemul este mare, atunci pielea este foarte întinsă și strălucitoare Edemul este cauzat de acumularea de apă, care nu poate fi expulzată prin rinichi, sub piele În tratamentul inflamației rinichilor, aici, ca și în altă parte, trebuie în primul rând să se odihnească membrul bolnav Prin urmare, este necesar să se evite în sărăcie tot ceea ce, intrând în sânge și din sânge în aproape, i-ar putea irita Toate substanțele care conțin multe proteine irită rinichii, precum și substanțele picante Prin urmare, cea mai bună mâncare va fi supa de fulgi de ovăz, jeleul de fulgi de ovăz etc dacă pacientului îi este foarte foame, lapte Pentru ca pacientul să transpire, i se dă o băutură fierbinte din floare de tei sau zmeură În plus, este bine să-i faci băi de aburi Pentru a face acest lucru, pune-l în pat, acoperi-l cu pături, lasă-i doar capul descoperit; a ridicat păturile și a pus cercurile astfel încât păturile să fie oarecum — — ridicat, însă, astfel încât să nu fie nicăieri goluri Apoi puneți un lighean cu apă fierbinte pe pat și aruncați o cărămidă roșie în apă Apoi o mulțime de vapori vor ieși din apă, iar pacientul se va încălzi foarte tare Așa că ține-l la abur timp de - minute Apoi scoateți ligheanul cu apă și cercurile și acoperiți-le călduros cu pături; în același timp, dați o băutură de băutură fierbinte de zmeură uscată sau floare de tei Când pacientul transpiră, scoate-i repede cămașa și îmbracă una uscată Dacă există foarte puțină urină și umflarea este foarte mare, atunci se roagă să dați un astfel de medicament: uscați gândacii negri în cuptor, măcinați în pulbere și împărțiți bobina acestei pulberi în părți; da fiecare astfel de parte de ori pe zi În plus, este bine să dai pacientului un laxativ – cel mai bine, o lingură de sare Glauber Boala de inima, * Spărgerea inimii Inima funcționează liber dacă toate valvele sunt intacte Dar uneori o persoană se naște pe lume în așa fel încât o supapă nu se închide bine; această afecțiune se numește boală cardiacă congenitală Dar nu există nici o boală cardiacă congenitală, ci dobândită Acest lucru se întâmplă în acele cazuri când învelișul interior al inimii devine inflamat și apar ulcere pe ea Ulcere apar și pe valve Apoi aceste ulcere sunt acoperite de o cicatrice, ploșnița se micșorează și închide prost gaura Cel mai adesea, o astfel de inflamație a valvelor apare după reumatismul articular acut Uneori o gaură între stânga - - ventriculii și aorta se îngustează, deoarece aici crește mult țesut conjunctiv, care apoi se micșorează Acest lucru se întâmplă de obicei la bețivi și la oameni care au avut o boală gravă Nu există leac pentru bolile de inimă Prin urmare, cei care suferă de boli de inimă ar trebui să evite munca grea, precum și orice emoție Mâncarea ar trebui să fie ușoară Din bataile inimii * ajuta tinctura de lacrami picaturi de ori pe zi Când apare edemul, ajută bine cu o pastă de drahme (zolotnikov) adonis într-un pahar cu apă, se bea după ore într-o lingură: aceasta crește contracția inimii și conduce urina Un remediu foarte bun pentru apariția edemului este laptele În loc de orice băutură, ai nevoie de lapte La început, bea puțin lapte, nu mai mult de două linguri o dată, apoi adaugă totul, astfel încât să poți bea câte un pahar și să bei mai multe pahare pe zi Despre epuizarea inimii Toată lumea, probabil, a observat de mai multe ori cât de puternic bate inima, dacă durează mult timp * — — trăiești și cât de des respiri în timp ce faci asta Inima bate puternic pentru că lucrează mai mult în timpul alergării Nu numai în timpul alergării, ci cu toate eforturile noastre, inima lucrează mai mult Este deosebit de ușor pentru copii să-și suprasolicită inimile dacă sunt forțați să muncească din greu devreme Nu există remedii pentru această boală Este necesar doar ca oamenii, după ce au observat suprasolicitarea inimii lor, să evite munca grea, să evite entuziasmul, să se enerveze, să nu se enerveze și să nu bea deloc în stare de ebrietate Anemie Dacă o persoană sângerează mult sânge la un moment dat, atunci devine palidă sau slăbită, ochii i se umflă, atunci devine foarte slab; pulsul este atât de slab încât nu poate fi simțit; pacientul leșină și poate chiar să moară Această afecțiune se numește anemie acută În anemie acută, inima poate în fiecare minut - - opriți-vă și atunci persoana va muri Dacă sângele continuă să curgă, atunci în primul rând, desigur, ar trebui oprit Când sângele s-a oprit și se roagă să nu se teamă că va merge din nou, atunci este necesar să se administreze substanțe care stimulează activitatea inimii: un pahar de vin la fiecare jumătate de oră, picături de eteric-valeriană la fiecare un sfert de oră, ceai tare, puneți o compresă fierbinte pe apa din cap, în plus, ar trebui să ridicați picioarele și brațele în sus Când leșin, lăsați pacientul să adulmece amoniac sau să gâdilă în nas Dacă a ieșit mult sânge, atunci pacientul, deși ar rămâne în viață, nu își revine imediat Uneori vor trece câteva luni până când el se îmbunătățește complet Cel mai bine, ajută la anemie!” aer curat și soare, hrană bună hrănitoare (lapte, ouă), iar din medicamente - fier În farmacii, fierul special preparat pentru aceasta se vinde în pulberi și picături, de exemplu: acid lactic, tinctură de fier malic trebuie luat acid lactic — — boabe ori de pe zi Tinctura de fier malic-acru trebuie luată câte picături, tot de ori pe zi, și o soluție de fier semiclorură - mai mult de picături o dată Pentru sângerare se ia o soluție de sesquiclorură de fier În cazul constipației, nu trebuie luate atât fierul cu acid malic, cât și o soluție de sesquiclorură de leelez Fierul trebuie luat înainte de mese Pentru a vă recupera, trebuie să o luați cel puțin o lună întreagă la rând Tsynga Dacă o persoană este forțată să moară de foame și să înghețe, sau să bea apă proastă, să mănânce alimente proaste sau dacă este forțată să lucreze în umiditate și întuneric, ca, de exemplu, în mine, atunci poate dezvolta o boală care este chiar mai rău decât anemia și anume scorbutul Un pui bolnav devine foarte palid; faţa de o culoare pământească, el însuşi - - pacientul devine letargic, nu se gândește la nimic, nu vrea să muncească pentru nimic, este mai înclinat să adulmece În acel moment, gingiile de lângă dinți devin albastre și se umflă foarte mult; de îndată ce le atingi, sângele va ieși din ele Dacă pacientul continuă să trăiască ca înainte, atunci se formează ulcere foarte mirositoare pe gingii, iar sângele curge din diferite locuri ale corpului: acum din nas, apoi din intestine Uneori sângele curge sub piele; apoi apare o pată albastră în acest loc, parcă cu o vânătaie puternică Aceasta se numește vânătăi Și apoi se întâmplă ca un balon să sare în sus, care apoi izbucnește, iar în acest loc rămâne un ulcer Aceste ulcere sunt cel mai adesea pe piciorul inferior și nu se vindecă foarte mult timp Apetitul pacientului cu scorbut dispare și diaree frecventă O persoană cu scorbut ar trebui să încerce să ia o plimbare, să fie mai mult în aer curat Din mijloace simple, vă ajută bine varza, morcovii, hreanul, ridichile, ceapa și usturoiul; trebuie să mănânce mai mult În plus, luați bere sub îngrijire de câteva ori pe zi (de - ori); - - se pot pune si pe ulcere Din remediile populare, se folosește în mod obișnuit un decoct din frunze de lingonberry și usturoi sălbatic, care se consumă fiert Iarba proaspătă este deosebit de utilă; trebuie consumat in cantitati mari Dacă o poți obține, este bine să ai și lămâi proaspete Din medicamente pentru scorbut, puteți lua salpetru purificat, boabe pe doză, de ori pe zi, și decoct de coajă de china din bobine pe pahar de apă De la umflarea și ulcerul gingiilor, este necesar să vă clătiți gura cu un decoct de coajă de stejar, un decoct de coajă de china din bobine într-un pahar cu apă sau sare de bertallet: puneți o linguriță de sare într-un pahar cu apă În caz de sângerare în intestine sau în caz de diaree, este util să luați o soluție de sesquiclorură de fier prin picurare de - ori pe zi În general, laxativele nu trebuie luate niciodată cu ciroză Scorbutul nu se transmite de la un pacient la altul — — Scrofula Se va naște un ax de bob rău și un spic rău De asemenea, din părinți bolnavi se vor naște copii bolnavi Dacă părinții au un syfpliis vechi (o boală subțire), sau consum, sau părinții beau mult, atunci copiii sunt de obicei bolnavi Se pot naște sănătoși, dar după un an sau doi, poneii încep să se îmbolnăvească Astfel de copii se îmbolnăvesc fie de scrofulă, fie de boală engleză Cu scrofula, copiii suferă, de obicei, de inflamații la nivelul glandelor limfatice, în rut și membranele mucoase, mai rar - inflamație a osului și a periostului Glandele limfatice sunt cel mai adesea mărite pe gât, ajungând uneori la dimensiunea unui ou de găină Într-o formă atât de mărită, opa poate rămâne foarte mult timp; rareori încep să doară foarte mult, se înroșesc, în cele din urmă se formează un vapor care apoi izbucnește, puroiul curge din gaură foarte mult timp și se vindecă foarte încet — Pe piele, în special pe pielea feței, pe urechi și în spatele urechilor, pe cap, apar licheni plângătoare (eczeme), care provoacă multă anxietate copiilor În același timp, ochii devin adesea roșii și supurați În alte cazuri, pe ochi apare o pată albicioasă, împotriva pupilei, care la oameni se numește ghimpe Când acest loc este foarte alb și mare, atunci copilul își poate distorsiona toată viața Puroiul curge de la una sau ambele urechi Copilul poate deveni chiar surd Nasul se înroșește, se umflă și, în plus, din el curge muci verzui Dacă scrofula este prelungită, atunci poate apărea inflamația periostului și a măduvei osoase În același timp, o tumoare apare mai întâi pe oase; tumora rămâne destul de mult timp; apoi se formează un abces; abcesul izbucnește și au rămas câteva găuri care nu se vindecă și din care curge puroi Fără intervenție chirurgicală, aceste găuri se pot vindeca Scrofula trebuie tratată întotdeauna în timpul copilăriei, fără a economisi cheltuieli pentru a nu aduce copilul la orbire sau surditate, dacă nu — — alimente Cei care sunt scrofulosi au mai multe șanse să se îmbolnăvească cu consumul mai târziu Cel mai bun remediu pentru scrofulă este grăsimea de pește sau de cod Dă la început puțin, apoi mai mult; copiilor de un an li se poate da o lingurita Copiilor mai mari li se poate administra o jumătate de lingură de ori pe zi, la o jumătate de oră după masă Împreună cu aceasta, este bine să scălzi copilul în apă sărată Puneți o jumătate de picior de sare într-o găleată cu apă și spălați copilul în astfel de apă o dată la două zile Dintre medicamente, cel mai bun este siropul de fier iod Se administrează copiilor, în funcție de vârstă, de la - picături de ori pe zi înainte de mese boala engleză Scrofula apare predominant la copii, deși apare și la adulți Boala engleză, rahitismul, apare numai la copii și, de obicei, începe în al doilea an de viață Această boală este - - că toate oasele copilului devin foarte moi Am spus deja că sunt cei care suferă mai ales copiii, care trăiesc în camere umede, murdare și întunecate, iar apoi în orașe, printre oamenii săraci, sunt mai ales mulți astfel de copii bolnavi Cu părinții bolnavi, desigur, copilul se va îmbolnăvi mai devreme Debutul bolii poate fi recunoscut prin faptul că la un copil, chiar și în al doilea an, dinții încă nu sunt tăiați (la dinții sănătoși, dinții încep să se taie la - luni) Adesea, astfel de copii suferă de diaree persistentă prelungită Capul lor transpira mult Prin aceste trei semne: diaree, transpirație a capului și absența dinților, se poate sugera deja începutul bolii engleze Dacă copilul a început să meargă, atunci picioarele devin strâmbe, deoarece glezna osul este îndoit Copilul se oprește din mers, stă într-un singur loc Pojar Rujeola este o boală foarte contagioasă și, prin urmare, este dificil pentru o persoană să o facă — - nu a suferit de rujeolă în copilărie Și cine a avut rujeolă o dată, nu se îmbolnăvește de ea a doua oară După ce s-a infectat cu rujeolă, copilul nu se îmbolnăvește imediat, ci numai după - zile În toate aceste - zile este absolut imposibil să știi că copilul este deja infectat, pentru că este complet sănătos, și totuși în acest moment poate infecta deja alți copii care nu s-au infectat încă În a noua zi după infecție, copilul face febră, cu coriza, tuse, ochi roșii și lăcrimați de obicei; membrana mucoasă a gurii este, de asemenea, adesea inflamată De regulă, în curând copilul are și diaree În a -a zi după aceasta, copilul prezintă o erupție cutanată, mai întâi pe față, apoi pe tot corpul: erupție cutanată cu pete roșii inegale; dacă treceți degetele peste el, veți simți o asperitate, deoarece această erupție se ridică oarecum deasupra pielii Erupția durează zile, apoi începe să dispară; În același timp, febra copilului a trecut și începe să-și revină: curgerea nasului și roșeața ochilor trec, tusea uscată devine ușoară și apoi complet - - trece Dispare și diareea Pielea în acest moment este decojită; coaja este mică, ca tărâțele Asa merge rujeola usoara, dar sunt si cazuri severe; astfel de cazuri sunt deosebit de frecvente la copiii scrofuloși și „la copiii cu o boală engleză Adesea au febră în a -a zi a bolii care nu dispare, ci se intensifică; tusea devine și mai puternică Copilul se îmbolnăvește de pneumonie Această inflamație a plămânilor după rujeolă este foarte periculoasă și poate dura foarte mult timp, uneori câteva săptămâni Deoarece rujeola este contagioasă chiar și într-un moment în care este imposibil să știi că un copil este bolnav de ea, de obicei este imposibil să previi răspândirea rujeolei prin orice măsură Cu toate acestea, copiii sănătoși mor rar din cauza ei și, prin urmare, trebuie făcut toate eforturile pentru a se asigura că copiii sunt doar cu boala engleză Cum să tratezi rujeola? De fapt, nu este necesar să tratați copiii cu rujeolă - va trece de la sine Ai nevoie doar de bine - - cum să ai grijă de ei: să răcești, astfel încât să nu apară inflamația în plămâni - lăsați-i să se întindă departe de ușă și de fereastră Nu-i lăsați să iasă în prispa rece de nevoie, lăsați-i să facă totul în colibă, Trebuie hrăniți cu lapte fiert, ou lichid, terci de lapte Nu dați pâine neagră, cartofi, verdeață, varză și kvas, altfel diareea nu va dispărea și copilul poate chiar să moară de diaree Diareea severă trebuie tratată așa cum este descris în descrierea diareei Inflamația plămânului și a crupei trebuie, de asemenea, tratată așa cum este descris în descrierea inflamației plămânului și a crupei Scarlatină Scarlatina este o boală foarte periculoasă și foarte contagioasă din cauza căreia mor mulți copii Timpul latent al bolii, adică de la infecție la boală, este diferit cu scarlatita: - zile Boala debutează cu febră intensă, adesea vărsături uneori convulsii (părinte), roșeață — — în gât și dureri la înghițire În aceeași zi sau a doua zi, izbucnește o erupție cutanată, începând de la gât și apoi pe tot corpul; erupție cutanată cu puncte mici roșii; trecându-ți degetul pe piele, nu vei simți nicio asperitate Dacă erupția se așează foarte des, atunci petele individuale nu sunt vizibile, dar pur și simplu corpul pare roșu ca roșu În scarlatina malignă erupția este de culoare albăstruie Febra durează de la - zile și apoi trece În același timp, erupția dispare Pielea începe să se desprindă în pete, în special de pe brațe și picioare Copilul se face bine în curând Cuprins Structura corpului uman Boli externe Rănită — Decontaminarea rănilor și a pansamentelor — Lѳchepіѳ rană —Răni severe - Răni putrede -Naștere -Răni otrăvite -Rabie de câine Boli ale pielii Inflamaţia pielii —Eczemă - Scabie păduchi - răni - Fierbe Ulcere —Antrax —Gangrena — Arsuri Degerături - Inflamația pungilor mucoase subcutanate Boli ale muschilor articulatiilor si oaselor Reumatism – Inflamatia tendoanelor Inflamația periostului și a articulațiilor RevAiaP * zm - Vânătăi - fracturi ale oaselor - întinderea articulațiilor și luxația Despre tumori și excrescențe Cancer —Sarcom și hernie? Boli interne Boli ale organelor respiratorii —Nas care curge și sângerare din nas - Inflamația laringelui - Crupa - Consum - Inflamația și umflarea plămânilor - Boli ale gurii și limbii - Dureri de dinți broască râioasă - Difterie Boli ale stomacului și intestinelor Boli ale ficatului Boli ale inimii Tsynga -Scrofula Boala engleză Rujeola și scarlatina eu Depozitul de publicații din comerțul de carte A A și II II Kholmushipykh Appaksin lvip Linia instrumentală A* - 